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Palabra

25 de mayo
La Santisima Trinidad

Lecturas:
Det 4,32-34.39-40

Rom 8,14-17
Mt 28,16-20

Que hay un solo Dios. lo sabe-
mos. Que este unico Dios es Pa-
dre, Hijo y Espiritu Santo, también.
«Explicar» esto, no le corresponde
ala Liturgia. A ella le corresponde
celebrar este misterio... llevarnos a
vivir en el hoy de esta Misa solem-
ne, la realidad de Dios Santisima

Trinidad, que se vuelca a nosotros
para amarnos y salvarnos.

Al final de su vida en la tierra, con
qué claridad nos habla Jesus sobre
esto. Nos hace ver con claridad que
lo que El quiere, con el Padre y el
Espiritu Santo, es tener «discipulos»,
gente muy suya. Por eso la Iglesia es
enviada a «hacer discipulos», y es
evidente, que esta misién no le co-
rresponde sélo a los apdstoles y a sus
sucesores los obispos, sino a todos
en la Iglesia.

No se trata pues de simplemente
predicar el Evangelio. Hay que pro-
curar que ese «mensaje» llegue real-
mente a la vida de las personas... y
las cambie. No se trata de que la gente
aprenda algo, de que los nifios sepan
el catecismo y puedan decir oracio-
nes. Todo eso no puede faltar, pero
con ello hay que conducirlos al en-
cuentro de Dios, de modo que
comiencen a vivir el Evangelio que
cambie su vida y su corazén. Que
sean discipulos.

En esto contemplaremos los cris-

tianos -viéndola en nuestra vida- la
accién del Dios vivo que nos salva.
Conoceremos amando a un Dios Pa-
dre, Hijo y Espiritu Santo, que no sélo
pretende que estemos informados
sobre él, sino que en verdad seamos
transformados y salvados para una
Vida Eterna a su lado; vida que debe
comenzar hoy.

Comision de Liturgia

lautizndas ot
el nombie chel Padre v der Hijo
¥ Adns Especite Srnta
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editorial

INSPIRACION SIN
VALIDEZ PARA
LA SOCIEDAD

as instituciones y las
ideas son aficionadas,
hasta adictas, al
nomadismo. Van,
vuelven, se despiden, se
reencuentrany asi
andan. Cudntos
cambios politicos se
han producido en
muchas naciones sobre
la trama de estas
trasmutaciones que las
ideas han pasado o
sufrido. mimetismos,
transformismos,
reencarnaciones, todo
para revolotear en
torno a conceptos
idénticos.

Asi, en una de esas idas
y venidas, se nos colo
por la ventana el

liberalismo y ahi lo tenemos en un
revoloteo constante, en boca de la
gente que lo maldice, o lo
bendice, de acuerdo a gustos,
pero siempre mds de lo primero
que lo otro.

Extraiio resurgimiento del
liberalismo, un liberalismo
peculiar, afejado, que no alcanza
a mitigar el tufillo de la
decadencia del pasado siglo, del
que proviene, por mas alardes de
modernidad que simule. Mezcla
de ideologia liberadora, opresién
economica, intolerancia politica y
metodologia carente de todo
escrupulo, servicios irénicamente
llamados inteligentes, decadente
adquisicion de los barbaros
despojos de viejas comunidades
desintegradas, singular
hibridacion que, ironias de la
Suerte, se presenta como la
cumbre de la modernidad para
encarar la reforma de la sociedad

para los requerimientos del futuro
siglo.

Semejantes intentos fueron ya
denunciados y desmenuzados por
lucidas inteligencias -Mariategui
entre otros- en el primer cuarto de
siglo.
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Noticias

CEFERINO JIMENEZ MALLA,
PRIMER BEATO GITANO

En solemne ceremonia presidida
por S.S. Juan Pablo II, el pasado 4
de mayo en la Plaza de San Pedro en
Roma, fue beatificado Ceferino
Jiménez Malla, mas conocido como
«el Peléy, el primer gitano elevado a
los altares en la historia secular de la
Iglesia Catdlica. En la misma ceremo-
nia fueron también beatificados el
Obispo espafiol, Florentino Asensio
Barroso. martir de la Guerra Civil; los
religiosos italianos Gaetano Catanoso
y Enrico Rebuschini; asi como la mon-
ja guatemalteca Maria Encarnacion
Rosal.

Sin embargo, la mayor trascenden-
cia de esta ceremonia fue la beatifi-
cacion de «el Peléy, representante de
una raza marginada durante siglos y
considerada poco apta para tener un

representante en el martirologio ca-
tolico. Mas de 4,000 mil gitanos pro-
venientes de Europa, Américay Asia
se confundieron con los 40 mil fieles
que asistieron a esta misa.

Evidentemente para muchos
analistas esta ceremonia no ha sido
una de las tantas que ha realizado su
Santidad en 19 afios de Pontificado,
tanto es asi que los ornamentos que
lo revestian tenian un color inspirado
en la estética gitana. «Ceferino -dijo
Juan Pablo II-, fue generoso y aco-

gedor con los pobres, aun siendo €l
mismo pobre, honesto en su activi-
dad y fiel a suraza».

LECTURAS BIBLICAS DIARIAS

LUNES 26

Eclo 17,20-28; Sal 31,1-2.5-7;

Me 10,17-27

MARTES 27 :
Eclo 35,1-15;
8.14.23; Mc 10,28-31

MIERCOLES 28
Eclo 36,1-2a.5-6.13-19; Sal
78,8-9.11.13; Me 10,32-45 -

Sal 49,5-

JUEVES 29 :
Eclo 42,15-26; Sal 32,2-9;
«Mc 10,46-52

VIERNES 30
Eclo 44,1.9-12; Sal 149,1-
6.9b; Mc 11,11-26

SABADO 31
Sof 3,14-18; Sal de Is 12,2-
6; Le 1,39-56

Pero a falta de ideologias
iluminadoras de la accion, se
toman por guia esos engendros en
vias de putrefaccion y, claro esta,
de semejantes conductores no
puede brotar mads que la
corrupcion que bulle en su
interior.

Es doloroso pero es forzoso
confesarlo, en donde se ha
instalado, todo lo enturbia y
descompone.

Y son muchos los lugares en los
que campean a su gusto
semejantes desechos de la
inteligencia con apariencia de
principios morales y normas de
gobierno. Infortunadamente con
ellos como orientacion se rigen
sociedades que no pueden menos
que ceder a la decadencia con
apariencias de avances en el
progreso.

Es normal. La historia del
liberalismo ha sido siempre la de
la abdicacion ante todo. « Varias
veces me he ocupado de la
abdicacion del liberalismo y la
democracia ante el fascismoy,
decia Maridtegui en 1925. Y con-
tinué con su historieta de

renuncias antes de la Segunda
Guerra y no se satisfizo con todas
esas renunciaciones, siguio
marcando el paso en una
trayetoria de reniegos como para
renunciar para siempre a su
compaiiia.

Y con todo, en este erial de
ideologia que parece imperar en
estos tiempos, se invoca de nuevo
el nombre de ese remanente o lo
que sea.

Los resultados de la inspiracion

de esa invisible criatura, a la
vista aparecen.

NUESTRA PORTADA

Anos de discordias, constantes
desavenencias, permanentes
conflictos, manipulaciones de aca
yde alld, intranquilidad,
inseguridad.

No cabe pedir lo que las personas
mas desean para una vida
tranquila en la placidez de la
seguridad personal. No la hay.
Con tal ideologia impersonal,
cruel, insensible, no pueden
producirse otros frutos mds que
los que ella puede ofrecer, los que
a diario se viven, los que
engendro el modelo escogido
como norte.

Un reconocimiento justo por una vida dedicada a la investiga-

cion de nuestra amazonia recibioé el R.P. Avencio Villarejo, por par-
te de la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana, al otorgarle el

- titulo de Doctor Honoris Causa la noche del siabado 17 de mayo. Un

dia antes, fue declarado Hijo Ilustre de la Amazonia por la comuna

local. Su libro «Asf es la Selva», del que se han publicado ya 4 edicio-

‘nes, y todas agotadas, se ha convertido en un clisico obligado para
todo aquel que quiera saber y conocer la biodiversidad de la selva
peruana. Después de todo, el Padre Avencio Villarejo ha sido el pri-
mero, en 1943 segiin consta en la primera edicion de «Asi es la Selva»,
en pedir la creacién de la UNAP, de ahi que nuestra caritula esté
dedicada a tan merecido reconocimiento.
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* LA CAIDA DE MO-
BUTU, PREVISTA Y ade-
lantada por todo el mundo,
no sorprende a nadie. Mo-
butu Sesse Seko, presidente
del Congo, antigua colonia
belga a la que él cambid el
nombre por el de ‘Zaire’ que

-ahora lleva, gobernd, o con

mayor propiedad, desgober-
né el Zaire durante treintai-
dds afios de presidente, pues-
to obtenido por un golpe de
estado, y otros cinco de jefe
de las Fuerzas Armadas, lo
que equivale a unos cuantos
aflos mas de presidencia en
la sombra.

* COMO ES HABITUAL
EN LOS GOLPES DE
ESTADO, Mobutu dio por
hecho el que su investidura
era indiscutiblemente vitali-
cia. Y de hecho asi fue. Y
ademas dictadura despotica.
Y, como es normal en toda
dictadura, con todo el poder
y toda la autoridad para atar
y desatar e igualmente para
condenar y perdonar. En
suma, una dictadura tradi-
cional. Su caida ha sido tam-
bién algo normal en toda dic-
tadura. Al enfermo de cén-
cer prostatico, se le esca-
paron las riendas del gobier-
no y no pudo contener la in-
vasion de la guerrilla dirigi-
da por Laurent Kabila.
Mobutu huyo y dejé a Kabila
duefio de la situacion.

* KABILA YA SE PRO-
CLAMO PRESIDENTE.
¢ Vitalicio? Pues quién sabe,
pero hasta el momento, en
Africa, todo el que ha ocu-
pado el puesto de esta ma-
nera no lo ha abandonado
mas que por muerte natural,
muerte violenta o por fuga

para no caer en manos de
los otros guerrilleros. Hasta
el momento, con sus actitu-
des mas que con declaracio-
nes, pareciera que ha dado
a entender que tiene poca
aficion a un cargo tan com-
plicado.

* CHERNOBYL ES UN
NOMBRE QUE ADQUI-
RIO notoriedad en abril de
1986, el 26 de abril. Es una
ciudad situada en el norte de
Ucrania, por aquella época
en el mapa de la Unién So-
viética. Ya por entonces se
habia difundido la nueva doc-
trina de la “perestroika’ di-
fundida por Gorbachof y
como consecuencia de ella
y de la situacién que predo-

ce perfectamente las nor-
mas, conductas e inclinacio-
nes de gobiernos, en el pa-
sado y en el presente, simi-
lares a China y siempre han
callado. Protestan contra las
violaciones de los derechos
humanos y cosas parecidas
que ocurren en paises con
gobiernos sin especiales
afinidades con Washington
y callan con descaro y pa-
san de largo idénticas prac-
ticas inhumanas en paises en
que asi conviene a los inte-
reses norteamerianos. Eso
tiene el hecho de distinguir
a los paises en funcién de in-
tereses y no de amistades
reales y de buen comporta-
miento.

minaba en los
estados gober-
nados por el
comunismo,
socialismo
siempre dije-
ron alli, se des-
membraron la
Union Soviéti-
ca y otras na-
ciones, por lo
que Ucrania
recuperd su
antigua sobe-
ranfa y se de-
claré nacion
independiente.
Pero todo esto
sucedio tiempo
después de que
una central
nuclear situa-
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da en esa ciu-
dad Ucraniana
padecid un accidente al es-
tallarle un reactor. Hubo
muertos, heridos y tierra,
agua y gente contaminada
por efectos de la explosion.
De nuevo hace noticia esa
central porque dicen que
dejo de funcionar el reactor
namero dos, lo que parece
dar a entender que se clau-
sura esa central que tantas
desgracias ha producido.

* EL CONGRESO DE
LOS ESTADOS UNIDOS
rechaza la politica del presi-
dente Clinton con el gobier-
no de China. Los represen-
tantes norteamericanos de-
berian ya estar acostum-
brados al tipo de politica de
su gobierno con respecto a
los paises poderosos y otros
que, sin ser poderosos, son,
o estan catalogados como
amigos de Estados Unidos.
El presidente Clinton, igual
que sus antecesores, cono-

En el nuevo Congo. Retiro urgente de la
megalomania del pasado.

* POR FIN PARECE
QUE LA POLICIA CHI-
LENA jjjse entera!!! de la
existencia de la colonia ale-
mana ‘Dignidad’ situada a
eso de 350 kilometros al sur
de Santiago. Se trata de un
lugar que ha servido de re-
fugio a ciertos alemanes fu-
gitivos del nazismo que se
avecindaron alli después de
la guerra. No se ha tildado a
esos antiguos oficiales na-
zis de criminales de guerra,
por lo que seguramente,
por eso, los dejaron en paz.
Pero el tiempo y el compor-
tamiento de esos refugiados
han sido los detonantes pa-
ra que la policia chilena cap-
turara la colonia que, al
parecer, hace poco honor a
su nombre de dignidad y
que en ella se cometen in-
dignidades y atrocidades.
Parece que ya las cosas es-
tan en manos de la justicia.

* EL MEDIO ORIENTE,
COMO DE COSTUM-
BRE, en la noticia. Y no
halagiiefia que digamos. Una
reunién secreta realizada
entre delegados judios y
palestinos a la busqueda de
la paz, pues fracasé. Nada
nuevo, aunque si lamenta-
ble. La reunion fue muy se-
creta, tanto que se ignora
hasta el lugar en que los de-
legados se reunieron. Des-
graciadamente s6lo se ha
conocido el fracaso.
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MOTORES FUERA DE BORDA

Johnson

REPRESENTADOS EXCLUSIVAMENTE POR

COREPSA

GRANDES OFERTAS CON LA COMPRA DE MOTORES
FUERA DE BORDA "JOHNSON" DE CUALQUIER
CABALLAJE Y REPUESTOS LEGITIMOS

Putumayo 141 - 145 Teléfs.: 23-4301 y 23-2362
Fax: 094 23-3708

Y APROVECHE NUESTROS PRECIOS
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IRREVERENCIA

uchas veces se dice que

las comparaciones no

vienen al caso. Por ejem-

plo, si pregunta alguien
quién fue mejor, Pelé o Maradona, se di-
ce que jugaron en diferentes tiempos,
pero que los dos fueron genios del fut-
bol. Otra persona dira que la pelicula “Lo
que el Viento se llevd” es mejor que “El
Silencio de los Inocentes”, se tendra que
decir que son dos extraordinarias peli-
culas en diferentes épocas, etc. Pero lo
que no se puede admitir es la irreverencia
cometida por algunas personas cuando
hay que guardar distancias por las dife-
rencias abismales existentes entre una
y otra cosa. Cuando se dan estas situa-
ciones es preferible tomarlas con un buen
sentido del humor.

En una oportunidad, un grupo de co-
legas conversabamos, en los pasadizos
del Hospital Iquitos, de tenistas de nivel
mundial y alguien decia que el servicio
de Connors le parecia el mejor; otro
apostaba por el del sueco Borg. A mime
parecia que el mejor era MacEnroe.
Entonces vino lo impredecible. Luchito
Reéategui, Odontélogo y gran amigo, que
escuchaba hasta ese momento callado
la conversacion, irrumpié con su opinién
y dijo que mejor saque que todos ellos lo
tenia el Ingeniero D'onadio, que él lo habia
visto jugar en el Club Tenis. Le dije que
yo también habia visto jugar al Ingeniero,
era bueno, pero aca en lquitos.

En otra oportunidad el mismo Luchito,
cuando nuestro gran Cholo Sotil des-
lumbraba en el Barcelona de Espaiia, se

- acerca y me dice:

- Cholito, ¢ te has fijado que Sotil tiene la
misma habilidad en el juego que “Masato”
Mori, del Politécnico?.

La verdad que, en esos momentos,
pensé que estaba sofiando. Me pellizque
fuerte pero, al sentir dolor, me di cuenta
que estaba despierto, y le dije:

- Luchito, por favor, dime que estas bro-
meando.

- Estas loco, Cholito, lo que pasa es que
tU no sabes apreciar bien las jugadas.

Fui al consultorio de Pediatria y le
cuento a mi colega Mario Pacheco lo
que acababa de escuchar.

- Eso si que ya no lo creo. Con lo que
opin6 del Tenis el otro dia, Luchito esta
perdidazo.

Como Mario no me creia, lleve a Lu-
chito al consultorio, y con gran despar-
pajo dice:

- Mario, el Chololongo esta hasta las
patas. Se ha reido por lo que le dije. Y
repite su irreverencia al pié de la letra.

Mario me dice: no puedo creer lo que
dijo, pero lo escuché con mis propios
oidos. Nosotros tenemos la culpa por
escucharle.

El tio “Necho” (Ernesto del Aguila)
otrora gran futbolista que defendié la
camiseta del Loreto y de Aviacién -
hermano mayor del gran “Calichin” del
Aguila-, radicado hace mas de 30 afios
en Washington DC. tiene ademas del
futbol, una gran aficién por el box. Cuan-
do yo estaba estudiando Medicina me
invitaba a ver las peleas de nuestro

campeén, el extin-
to Mauro Mina en
sus mejores tiem-
pos, cuando esta-
ba casi listo para
disputar el titulo
mundial de su
categoria.

Lo interesante del
tio Necho es que su
aficion por el box le
llevo a expectar, en

Chololongo

vivo, las mejores peleas de box de los
ultimos tiempos, llegando en muchas
oportunidades a viajar a otros Estados
para asistir, por ejemplo, a las peleas
que sostuvieron Leonard contra Hearns,
o la de Durand contra Leonard. En
aquellos tiempos nosotros podiamos
ver esas peleas una semana después
de realizadas. En una carta me contaba
que al dia siguiente de la pelea de Leo-
nard contra Durand, se embarcaba para
el Peru y luego a lquitos, a donde llegd
un dia sabado en la mafiana. El domin-
go por la noche va a mi casa y me dice:

- Jorgito llegué ayer y estuve llamando
casi todo el dia a tu casa y no contes-
taba nadie. :
- Tio, yo no sabia el dia exacto que
llegarias y fui con toda mi familia a
Santo Tomas a pasar el fin de semana.
- Es que yo te llamaba para invitarte al
box que hubo la noche de ayer en el
Coliseo Cerrado.

- ., Qué pelea hubo?

ijAbrochense los cinturones! con lo
que me contesto. Y me lo dijo jsin
anestesial:
iii “RAY TUANAMA” contra “CHOCO-
LATE TORRES".
- Tio, jpor favor!. Pero si no hace ni 48
horas que viste a “Mano de Piedra”
Durand contra Sugar Ray
Leonard. ;No te hace dafio ese cambio
brusco? jMejor anda que te entienda
HUAPAL
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urante el actual gobierno se

ha dado y se sigue dando

mucha importancia a la cons-
truccion de infraestructuras educati-
vas, de salud y de servicios. Esto es
bueno pero nos preguntamos: estas
infraestructuras ;qué estructuras en
educacion y salud sostienen?.

Construye el Gobierno Regional, la
Municipalidad provincial, los Munici-
pios distritales, el Infes, el Inade. La
mayor cantidad de construcciones son
en la zona urbana y muy pocas en los
poblados mas alejados de nuestra sel-
va donde, si se construye una nueva
escuela y es de material «noble», re-
sulta siendo una isla dentro de la co-
munidad ya que se le trata de dar los
servicios minimos para entender las la-
bores educativas diarias.

Una propuesta
fundamentada

Aurelio Tang R.

una escuela nueva en el medio rural,
aunque sea se destine un ramadon pa-
ra el maestro, donde se le dé las mini-
mas comodidades para su trabajo.
Creo que asi estaremos tratando de
dignificar, siquiera un poquito, al maes-
tro en ese lugar.

Si las principales metas nacionales
son combatir la pobreza y propiciar el
desarrollo de la creatividad como Po-
litica Educativa Nacional, ;cémo po-
demos esperar lograr estos objetivos
en nuestra selva si el maestro no cuen-
ta con un apoyo adecuado de parte del
Estado Peruano a través de los dife-
rentes organismos publicos? ;Cémo
tener una escuela de calidad cuando
el principal factor humano -el maes-
tro- no cuenta con las minimas facili-
dades?.

Lo que nos preocupa es la situa-
cion del maestro o de los maestros que
laboran en estas escuelas, que la ma-
yoria de veces no viven en el lugar
donde trabajan y sélo estan durante el
afio escolar viéndose obligados a vivir
en unas casuchitas sin ninguna como-
didad que alguna vez construyd la co-
munidad y que cada afio son usadas
por el antiguo o nuevo profesor que
llega. ;Seran conscientes las autorida-
des de esta situacién del maestro ru-
ral?, ;se le puede exigir buen rendi-
miento a un trabajador si no cuenta con
las comodidades minimas?. ;Por qué
en las oficinas de la ciudad tenemos
aire acondicionado, buenos escritorios,
asientos muy comodos y muchas faci-
lidades mas?.

Sugerimos que donde se construya

Si consideramos a la educacién
como uno de los principales motores
del desarrollo de una nacion y, ademas
es tarea de todos, se hace indispensa-
ble en nuestra regién adecuar las es-
cuelas del medio rural para que se
trasformen en centros de participacion
comunitaria y formacion de recursos
humanos.

Las escuelas basicas deberian ofre-
cer a los nifios rurales efectivas opor-
tunidades, conocimientos y habilidades
para que, una vez adultos, protagoni-
cen la solucion de sus propios proble-
mas y promuevan su desarrollo y el de
su comunidad en forma mas auténo-
ma. Esta adecuacion deberia introdu-
cir cambiosen los contenidos de la en-
seflanza, en los materiales didacticos,
en los métodos pedagdgicos y en la

formacidén-capacitacion de los docen-
tes.

Lo anterior es para que los nifios
no se vean obligados a memorizar tan-
tas fechas de hechos histéricos y nom-
bres de héroes de otros paises, la lon-
gitud de rios y alturas de montafias de
otros continentes y el nombre de ani-
males exdticos; pero que si reciban una
educacion para la vida en la selva, para
el trabajo rural y para el compromiso
social de promover el desarrollo de sus
comunidades.

Es necesario que a los niflos de
nuestra selva se les ensefie:
- menos sobre semaforos, rascacielos,
computadoras, ferrocarriles, centros de
recreacion urbana (que los desarraiga
de su medio),
- mas a valorar lo selvético; a identifi-
car las riquezas y recursos producti-
vos en su propia chacra; a utilizar ra-
cionalmente y en propio beneficio di-
chos recursos; a no dafiar su medio
ambiente; a desarrollar sus habilida-
des manuales; a producir y consumir
frutas, verduras y otros alimentos en
forma balanceada; a procesar y con-
servar alimentos; a pesar, medir y cal-
cular proporciones, intereses, superfi-
cies y volumenes; a aplicar primeros
auxilios; a tener mejores hébitos de hi-
giene; a no contaminar el agua; a te-
ner una letrina para la familia; a apli-
car vacunas y adoptar medidas pro-

filacticas; a cepillarse los dientes; a

lavarse las manos antes de las comi-
das; a estimular el desarrollo de su
personalidad, con autoestima y auto-
confianza; a valorar la solidaridad y
ayuda a su prdjimo; a asociarse o coo-
perar para solucionar problemas co-
munes y promover el desarrollo de la
comunidad; a identificar nuevas opor-
tunidades de producir méas y mejor, de
progresar y de vivir mejor en la selva.
En fin, que se les imparta conocimien-
tos que les ayuden a solucionar sus
problemas cotidianos de vida, de tra-
bajo y de participacién comunitaria;
que se les ensefie mas de lo actual y

de lo cercano y no tanto de lo pasado
y de lo lejano.

¢Coémo exigirle todo lo anterior al
maestro de nuestra selva si no cuenta
con el minimo de apoyo de parte del
Estado?. Y, usted, ;qué opina?.
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LAS FRONTERAS VIVAS DE EZEQUIEL ATAUCUS/

LOS NUEVOS
«COLONIZADORES»

Fernando Najar

zequiel Ataucusi
Gamonal estuvo
nuevamernte esta
semana en nuestra ciudad.
Le encontramos el martes
20 al mediodia mientras
degustaba una sopa de
“pollo en el Aris Burger en
compaiiia de dos damas,
una de ellas todavia
adolescente. Logramos
brevisimamente conversar
sobre las denuncias de las
autoridades de Ramon
Castilla y la preocupacion
del Ing. Ramdn Barrera
Meza por la deforestacion
que realizan sus seguidores.
Las preguntas le cayeron de
sorpresa. Cuando se dieron
cuenta que era un
periodista, una de las
mujeres interfirio
abruptamente el didlogo
sefialando que tenian una
urgencia, apresurando al
«Maestro» para abordar
rdpidamente el taxi que
habian contratado.

Al vuelo él nos aseguro que alas 5 de
la tarde volveria para continuar con la en-
trevista. No regreso a la hora pero si en-
vié a uno de sus seguidores a comprar
su comida. Tampoco dio la cara en el
Hotel Amazonas, donde por hospedaje

Templo “israelita” de la calle 9 de
Diciembre

El lider espiritual, en Alto Monte Israel, caminando por una trocha que
se viene construyendo. Intentan abrir una via entre los rios Amazonas y
Yavari.

paga diariamente cerca de 100 dolares.
Al dia siguiente se retiro de la ciudad.

Probablemente al «maestro» no le
conviene, nile interesa, hablar todavia de
los asentamientos humanos improvisa-
dos que llevan a cabo sus seguidores en
la selva baja o puede ser que yano haya
coherencia en sus declaraciones sino
cémo se explica que una de sus segui-
doras, que desde el punto de vista «reli-
gioso» no deberia tener ascendencia so-
bre él, practicamente le impida hablar con
los periodistas.

El Ing. Ramon Barrera Meza, desig-
nado por el Gobierno Regional de Loreto
para coordinar la entrega en uso de una
embarcacion y alguna otra ayuda guber-
namental para los israelitas (lo que des-
de ya tiene connotaciones politicas), ha
estado hace poco por la zona de Alto Mon-
te Israel y quedd sorprendido por el nivel
de deforestacion que se viene realizando

en ese lugar. Senald enfaticamente que - -
es necesaria la intervencion de las insti-
tuciones ligadas al medio ambiente an-
tes que pase mas tiempo. «El problema
esta hecho y hay que darle solucién an-
tes que sea demasiado tarde» dijo.

La sorpresa del interlocutor del Go-
bierno Regional evidencia que las fronte-
ras vivas, de lo que alardea Ezequiel
Ataucusi Gamonal, se llevan a cabo sin
ningun criterio técnico y quizas al azar.
De hecho que, por esta improvisacion,
incumplen una serie de normas legales
entre las que se puede sefalar el Decre-
to Legislativo 613 o Ley de Medio Am-
biente, que en su Art. 8 sefala textual-
mente que todo proyecto de obra o acti-
vidad, sea de caracter publico o privado,
que pueda provocar dafios no tolerables
al ambiente, requiere de estudios de Im-
pacto Ambiental sujetos a la aprobacion
de la autoridad competente. En este
caso, la unica entidad competente que
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Ezequiel Ataucusi en el Aris Burger. Tras una apetitosa comida, una partida apresurada.

lesautoriz6 sin tener, o cumplir debida-
mente, con este requisito es la Direccion
Regional de Agricultura, aunque en es-
tos momentos estarian tratando de sub-
sanar esta deficiencia.

De las primeras 10 mil hectareas que
han solicitado al Ministerio de Agricultu-
ra, hasta ahora 500 han sido desfores-
tadas en Altc Monte Israel: otras 300 hec-
tareas ya se encuentran despejadas en
tres sectores ubicados en las orillas del
rio Yavari (San Pedro, Santa Rosa 'y Nueva
Jerusalén). En ellas estan sembrando
arroz, maiz, yuca, soya etc. La cosecha
del afio pasado no ha sido de lo mas op-
tima debido a que la siembra se ha reali-
zado en terrenos de alturay porque has-
ta entonces carecian de asesoramiento
y tampoco tenian una idea exacta del tipo
de suelo donde habian labrado.

Los expertos en Agronomia saben que
las tierras amazénicas no son aptas para
una agricultura intensiva y extensiva. Tam-

Fernando Cerrén,
Pastor «Israelita»

«TODO AQUEL QUE ATENTE
CONTRA EL PUEBLO DE Dios,
SERA DESTRUIDO» ,

«En la comunidad de Alto Monte

Israel la vida se esta dando tal
como seiialan las sagradas escritu-

ras. Ahitodos trabajan, los hombres,
mujeres y jévenes, bajo la guia del
Hermano Mayor Ezequiel Ataucusi.
Yo no creo que haya problemas, al
contrario, existe hermandad. Exis-

te un control, pero puedes entrar -

con sélo presentar tu documento.

Muchos hermanos que radicaban

en lquitos se han trasladado hasta
alla. i

Antes éramos 100, ahora s6lo asis-
timos 10 hermanos. A veces asisten
entre 30 y 40 personas, pero son her-
manos en transito hacia el Aito Mon-
te de Israel. Confio que esta vez no
habra los problemas que sucedie-

poco son Optimas para la ganaderia como
intentarian hacer los israelitas trayendo
ganado vacuno de la zona del Pachitea.
Por eso, resulta extrafo que la Direccién
Regional de Agricultura, que tiene estu-
dios sobre poca fertilidad de suelos
amazonicos, tenga una posicion compla-
ciente e indiferente, permitiendo la defo-
restacion para la aplicacion de una agri-
cultura temporal y de monocultivo.

Los agrénomos que han visitado el
lugar sefalan que algunos israelitas se
han convencido de Ias limitaciones de los
suelos amazénicos, pero han preferido
callarse para no ser expulsados de su
organizacion; otros tienen la esperanza
que Ezequiel Ataucusi solamente ponga
Sus manos sobre |a tierra para que ésta
se vuelva fertil. Su fanatismo es tal, como
sefala el Antrop. Javier Gutiérrez en su
libro «Los que llegaron después» (Ceta
1992), que estan convencidos que Atau-
cusi ha recibido la revelacion de Dios para
llevarlos a la Selva.

ron hace tienpb porque todo aquel

- que atente contra el pueblo de Dios,

sera destruido.

- - El Hermano Mayor est4 obrando

bien en Aito Monte Israel. Ha lleva-
do un tractor, esta abriendo un'ca-
rretera y mas espacios para que se

~_instalen mas. Es posible que insta-

le cinco fabricas y habra ocupacién
para todos. El viene constantemen-
te. A veces del avi6n se dirige in-
mediatamente al puerto. Nosotros

nos enteramos-de su presencia

cuando esta navegando.

Evidentemente las 800 hectareas
deforestadas por los israelitas desde
1993, que ya significan 8 millones de
metros de bosque, daran buenos resul-
tados hasta los primeros meses del 98.
Es impresionante el largo espejismo de
verdor de sembrios, sefialan los que visi-
taron Alto Monte de Israel. Sin embargo
sera después de dos, tres 0 mas tempo-
radas, cuando los suelos queden infértiles
e improductivos y de un aspecto deseérti-
co, a menos de que mejoren la tierra con
ingentes cantidades de insumos lo que
implica un alto costo e inversion.

Lo mas probable es que esta asocia-
cion religiosa prosiga irresponsablemen-
te deforestando mas y mas bosques y
los espacios que quedan los conviertan,
equivocadamente, en pastizales. Pero
€s0 No es nada, esta agrupacioén esta tra-
tando de establecer, a como dé lugar, en
sus colonias enclavadas en la Provincia
de Ramon Castilla, a unas 10 mil perso-
nas provenientes de la costa y la sierra
peruana y controlar unas 40 mil hecta-
reas de terreno en los préximos afios.
Para ello estan abriendo una trocha de
40 kildometros que una el rio Amazonas
con el Yavari, cuya Unica justificacion
para los miembros de la asociacion reli-
giosa seria la comunicacién entre sus
asentamientos ubicadas en ambos rios.

Algunos lugarefios y conocedores de
la zona fronteriza sefialan que esa tro-
cha podria ser facilmente utilizada en
horas de la noche, por su estratégica ubi-
cacion, por sujetos extrafios y desliga-
dos de los «israelitas», para actividades
nada legales como el narcotrafico o nar-
coterrorismo, a menos que se instalen
controles de vigilancia policial o militar.
Hasta ahora la mencionada trocha tiene
una extension de 8 kildmetros.

Este panorama incierto con caracte-
risticas de ser en el futuro un problema
dificil de resolver, ha motivado Ia preocu-
pacion de las autoridades fronterizas quie-
nes estan exigiendo la revisién del pro-
yecto de colonizacion de Ezequiel
Ataucusi Gamonal. Evidentemente nadie
en absoluto se opone a la creacién de
las fronteras vivas, que el gobierno esta
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obligado a impulsar, pero tienen que ha-
cerlo de modo planificado (tal como lo
hacen Brasil y Colombia) para que las
experiencias no sean un fracaso mas, tal
como sefala el Prof. Teddy Bendayan
Diaz.

Por eso, cuando el 13 de febrero sa-
lio una informacién escueta en la pagina
de provincias del diario EI Comercio, a
través de la cual un funcionario de la Mu-
nicipalidad de Caballococha, Benzo
Reategui, denuncié la tala indiscrimi-
nada del bosque en el distrito de El Ya-
vari por esta agrupacion religiosa, la re-
accion de ellos no se hizo esperar. Benzo
Reategui fue durante los meses de mar-
zo y abril acusado y calumniado todos
los dias a través de espacios pagados
en la unica emisora de frecuencia modu-
lar de Caballococha, Radio R.C. Un avi-
so pagado contra este mismo funciona-
rio salio también publicado el 19 de abril
en el diario La Republica.

En ese aviso, firmado por el Presidente
de la AEMINPU, Jeremias Ortiz Arco, el
segundo hombre fuerte de los israelitas
(Ezequiel es el santén y fundador) no so-
lo niegan las acusaciones de Benzo
Reategui tildandole de antiperuano, sino
que el aviso en si es una primera mani-
festacion politica de los israelitas insta-
lados en la selva baja. Cuestionan los seis
periodos del Alcalde de Islandia, Mario
Rivera Pereyra, y sefialan que tienen la
ayuda del Gobierno Regional, de la
Subprefecturay de la agencia agraria del
lugar.

Otros puntos del aviso indican que lo
que ellos realizan es una revolucion agra-
ria bajo el sistema incario del ayllu, el
chasqui, la minka y el ayni (como si la
geografia y los suelos amazdnicos ten-
drian las mismas caracteristicas de los
andinos). Indican que no realizan la tala
indiscriminada sino que esta acorde con
las normas del equilibrio ecologico (sin
embargo nunca presentaron un estudio
de impacto ambiental). Afirman también
en ese aviso, que el gobierno central les
ha asegurado mercado internacional
para sus productos, como el camu ca-
mu (el gobierno de Fujimori politicamen-
te no garantiza nada) y detallan también
que el Gobierno Regional de Loreto les
entregara una lancha (eso es falso por-
que hasta ahora no hay ninguna entre-

ga).
SOMBRAS POLITICAS

Para algunos analistas, la emigracion
masiva de los israelitas no sélo tiene una
motivacion en el interés econdémico de
paliar el hambre, sino que detras de todo
este éxodo existe una intencionalidad
politica y electorera que ya comienza a
definirse. No hace poco, ni bien renuncio
el congresista Francisco Cardozo (Cam-
bio 90), inmediatamente la prensa anun-
cio la incorporacion a la bancada oficia-
lista del Congresita Javier Noriega Fe-
bres, el Unico representante de los «is-
raelitas». Se dice que Noriega Febres
mantiene buenas relaciones en las esfe-

La presencia de los miembros
. de la comunidad religiosa israelita
se ha dado y se ha enfocado en el
sentido de tener una responsabili-
- dad en el proyecto que ellos deno-
~ minan fronteras vivas. Considero
importante la presencia de nuestros
compatriotas en ese lugar, con esa
decision. Ellos se han establecido
en Alto Monte Israel, donde se han
instalado en forma masiva y han
deforestado, aparentemente es un
desorden, pero ellos tienen su or-
ganizacién y han comenzado a
- sembrar productos de panllevar
'~ como arroz, yuca, maiz, platano.

Se ha coordinado darles el apo-
yo pertinente. Han recibido crédi-
- tos rotatorios de semillas de arroz
~ y maiz, y en ese sentido se estan

ras del ejecutivo y desde esa perspec-
tiva el gobierno central no escatimaria,
en los proximos meses, ayuda alguna
para estos nuevos «colonos» de la selva
peruana.

Sintomaticamente, esta asociacion
religiosa ha comenzado a tener un trato
diferente. Han recibido maquinaria pesa-
da. En San Pablo el programa alimenti-
cio Vaso de Leche que beneficiaba a 15
nifos israelitas se ha extendido a 120.
El Gobierno Regional de Loreto expresa
Su preocupacion por el bienestar de es-
tos pobladores, mientras que la Direccion

«CONSIDERO IMPORTANTE LA
PRESENCIA DE LOS COMPATRIOTAS

Augusto Padilla Yépez,
Director Regional de Agricultqyre‘

o

ISRAELITAS»

preparando las islas aledaiias :
Monte Israel.

Por otro lado, ellos se han des-
plazado a tres sitios a lo largo del
rio Yavari en los que también han
establecido su primera accién de
deforestar una gran extension de
bosque y hemos estado presentes
ahi. Alli han establecido cultivos de
maiz, arroz y estan preparando los
campamentos para que lleguen la
familias. 3

Si nosotros enfocamos bajo el
aspecto de como trabajar la tierra
en el trépico, es necesario orien-
tarlos para queutilicen los suelos
ricos que nos brinda la naturaleza
como son los suelos aluviales. L6-
gicamente, si quieren mas produc-
cion, mas productividad, tienen
que invertir en insumos, pero todo
estaria sujeto a los costos. :

Regional de Agricultura les sigue entre-
gando semillas, créditos, asesoramien-
to técnico y herramientas. Se proyecta
construir una escuela y una posta médi-
ca. :

Por otra parte se sabe que, por dis-
posicion de la alta Direccion del Ministe-
rio de Agricultura, se ha establecido la
decision de otorgarle la titulacién respec-
tiva de 5 mila 10 mil hectareas. Segun el
Director Regional de Agricultura, Ing.
Augusto Padilla Yépez, se estan hacien-
do los tramites correspondientes, que ya

Los alcaldes del Trapecio Amazoénico.
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estan practicamente finalizados, para que
en cualquier momento, y en ceremonia
especial, el propio Ministro de Agricultu-
ra haga entrega de la titulacion.

Pero el indicio mas elocuente de in-
terés politico electorero sobre la presen-
cia de los israelitas en la zona fronteriza
lo dio el propio Presidente de la Republi-
ca en su ultima visita a Caballococha
cuando anuncié una ayuda de tres millo-
nes de soles para esa zona del pais olvi-
dada y marginada durante afios por los
gobiernos de turno.

La presencia de los israelitas en el
Bajo Amazonas esta generando cambios
sociopoliticos, principalmente en la Pro-
vincia de Ramén Castilla. La poblacion
actual y oriunda de esa provincia no suma
mas de 2,000 votantes, por lo que, en el
futuro los israelitas, politicamente, se
convertiran en una fuerza para obtener el
gobierno de cualquiera de las municipali-
dades de esta zona. Ya nadie duda que
con 4,000 6 5,000 electores mas en es-
tas proximas elecciones ediles, las al-
caldias de San Pablo, Pevas, Caballo-
cocha, El Yavari, pasaran a manos de
los ataucusianos, un grupo de gente,
como sefiala Teddy Bendayan, que has-
ta ahora no demuestra, por su conviccion
religiosa, tener cimentacion ideoldgica de
la integracién regional. Por ahora sola-
mente tienen un regidor en la Municipali-
dad de Caballococha, se trata de Victor
Hugo Noris Pineda.

SU FANATISMO

Los israelitas representan también una
fuerza religiosa frentea la presencia del
otro grupo religioso: los Hermanos de la
Cruz, quienes habitan en mas de cinco
comunidades del Yavari. Precisamente
cerca a dos de estas comunidades se
han asentado los israelitas. Aun no se
han observado conflictos religiosos, pero
si ya existen algunos roces por la de-
marcacion de sus territorios, que son
para caza, recoleccion y siembra de
maiz, arroz y pifa principalmente. Los
israelitas no permiten que otros que no
sean ellos, se acerquen a sus territorios
que han sido delineados por €l Ministerio
de Agricultura con sede en Iquitos.

Todas sus comunidades estan cerra-
das para los demas pobladores. El in-
greso para «los profanos y paganos» esta
practicamente prohibido, existiendo una
férrea vigilancia e indiferencia con quie-
nes no pertenecen a su agrupacion, lo
que ya desdice con la idiosincrasia ama-
ble de los pobladores oriundos del lugar
y en cuyos poblados los israelitas si pue-
den ingresar, andar, comprar, orar, con la
mas absoluta libertad sin que nadie les
moleste. Todo aquel que quiera ingresar,
por ejemplo, a Alto Monte Israel, tiene
que decir los motivos asi como entregar
algun documento.

Se sabe que el mas alto funcionario
de la Direccion Regional de Salud expe-
rimenté en persona, hace algunas sema-
nas, la actitud obcecada de esta agrupa-

INDUSTRIAY. IQUITOS S.A.

Av. La Marina N° 400
Tekt.  23-2051
Iquitos - Peru

T'ras haber sido declarado inocente en los car-
gos de homicidio de 12 israelitas el Congresis-
ta Javier Noriega Febres pasé a Cambio 90.
cion. Fue impedido de ingresar al pobla-
do de Alto Monte Israel para verificar so-
bre la existencia de personas enfermas
de T.B.C y Malaria asi como comprobar
el estado de salubridad de esta comuni-
dad que ya sobrepasa las 4 mil perso-
nas. La autoridad de salud se quedé con
las ganas de entrar, pero prosiguié con
su campaia por otros poblados. Igual su-
cedio con los profesores designados por
la Direccion Regional de Educacion para
el unico centro educativo del lugar. Pre-
sionaron al sector para que sean cam-
biados y designar a profesores de su pro-
pia congregacion.

Pero, por encima de estos hechos ab-
surdos y anecdoéticos, lo peligroso y cues-

pasa a pdg. 12
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notic

locales

VIERNES.16 DE MAYO :

Desde las instalaciones del SIMAI
fue transportada, en una barcaza, la
primera plataforma del puente que se
instalara sobre el rio Itaya que per-
mitira proseguir con la construccion
de la carretera Iquitos-Nauta.

En el local del Club de Leones se
llevé a cabo el IT Encuentro Empre-
sarial, organizado por la Bolsa de Va-
lores de Lima, filial Iquitos.

Fueron retirados de la Plaza Bo-
lognesi los juegos recreativos de
madera, instalados por la Municipa-
lidad. culminando de esta manera
ciertas diferencias entre la comuna de
Maynas y la Q.R.M.

SiBapo 17 DE MAYO

En ceremonia que se realiz6 en el
CRISAP, la Universidad Nacional de
la Amazonia Peruana confirié el titu-
lo de Doctor Honoris Causa al R.P.
Avencio Villarejo.

El deportista Antonio Reategui Pa-
lacios, de 54 anos de edad, contan-
do con el apoyo de la Municipalidad
de Maynas, intenté romper el récord
de resistencia en bicicleta alrededor
de la Plaza 28 de Julio.

La Camara Regional de Turismo rei-
terd su decision de no participar en el
programa de la Semana Turistica de
Iquitos, organizado por la Municipa-
lidad de Maynas.

LUNES 19 DE MAYO

La Comunidad Campesina de San
Juan dio a conocer su programa de
actividades por las festividades pa-
tronales de San Juan. El dirigente Juan
Carlos Galvez Mondragoén sefialo que
no participaran de las actividades pro-
gramadas por la Municipalidad de
Maynas.

Ayer fue colocada la plataforma cen-
tral, de 50 metros de largo, del puen-

1as

te que el SIMALI viene construyendo
para conectar ambos frentes de la ca-
rretera Iquitos-Nauta. El puente ten-
dra una extension de 120 metros de
largo.

El Gobierno Regional transfirio en
uso a la Marina de Guerra del Peru,
Fuerza Fluvial de la Amazonia, los
buques topicos «César Garayar»,
«Honorato Jordan» y «Daniel Alcides
Carriony

MARTES 20 DE MAYO

En el auditorio del
Colegio San Agustin
fue inaugurada la Fe-
ria de Orientacion Pro-
fesional «Videoteca
Backusy, dirigida a los
alumnos del ultimo afio
de secundaria, quienes
tienen la oportunidad
de apreciar videos de
orientacion sobre di-
versas carreras profe-
sionales

La Municipalidad de
Maynas informé que se
realiza las gestiones
para entregar en uso a
la Escuela de Bellas
Artes «Victor Morey
Pefia» el local en cons-
truccion del ex Sindi-
cato de Trabajadores
Municipales, SITRA-
MUN, en la esquina de
Yavari con Cabo
Pantoja.

Culmino¢ el Ciclo
Naional de Talleres con Comunicado-
res y Periodistas, organizado por la
ONG Calandria y la Naciones Uni-
das. Participaron cerca de 32 perio-
distas de la localidad.

MIERCOLES 21 DE MAYO

El Jefe del INEI-Iquitos, Eco.
Eduardo Fiestas Samamé, firmo un
convenio con la empresa INFOX
Trading S.A. para organizar cursos

de capacitacion en informética dirigi-
da a los empleados de la administra-
cion publicay estudiantes.

El grupo norteamericano «Golden
Cors Wind Band», de la Union
College, con el auspicio del INC,
ofrecio dos conciertos en el auditorio
del Colegio San Agustin.

La Liga Distrital de Futbol de Iquitos
designo al prof. Manuel del Castillo
Rodriguez como entrenador de la se-
leccion de futbol de Iquitos que par-
ticipara en el torneo internacional
«Hoya Amazonica».

JUEVES 22 DE MAYO

En el Aula Magna de la UNAP se
realizo el seminario «Concepto de una
Economia de Mercado a Nivel Na-

cional», coordinado por la organiza-
cion PAPI-USAID.

Arribo a nuestra ciudad el avion car-
guero mas grarde del mundo. Se tra-
ta de un Antonov 124, Ruslam, con

El artista plastico Orlando Lopez Videira, «lando», es el nuevo
Secretario General del Grupo «Oruga» de accién cultural.

una capacidad de carga hasta 300 to-
neladas.

La Direccion Regional de Salud
ofrecio una charla educativa sobre las
enfermedades diarreicas a los vende-
dores del mercado Belén. Esta zona
ha sido considerada de riesgo en
disenterias.

©
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tionable en los miembros de la Asocia-
cion Evangélica de la Mision «lIsraelita del
Nuevo Pacto Universal», AEMINPU, es
su posicion fundamentalista, sus fanta-
sias religiosas.

De acuerdo a lo que sostiene el P.
Eduardo Arens, el fundamentalismo es
una actitud mental que afirma sostenery
defender los fundamentos de una deter-
minada creencia, sea politica o religio-
sa. Esa defensa asume por lo general un
espiritu fanatico que se cierra a cualquier
dialogo. Sus fundamentos son dogmati-
cos e incuestionables, por tanto no acep-
tan el analisis critico, el cual sustituyen
por una casi ciega obediencia a las orien-
taciones de su lider.

Los fundamentalistas generalmente
son intransigentes, intolerantes y agre-
sivos y, sobre todo, son biblicistas pues
creen en la Biblia al pie de la letra, sin
ninguna interpretacién. Un ejemplo de
fundamentalismo ciego se encuentra en
los islamitas de Argel, Iran, Irak, Afga-
nistan, etc. En el Peru se les considera
en esa linea a los «israelitas» quienes
veneran a Ezequiel Ataucusi como si fue-
ra un santo y mensajero de Dios y son

capaces de hacer y cumplirciegamente
los deseos del lider. Los sucesos en
Puerto Sira, que dieron la vuelta al mun-
do, confirmaron la condicion fanatica de
este grupo.

QUIEN ES EZEQUIEL
ATAUCUSI GAMONAL

A simple vista es un personaje subi-
do de peso, bajo de estatura, étnicamen-
te andino y de aspecto bonachon, que-
chuablante, con cuarto afio de primaria,
que nacié en Cotahuasi, Arequipa, el 10
de abril de 1918 en una familia campesi-
na. Fue en su juventud agricultor, mine-
ro, zapatero, carpintero y adventista, o
que influencié6 mucho en €l para crear
mas tarde su actual grupo y convertirse
en predicador desde 1950. Por esta dé-
cada, dice él, es que recibi¢ las primera
sefales de Dios a través de visiones.

Sus seguidores, en su mayoria, es-
tan integrados por pobladores andinos de
bajos recursos economicos. Ezequiel
Ataucusi, segun el Antrop. Javier Gutie-
rrez Neyra, ha logrado mantener en sus
seguidores la utopia andina del regreso
del Inca Manco Capac, asi como vivir bajo
un régimen comunitario basado en la

Ezequiel Ataucusi Gamonal es de origen
arequipeno.

reciprocidad y reinterpretando desde su
universo y cosmovision el décalogo de
Moisés. Viven atemorizados en el apo-
caliptico fin del mundo. Muchos de
ellos tienen el convencimiento de que la
selva es el paraiso de Dios a donde no
llegara su castigo divino por lo tanto es
tierra sagrada que solamente les perte-
nece a ellos.

a comprension del cuadro clinico de

estredimiento debe ser realizada en

base a sus mecanismos fisiopato-

légicos, presentandose en cualquier
etapa de la vida relacionada ya sea a proble-
mas congénitos o adquiridos, jugando en mu-
chos de ellos un papel importante los rasgos de
personalidad.

Para estudiarlo puede requerirse, ademas
de la evaluacion clinica, una serie de procedi-
mientos de diagnostico endoscopico 0 porima-
genes, con miras a determinar sus causas con
la finalidad de conseguir una solucion defini-
tivay, si no fuera asi, adoptar medidas de con-
trol o alivio mediante el uso adecuado y juicio-
so de medidas terapéuticas existentes dentro
de las que la fibra dietética juega un papel im-
portante.

El término estrefimiento expresa la sensa-
cion subjetiva de disturbios organicos o funcio-
nales del habito intestinal que dan lugar a un
retardo o dificultad en la eliminacion del excre-
mento y que puede manifestarse por presencia
de excrementos escasos, 0 por ser demasiado
duros en su consistencia, con evidencias de
dificultad o esfuerzo para expulsar el contenido
durante la defecacion, o ya porque este acto
defecatorio produce incomodidad al presentar-
se en una frecuencia menor de tres veces a la

Constipacion o
estrenimiento

Dr. Julio Servan Perea

semana, incluyéndose también en estas carac-
teristicas la sensacion de evacuacion incom-
pleta.

En el aparato digestivo, el transporte y pro-
pulsion del contenido esta coordinado por me-
canismos de control neurohormonal existentes
entre el sistema nervioso central y las visce-
ras.

Las alteraciones funcionales del tubo di-
gestivo, ya como expresion de trastornos loca-
les o0 de enfermedades sistémicas, pueden
manifestar, en algunas de sus situaciones, cua-
dros de estredimiento como principal molestia
0 como sintoma accesorio a otros del cuadro
etiologico causal.

Los sintomas de estrefimiento pueden es-
tar expresados por la dificultad en la elimina-
cion de heces escasas, duras, con o sin disten-
sion abdominal, malestar general, hiporexia, ce-
falea, episodios recurrentes de rectorragia, se-
cundarios a la aparicion de hemorroides o
fisuras, o0 presencia de diarreas por reboza-
miento; sintomas documentados en historias
de larga data o el curso agudo de alguna enfer-
medad.

Teniendo en cuenta que puede ser expre-
sion de diversas etiologias y en su mayoria de
veces multifactorial como en aquellas dietas
escasas en residuos de fibra, habitos sedenta-
rios, estados de inhibicion psicosociales, me-

dicamentos, etc. que lleva a alteraciones de los
mecanismos neurogénicos y motores de la
motilidad intestinal.

El tratamiento optimo debe ir dirigido a es-
pecificar la causa, en base a las evaluaciones
clinicas y métodos de diagndsticopertinentes,
consiguiendo una resolucion definitiva o alivio
parcial del estrenimiento.

Luego de solucionary descartar las causas
reversibles, se consigue un resultado favorable
con el uso de dietas ricas en fibras y liquidos;
con el uso de vegetales, frutas, cereales, le-
gumbres, hortalizas, nueces, llevando a una so-
lucion de la mayoria de estos estados, tratando
en lo minimo de recurrir a los laxantes o enemas
con el uso preferente, en estos casos, de laxan-
tes osmaticos como la lactulosa o sorbitol.

La fibra dietaria constituida por celulosa,
hemicelulosa, peptina, lignina, gomas y
mucilagos, es de gran uso en el estrefiimiento
por su gran capacidad de retener agua, con el
aumento subsiguiente del volumen, peso, hu-
medad y consistencia de las heces y cambios
también en el tiempo de evacuacion.

La fibra mas usada como complemento de
la dieta es el salvado de trigo y, en nuestra re-
gion, la farina. En la actualidad se estan in-
corporando agentes procinéticos, con efectos

favorables en algunas formas de estrefiimien-
to.
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lgunas maianas un sol es-

plendoroso alagaba de una

dorada luz a nuestro pequefio
caserio. Otras, una neblina misteriosa y
tenue reptaba por todas nuestras calles
hasta perderse alla en los arboles de los
linderos del bosque.

Estabamos de vacaciones y para to-
dos no habia ocasién que perder .para
Jjugar en la cocha y arboles que, genero-
sos, nos brindaban sus ramas para tre-
par y colgarnos a nuestro antojo.

Cuando llego la nueva directora, ya
se habia generado un ambiente de ex-
pectativaen el caserio. Su llegada de no-
che y su sigiloso desembarco y traslado
de sus cosas del puerto al local de la es-
cuela, no hicieron sino aumentar nuestra
curiosidad por ella.

Sus primeros contactos con la comu-
nidad seguro que le permitieron notar
este hecho, al que, tal vez, no le dio ma-
yor importancia, por considerarlo natu-
ral en un pueblo de pocas familias, en
donde la vida apacible de laribera se de-
sarrolla con una alegre y forestal mono-
tonia. .

Ligados al bosque en nuestra vida co-
tidiana, los vivientes sentiamos curiosi-
dad por todo aquello que significara una
alteracion de nuestro diario quehacer. Era
natural que fuera asi. Como natural fue
que las clases se iniciaran con la tradi-
cional formacion en el patio y con las
canciones y rezos que, seguramente, en
todas las escuelas dan inicio a un nuevo
afo escolar.

- Queridos nifios -nos dijo entre otras
cosas nuestra directora- este afio uste-
des tendran experiencias maravillosas.
Experiencias que jamas olvidaran.

Como que efectivamente las tuvimos.
La primera se produjo luego de dos se-
manas de iniciadas las clases. Bullangue-
ros y juguetones, llegamos todos a la es-
cuela. Como era inicio de semana, hici-
mos nuestra formacidén. Alli, nuestra di-
rectora nos habloé de muchas cosas bo-
nitas y, para terminar, nos dijo que can-
tdramos una cancidn.

- Esctchenla bien para que la repitan:
«Osito, osito,

tierno y bonito

dame tus manitas

Yy juega conmigo».

LOS HIJOS
DEL BOSQUE

Todos a coro la repetimos hasta que
la directora considerd que ya la sabia-
mos. Entonces nos ordeno pasar a nues-
tro salon. Pero antes nos advirtio:

- No vayan a tener temor, porque es un
animal muy mansito el que encontraran
en su salén -nos dijo aumentando nues-
tra curiosidad.

- (De qué animal nos habla? -me pre-
gunté intrigado.

Todos caminamos expectantes e in-
quietos y alli lo encontramos. Dormia pla-
cidamente sobre la mesa de la directo-
ra. Todos nos miramos llenos de asom-
bro, pero nos hicimos sefias para no des-
pertarlo.

- Queridos nifos -nos explicé al en-
trar apresurada la

tradicion y leyenda
Gabel D. Sotil Garcia

tonces nuestra directora nos dijo:

- Ahora vayan a su sal6n y tendran otra
sorpresa, queridos nifios. Les he traido
otro animalito.

Todos corrimos empujandonos para
ver la tal sorpresa. Efectivamente, al lado
del osito, que ahora caminaba tranquila-
mente en nuestro saldn, otro animalito
retozaba placidamente con su larga trom-
pa y sus pies grandotes. No supimos
cémo llamarlo hasta que llegé la directo-
ra para despejar el misterio.

- Este es el elefantito, al que le he-
mos cantado. Todavia esta muy tierno,
pero cuando crezca se hara muy, pero
muy grande. Se van a hacer buenos

directora-, este
animalito es un
osito al que aca-
bamos de cantar.
Es muy querido
en todo el mundo
por su ternura.
Aqui también lo
querremos y cui-
daremos. A ver,
jvamos a cantar
nuevamente!.

Y cantamos.
Cuando termina-
mos de cantar y
como si hubiera
entendido, el osito
levanto su cabeza
y nos mird som-
noliente aun.
Cuando quiso incorporarse, todos hici-
mos un gesto de huida que fue evitado
por nuestra profesora.

- No se inquieten. No les hara dafio-
advirtio.

Desde aquel entonces, este bello ani-
malito se hizo parte de nuestro diario vi-
vir en la escuela, compartiendo con ¢l
todos nuestros momentos. Aprendimos
a quererlo jugando con éI.

Cuando ya nos habiamos acostum-
brado al osito, tuvimos otra sorpresa. Un
lunes, cuando ddbamos inicio a una nue-
va semana de clases y después de sus
palabras en la formacion en el patio, la
directora nos invitd a cantar otra can-
cion:

«Elefante graciosito,
larga tu trompita,
tiernos tus ojitos,
gruesos tus piesitosy.

La repetimos muchas veces hasta
aprenderla sin equivocarnos. Recién en-

amigos y nos acompafiara en nuestro
salén de clases.

En verdad, nuestra directora si que
sabia despertar nuestra curiosidad. Tiem-
po después nos dio una nueva sorpresa.
Nos hizo cantar en el patio y en nuestro
salén encontramos un ledn, tan melenu-
do como manso, que nos dejaba acari-
ciar su suave pelaje mientras que abria
sus fauces profundas y oscuras en un
rincén del aula.

La sorpresas continuaron hasta que
dejaron de serlo. Ya sabiamos que cada
vez que la directora nos ensefiaba un
canto con el nombre de un animal, lo en-
contrariamos en nuestro salénde clases,
hasta que éste mas pareciera un zool6-
gico muy extraiio, lleno de animales que
recién empezdbamos a conocer, pero que
cuiddbamos con mucho esmero, dando-
les nuestro amor infantil.

continuara
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Plantas medicinales:
abuta, huito, pomelo

P. Silvino Trecerio Rios

| otro dia a la salida de la
E Iglesia me encontré con el

Dr. Fernando Torres Za-
mudio, un personaje muy cumplidor
de sus deberes, gran amigo y, en sus
buenos tiempos, un gran basketbo-
lista que jugd por Ex Alumnos Agusti-
nos, que me dijo «Yo siempre leo con
gusto KANATARI Yy, lo primero, sus ar-
ticulos».

Le agradeci esa deferencia y ahi
mismo me acordé de un gran amigo,
también médico, el Dr. G. Ponce de
Ledn. ¢ Por qué le recuerdo? Preci-
samente relacionandole con el tema
que voy a escribir. Y estos si son he-
chos. El Dr. Ponce de Leon trataba a
sus enfermos con remedios y plan-
tas medicinales de la selva. Los pre-
feria a las medicinas elaboradas.

Hoy les hablo de la abuta, una
planta que varias personas me dije-
N

persohnajes

ron que era buenisima para comba-
tir el colesterol. Es una penca pare-
cida a la del higo chumbo, sin espi-
nas, que en infusion con aguardien-

te, tomada en dosis pequefias varias

veces al dia, aclara rapidamente la
vista. La estoy tomando, es una be-
bida por demas amarga. También
otra persona entendida me dijo que
es un buen remedio para la diabetes.

El huito es un arbol cuyo fruto, co-
mido en ayunas, cura las enfermeda-

des bronquiales y sana la tuberculo-
sis. La tisis, esa plaga pulmonar, no
la tienen los aborigenes porque
nada mas que sienten algun sintoma
de estos, en seguida comen y em-
plean el huito. Los nativos usan el
jugo del huito verde para pintarse la
piel de negro para que después su
piel quede limpia de erupciones u
otros microbios que pudiera tener.
Mientras el tinte permanece adheri-
do a la piel, ésta es invulnerable a la
picadura de insectos.

El pomelo. No sé si el Dr. Ponce
de Ledn conocia este citrico, pero
hoy dia la ciencia popular lo conoce
como una medicina especial para

bajar el colesterol y tam-

bién para bienestar del es-
tomago en la digestion. Hoy
dia es un fruto que se ven-
de por cantidades en el
mercado porque también
es excelente para hacer
mermelada y otras combi-
naciones para postres.

Asi que, Dr. Fernando
Torres, lea con gusto estos
productos de la regién por-
que en su consultorio tam-
bién los puede recetar. En
proximos numeros seguiré
escribiendo sobre otras
plantas medicinales.

—

MAYO 19

Mafiana a las cinco y 15 de la tar-
de celebrara sesion de Junta General
la Biblioteca Publica de Loreto, en su
local oficial (bajos de la Municipalidad),
con el objeto de designar al Delegado
Receptivo ante el Congreso Nacional
de Turismo.

Por circunstancias que la policia
trata de esclarecer, el ca-
rro jeep de propiedad del
Ministerio de Fomento,
manejado por don Rober-
to Urban, atropell6 a un
carrito heladero y a dos
menores que en €sos mo-
mentos se encontraban
parados junto al mencio-
nado carrito.

MAYO 20

Canalizacion, desagiie
y pavimentacién de
Iquitos. Proyecto de Ley
que manda iniciar estu-
dios para su ejecucion. El
empefio mas antiguo para
dotar a la ciudad de
Iquitos de estos servicios
se cristaliza en la Ley #
360 del 20 de noviembre
de 1906.
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Son muchas las quejas que se reci-
ben, no solamente de sus moradores,
sino también de personas que llevadas
de la cuotidiana obligacion de proveer-
se de viveres concurren al populoso
Puerto de Belén, pues para comprar
un poco de platano, yuca u otros arti-
culos, tienen que caminar por sobre pa-
los de balsas.

MAYO 21

Ayer por la noche, a las 8.30, tuvo
lugar en el Salon de Actos del Colegio
Nacional el anunciado cocktail con que
se celebraba los 21 afios de vida de la
institucion deportiva C.N.I.

/Junio promete ser uno de los me-
ses mas notables en el afio, pues se
anuncia para este tiempo la llegada del
sefior Presidente de la Republica don
José Luis Bustamante y Rivero; la del
Jefe del Partido Aprista, sefior Victor
Raul Haya de la Torre; y la de su
Eminencia Cardenal Juan Gualberto
Guevara.

MAYO 22

Digna de aplauso es la actitud que
han tomado los miembros del Casino
de Sub Oficiales de Mar que, presidi-
dos por el sefior Augusto Montalvan,
acordaron un subsidio mensual de cin-
cuenta soles oro a favor de los fami-

liares de leprosos de esta ciudad.

Con motivo de cumplir afios hoy el
director del Colegio Nacional de
Iquitos, Dr. Pedro del Aguila Hidalgo,
los alumnos sin que interviniera ningu-
na autoridad del plantel, al toque de lla-
mada se reunieron en el patio y envia-
ron una comision para invitar al Direc-
tor a escuchar algunas demostracio-
nes de afecto que querian tributarle por
su cumplearios.

MAYO 23

En el préximo avién emprendera
viaje a Lima el sefior Ingeniero Au-
gusto R. Prugue, Prefecto del Depar-
tamento. El viaje se debe a asuntos del
servicio.

MAYO 24

Se hace necesario tener mas pre-
ocupacion por la cultura, por el arte,
por la ciencia, por la filosofia, por la
literatura, por la pintura y escultura.
Siendo Iquitos una ciudad nueva, a la
que llegan de cuando en cuando hom-
bres de ciencia, de arte y letras que se
encuentran con un pueblo de perso-
nas preocupadas por el enriquecimien-
to rapido, es necesario que se cultive

con frecuencia estas manifestaciones
culturales.
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[ TtrRABAJOHOGARENO | PIIRITEY I

(COCINA)
SOUFFLE DE COLIFLOR

INGREDIENTES

1 lata grande de leche evaporada
1 coliflor mediana

3 cucharadas de harina

100 grs. de queso parmesano

3 huevos

nuez moscada, sal y pimienta.

 ELMOVIMIENTO DE LASPIEZAS

~ Ricardo Marticoren

~Las torres se mueven ho
~ verticalmente.

PREPARACION

Sancochar la coliflor y picarla menudo. Aparte hacer una salsa
blanca con todos los ingredientes arriba indicados. Batir las cla-
ras de huevo por separado. Afadir las yemas a la salsa blanca,
la coliflor picada y por tltimo las claras batidas a la nieve y el
queso parmesano rallado. Engrasar un molde y vaciar la prepa-
racion. Llevar a un horno moderado por 3/4 de hora mas o
menos. Servirlo inmediatamente.

* Con la sola excepci6r

SOLIDO " nes, todas las demas piezas P

RE FR ANE S ~den avanzary rqtroq@: e

- LOS CABALLOS

A pan duro, diente agudo. _ Los caballos saltan de

Dice figuradamente que _Tas a oscuras o de os Nt
cuando el esfuerzo es pro- - ras. Una regla prictica podria

orcional a la dificultad  ésta: contemos dos casillas,
porci : HICHItad, ~zontal o verticalmente, desde el
todo se consigue. caballo y luego una casilla a_

_ costado, formando un

A las diez, en la cama estés.
Recomienda la convenien-
cia de acostarse temprano.
Algunos incluso completan
el consejo afiadiendo: ...si

puedes antes, mejor que

5 ¢(CUANTOS
después. LADOS HAY?

Versos para comer conscientemente

- Mi plato vacio pronto estara lleno de exquisita comida
- En esta comida puedo ver claramente la presencia del Uni-

verso entero sustentando mi existencia. BUEN
- Ese plato de comida tan deliciosa y apetecible también con- 040

tiene mucho sufrimiento.

- Con el primer bocado me comprometo a ofrecer alegria. Con
el segundo, me comprometo a ayudar a superar el sufrimien-
to de los demas. Con el tercero me comprometo a ver la ale-
gria de los demds como mia. Con el cuarto, me comprometo a
aprender el camino de la ecuanimidad y de la generosidad.

El plato esta vacio.

Mi apetito satisfecho.

Me comprometo a vivir

para el beneficio de todos los seres.

Observa los 5 discos blancos y los 4 negros. ¢Pue-
des decir, sin tomar medidas, cuantos discos negros
pueden recubrir exactamente un disco blanco?

'
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El agujero verde

Mark Gordon

aselvano es y nunca ha sido

una prioridad para el gobier-

no central de turno y los pe-
ruanos, en términos generales, tienen
escasos conocimientos sobre la
Amazonia. Es sorprendente el nimero
de personas que nos visitan por prime-
ra vez y llevan en su equipaje arroz,
azucar y papel higiénico en el caso que
estos productos no se comercialicen en
Iquitos. Y no hablo de franceses o
finlandeses, sino de limefios.

Algunos piensan encontrar culebras
reptando por las principales avenidas
de la ciudad. Est4 claro que en lo que a
la educacion publica se refiere, existe
un enorme agujero verde. En los ulti-
mos afios hubo algunos cambios de
mentalidad. Por un lado los anhelos pro-

gresistas del pais los obligaron a una
revaloracion de nuestro potencial eco-
némico. Por otro lado, la onda eco-
l6gica y conservacionista que llegé a
Lima desde EE.UU. y Europa ha
concientizado a muchos sobre la im-
portancia de la selva como patrimonio
de la humanidad. Pero al parecer sus
conocimientos basicos no se han
incrementado y seguimos siendo una
suerte de tierra incognita.

A esta conclusion se ha llegado al
leer el articulo «En la selva esta el fu-
turo del Pert» en el diario El Comer-
cio. Aqui he encontrado todos los lu-
gares comunes y topicos mas corrien-
tes explayados con poesia sin mezqui-
nar imaginacion.

«El verdor de sus gigantescos bos-
ques, el sereno discurrir de caudalosos

rios y la variedad de sus plantas y ani-
males que sobrecogen el espiritu y em-
pequefiecen al hombrey.

He notado a lo largo de los afios que
el periodismo capitalino mas parco y
profesional no puede resistir la tenta-
cion de prosificar cuando se trata de
escribir sobre la selva. Sospecho que
tiene mas que ver con ignorancia que
con inspiracion. Quien acude al perio-
dismo por hechos u opiniones susten-
tadas, estaria decepcionado con este
articulo. Si la poesia es su aficion, buen
provecho.

El problema principal con la poesia
€s que no sirve para resolver los pro-
blemas de la vida cotidiana. La poesia
no da de comer ni al poeta ni al lector.
Bste: es: un
ejemplo de lo
que pasasi lo in-
tentara.

«Es tiempo de
enfrentar el reto
que nos ofrece
laselva; hay que
hacerlo en for-
ma organizada,
planificaday con
participacion
decidida y res-
ponsable de los
miles de profe-
sionales que
egresan anual-
mente de 56 uni-
versidades del pais que no encuentran
trabajo después de obtener sus titulos
a costa de grandes sacrificios; es opor-
tuno que asuman el rol protagdnico en
el desarrollo sostenido del paisy.

Se supone que el autor del articulo
piensa que, después de sacrificarse en
las universidades, la selva seré papaita
para cualquiera. Los miles de jovenes
abogados, contadores publicos y ad-
ministradores de empresas en ciernes,
deben sentirsereconfortados de tener la
oportunidad de internarse en la selva.

De esta manera nuestros nuevos psi-
cdlogos, socidlogos y economistas po-
dran posesionarse de su coto personal
de tierra prometida. Graduados en lite-
ratura, filosofia e histria del arte tendran
la oportunidad de sus vidas. ;Si 0 no?.

I e e S i e S

| Programacién |
1 para el hogar 1
: (EWTN Canal 33) :
|
' La Santa Misa desde Santiago
i = |
domingo: 11.00 hrs. I
: 19.00 « I
I LaSanta Misa desde el Monasteriode |
I Ntra. Sra. delos Angeles i
| lunesasabado: 11.00hrs. |
i 19.00 « 1
: Rosario desde Tierra Santa :
todos losdias:  04.30 hrs.
I 12.30 « i
i 2030 « i
| |
| Elitto’sry Mitos de la Iglesia |
J Catélica 1
sabado: 12.00 hrs.
: 2000 « :
I En Concierto (conciertos de 1
| miisica sacra clasica) |
I domingo: 05.00 hrs. ]
13.00 « |
: 21.00 « i
: El Via Crucis :
jueves: 10.00 hrs.
I 18.00 « |
i 1
I Audiencia Papal ]
viernes: .45 hrs.
| Vi 04.45h |
i 12.45 « 1
I 20.45 « > ' I
: e |
|
| 1
! |
| i
I i
i £
i 1
i i
: Capitan Gallego (Aventuras del i
Cap Gallego y sus pequeiios !
i marineros con importantes lec- _'
I ciones sobre la Biblia, Ensefian- |
I zas de la Iglesia, civismo y res- |
1 peto por la creacién de Dios) |
| domingo, lunes, miéreoles i
I y sabado: 07.30; 15.30 hrs. i
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i Agi es mi fe catdlica 1
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