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Cuando Iquitos cumple 123 anos
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L cumplirse exactamente
los 123 anos de lo que se
considera oficialmente co-
mo la fundacion de Iquitos, un nue-

vo Alcalde pasé a ocupar el sillon.

principal del Palacio Municipal de
la Plaza de Armas.

Maximo Meléndez Cardenas, de
cuya honestidad personal y fervor
politico nadie duda, habra de en-
frentar, en sus mismas palabras “1os
mas diversos y complejos proble-
mas urbanos de la historia”. Desde
que los roncos vapores despertaran
de su silencio mondtono a aquel in-
significante caserio en 1864 hasta

/hoy, el ritmo de las necesidades ha

sido infinitamente mas acelerado
que el de la capacidad de superar-
las. Servicios publicos, expansion y
ordenamiento urbano, moderniza-
cion del aparato administrativo, or-
ganizacion de la poblacion, higiene,
abastecimientos, atencién sanita-
ria, incremento de la infraestructu-
ra educativa, etc., etc.... un largo
listado de retos que exigiran al nue-
vo equipo de gobierno local no sélo
rectitud moral y buena voluntad;
sino paciente trabajo y mucha ima-
ginacion.

(Qué sera de nuestra ya vieja ciu-
dad dentro de tres anos? Un perio-
do més que habra de ser aprovecha-
do. con avaricia y sacrificio ilimita-

do.

Con sus ya 123 anos de edad sobre

los hombros y llena de dolencias,

Iquitos sabe que no hay posibilidad

milagrosa de que se remedien todos
sus males, pero confia otra vez mas
en que venciendo uno a uno sera
con el tiempo digno espacio para vi-
vir sus casi 300.000 habitantes.

| “PAZ EN LA TIERRA A LOS HOMBRES DE BUENA VOLUNTAD" (Lucas 2, 14)
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PALABRA

Il DOMINGO DESPUES DE NAVIDAD
CICLOA

Lecturas biblicas: Eclo 24, 1-4. 12-16:
“La sabiduria estd presente
en su pueblo.”

Ef 1, 3-6. 15-18: “El Padre nos
bendijo en Cristo”.

Evangelio: Juan 1, 1-18. El Verbo: E/
Dios de los cristianos. Jesucristo es la
Palabra definitiva de Dios a la humani-
dad. Y es.una Palabra asequible, por-
que no se ha encerrado en el recinto
imperial de una ‘“ciudad prohibida’,
‘sino en la tienda de campana de esta
humanidad itinerante y peregrina. -~

REFLEXION. Acabamos de celebrar
la Navidad la fiesta de Dios-con-noso-
tros. Y decimos celebrar porque como
comunidad, como Iglesia CELEBRA-
MOS la Vida presente en nuestro ca-
minar hacia la visién plena del Padre.
Por eso, el mensaje biblico quiere ha-
cernos reflexionar sobre la presencia
ininterrumpida de Dios en medio de su
pueblo para acompanfarla en su pere-
grinar, solidarizandose con la humani-
dad para llevar a término un Unico plan:
SALVAR. Ese Dios encarnado que he-
mos vivido en estos dias es el que se
ha comprometido con nosotros hasta
- el final para entregarnos gratuitamente
'su misma vida.

El Dios de la Vida no ha querido ser un
Dios lejano sino un Dios cercano, y por
eso ha colocado su tienda para acam-
par en medio de nosotros, para hacer-
nos sentir la vida a plenitud; pues la
vida que para cada uno de nosotros ha
tenido un comienzo en el tiempo no va
atenerfinya que el Padre nos ha crea-
do para la Eternidad. Una eternidad
que sera plenitud en el amor si aqui
~empezamos a construir ese amor, o
? una eternidad sin posibilidad de amar
si aqui no fuimos capaces de aceptar a
Dios-amor y vivirio en la comunidad.

Dios ha nacido para anunciarnos la
paz que &l nos trae porque de antema-
no nos ama. Ese amor hacia su creatu-
ra ha hecho que nos de la mayor de la
pruebas haciéndose humano, partici-
pando de nuestra temporalidad para
indicarnos nuestro destino final: la
Vida con él cuya primicia la tenemos
en Jesus resucitado. Dios ha nacido
‘para nosotros, dejemos atras la triste-
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"za y miremos con alegria el futuro ha-

cia el cual nos impulsa Jesus y empe-
cemos a trabajar con él por su Unica
causa, la causa de los pobres, pues-
ese Dios recién nacido en nuestros-co-
razones es el Dios de los pobres.

El futuro mas justo lo construiremos en
y con Jesus, pues él camina, comparte
y vive en y con nosotros todos los pa-

‘sos de nuestra marcha, toda la fatiga y

toda la esperanza de cada dia. Dios ha
puesto su tienda junto a la nuestra en
este campamento inmenso que es el
mundo y ‘en ese continuo acampar
para volver a marchar que es la historia
humana. Dios le ha dado un nombre a
su tienda en medio de su pueblo: JE-
SUS, la Palabra hecha carne.

P. Javier Pinto B. OSA
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OBISPOS PERUANOS SE
MANIFIESTAN SOBRE
CONTROL DE NATALIDAD

Wi
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A principios de diciembre el Consejo
Permanente de la Conferencia Episco-
pal Peruana emitié una declaracién
“Sobre el ritmo de crecimiento demo-
gréafico en el Peri”, donde expresa la
preocupacion de la Iglesia sobre el pro-
blema de la natalidad en el Peru.

“La Iglesia, declaran, afirma la legiti-
midad de una razonable, honesta y res-
ponsable regulacion de la natalidad por
parte de la pareja, y no es por tanto na-
talista a ultranza™. “La Iglesia, anaden,
expresa su confianza en la validez de los
métodos naturales de regulacion de la
fecundidad, siempre que sean debida-
mente conocidos y técnicamente apli-
cados”.

Refiriéndose al Peru, dicen: “Constitu-
ye un escandalo y una grave irresponsa-
bilidad el que €n nuestro pais, mas del

50% de los nifios que nacen, sean con- _

cebidos fuera del matrimonio, como
fruto de uniones de ocasion, en relacio-
nes pasionales, que muchas veces des-
hacen hogares legitimamente constitui-
dos, y traen al mundo hijos sin padre
conocido”.

“Aqui, agregan, estan los verdaderos
problemas del crecimiento poblacional
desmedido. Y asi generalmente se des-
conoce el verdadero valor sagrado de la

Tuente de la vida que Dios ha donado al

hombre y a la mujer en orden a la pro-
creacién de nuevos seres humanos
como hijos e imdgenes de Dios™.

Concluyen deseando “Que Dios conce-

da a todo nino nacer en un Perd justo y
solidario, con la alegria de crecer en el
seno de un hogar donde se viva el amor
entre los esposos y de éstos para con sus
hijos, como el modelo que ha plasmado

el Hijode Dios al hacerse hombre en la

Sagrada Familia humana que eligié
como suya” s

ummlmlnhi[lmm’ i

DIA 1ro. DE ENERO:
SOLEMNIDAD DE MARIA,
MADRE DE DIOS

La Iglesia quiere comenzar el afio bajo
la proteccion de la Virgen y nos recuer-
da que Santa Maria es la Madre de
Dios, que sin ella la Redencién no hu-
biera sido posible. al menos como la he-
mos conocido. Por eso Dios escogié
para ser su Madre acd en la tierra, a al-
guien muy especial. No escogié a una
mujer muy-inteligente o muy bella,
muy rica 0 muy poderosa. Escogio a
una mujer sencilla y humilde de familia
pobre, perteneciente a un pueblo y a
una raza perseguidos y olvidados.

¢Y por qué hizo esto? Dios nos quiso
ensefar que lo importante para él no es
laraza, nila cultura, ni el dinero... Qui-
so demostrarnos que para él vale mas el
ultimo pobre olvidado del dltimo pue-
blo de la selva que cien mii ricos u hom-
bres famosos. Por eso escogié para ser
su Madre. entre miles de millones de
otras mujeres mds. a la joven Mdrld de
Nazaret.

Al escogerla para ser su madre, Dios
también quiso que fuese madre nues-
tra, y por tanto que fuese nuestro mo-
delo. Sus cualidades fueron las que
agradaron a Dios, y son por tanto el cri-
terio para que nosotros le agrademos.
Por todo esto, los catdlicos la honramos
y veneramos (no la adoramos) y le ro-
g4amos como intercesora ante su hijo
cuando queremos obtener algo de é1m

Pubhcacnén Semanal Catolica

Edﬁa Centro de Estudios- Teoldgicos de la
Amazoma CETA |

ANO IV 4 de Enero de 1987 N°120 , -

Director: Joaquin Garcna S.CPP 055

Jefe de Redaccion: Julia'C. Ramirez C.
Coordinador General: José Alvarez A.
Redactores y Colaboradores: José Ma.
Arroyo, Igor Calvo'C., Alberto Chirif T., Luis
Castonguay, Jorge Arévalo M., Bibiana Dai-
gle, Nicolas Juarez, Aurelio Tang, Miguel A.
Villa, Néstor Ruiz, Nancy Alarcon.

Fotos: Augusto Falconi, Pedro Lerma.

Redaccién Administracion e Impresion
CETA — Putumayo 355 - Apartado 145
Teléfono 23-3552
Iquitos —~ PERU

- Distribucion: Libreria “El Buen Consejo”




.CONFERENCIA DE PRENSA
O DESPEDIDA?

EL alcalde Rony Valera,
a menos de dos dias de
dejar el mando, convoco
una conferencia de pren-
sa que en realidad habia
producido curiosidad e in-
terés. Ambos sentimien-
tos provocados en dgran
medida por las declaracio-
nes formuladas por televi-
sién por el Alcalde, enton-
ces todavia electo, en tor-
no a la transmisién del
mando. El nuevo Alcalde
excluia al saliente de toda
participacién en el pro-
‘grama de la transmisién
del mando y, sin mayores
circunloquios, daba a en-
tender que el nuevo Con-
cejo se desligaba por com-
pleto del anterior en for-
ma terminante, con la ex-
clusién total de la partici-
pacion en el acto del cam-
bio pese a militar los dos
alcaldes en el mismo par-
tido politico. Bueno, cosas
que tiene el trajinar de la
vida politica.

Pues Rony Valera no se
refirié a ninguno de esos
temas. Orillé todo concep-
to con sabor polémico y se
limité a hacer una sintesis
muy apretada de lo reali-
zado durante su mandato
y a describir aquellas

obras iniciadas durante el
periodo que fenecia y que
era imperativo continuar,
ademas de otras trazadas
en el plan de desarrollode
la Municipalidad y que en
concepto del Alcalde sa-
liente, el entrante debe
continuar. Calific6 a su
mandato como un gobier-
no de transicién, por
cuanto habia sido como
un ensayo entre aquel go-
bierno local tradicional,
dependiente del gobierno
central, y el que ahora en-
tregaba, auténomo, con
un presupuesto elabora-
do por el mismo Concejoy
enteramente administra-

do por él. En este sentido
‘el Concejo podia enorgu-

llecerse de presentar ante
el pueblo otra cara y otra
alma.

Ahora si podia hablarse
plenamente de un gobier-
no local que puede, debe
y tiene que realizar un go-
bierno total que va mas
alld de la realizacién de
obras meramente rutina-
rias y de la ejecucién de
unas cuantas obras nue-
vas. Por este estilo trans-
currié toda la exposicién
del Alcalde Valera que en
todo momento se mostrd

La Conferencia de Prensa del Alcalde Valera
fue en realidad una simple exposicion apologética...

sereno, seguro, sin vacila-
ciones y sin dar a enten-
der en ningun momento
que fuera presa de ago-
biantes preocupaciones
al momento de entregar el
mando. No dudé en refe-
rirse a lo que en esta cir-
cunstancia es lo mas te-
mido por los que dejan el
mando: la auditoria y las
consecuencias que de ella
suelen derivarse.

Y de inmediato venia la
conferencia de prensa. Se
pidio a los hombres vincu-
lados con el periodismo
que se colocaran en los
primeros puestos e inicia-
ran la ronda de pregun-
tas. Y ocurrié algo insoli-
toc. Y fue que Oscar Olava-
rria tomo la palabra para

decir que en esos momen-
tos holgaban las pregun-
tas, que la exposicién del
Alcalde habia sido lo sufi-
cientemente explicita
como para obviar toda
pregunta y sugeria apro-
bar la exposicién con un
fuerte aplauso y dar por
teminada la sesion. Asise
hizo y asi se concluyé. En
verdad, quedaron mu-
chas cosas por aclarar,
que luego la transmision
del mando puso en claro.
La sintesis de todas ellas
bien puede ser el lema
que presidi6 la camnpafa
del entonces candidato
Alan Garcia cuando afir-
maba: “Soy candidato del
APRA pero mi compromi-
so es con todos los perua-
nos”.

m

PRESENTACION DE LIBROS,
UN FESTIVAL DE CULTURA

Un mérito innegable del Alcalde saliente ha sido su
apoyo a la cultura. Es de esperar que el nuevo Alcalde
siga su ejemplo

EL dia treinta de diciem-
bre pasado, el Concejo pre-
sidido todavia por el inge-

niero Rony Valera organi-
z6 un auténtico festival cul-
tural para presentar al pue-

blo loretano una serie de li-
bros, no bajan de doce, pu-
blicados a expensas de la
Municipalidad  Provincial
de Maynas. Fue un momen-
to inolvidable que segura-
mente dejard huella profun-
da en el movimiento cultu-
ral de Iquitos y que servird
de estimulo y ejemplo al
nuevo Concejo para seguir
por la misma senda.

Si algo hay que lamentar, es
la tardia reaccién que han
tenido las autoridades mu-
nicipales cesantes en lo refe-
rente a este punto de impre-
sién de la produccién de los
creadores locales. En una
carrera contrareloj, el Con-
cejo aprob¢ la publicacion
de las obras que abarcan te-
mas variados, que van des-
de la poesia, narracién y en-
sayo hasta obras de politica
administrativa  sobre el
tema candente de la regio-

nalizacién. El Municipio
encargé la direccién y eje-
cucién de las obras al escri-
tor Roger Rumrrill, que
cumpli6 una tarea casi im-
posible de lograr en tan po-
cos dias: la publicacion de
tantos libros.

Claro estd que, como impo-
sible tarea, no pudo con-
cluirla totalmente, pero lo-
gré que unos cuantos libros

estuvieran terminados y los - -

otros a punto de concluirse.
Se asi que esta brillante ini- °
ciativa del Concejo fuera
una obra definitiva e irre-
versible, tanto que se anun-
cia para el dia cinco del pre-
sente la culminacién y pre-
sentacion de lo que resta de
todo el paquete bibliografi-
co.

pasa a pag. 4 =
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e EL ANOCERROBAJO
EL TRAGICO SIGNO DEL
TERRORISMO. Un grupo
senderista entré en Vilcas-
huaméan unos minutos an-
tes de la Noche Buena y
arraso con una serie de vi-
viendas y los pocos edifi-
cios publicos que posee.
Durante unas tres horas los
terroristas tuvieron a la po-
blacién presa del panico.
Buscaban a las dos autori-
dades mayores, subprefec-
to y alcalde, que pudieron
salvarse porque lograron
fugarse en el momento en
que se producia fa invasién
del pueblo. Viicashuaman
vivié la mas tragica Noche
Buena de su historia. Pero
lo malo de esto es que se-
manas atras la poblacion
habia vivido otras horas de
terror esta vez a manos de
la Fuerza Armada que, a la
busqueda de terroristas,
ejecuto en la plaza publica
en presencia de los pobla-
dores a varios de sus habi-
tantes entre los que se
cuentan ninos y mujeres
gestantes.

° DURANTE ESTOS
DIAS DE LA NAVIDAD re-
sultaba algo macabro leer
los diarios y escuchar las
noticias. Ha sido algo raro
leer u oir alguna noticia gra-
ta. Terroristas que han he-
cho estallar bombas en Es-
pana, Francia, ltalia, Iran y
otros lugares. La guerra ci-
vil del Libano ha continua-
.do a pesar de la tregua de-
clarada por Navidad, Iran e
Trak han seguido con la
ofensiva en esa absurda
guerra que pronto entrara
en el sétimo ano de mutua

L e

viene de pag. 3

Estuvieron presentes y pu-
dieron decir su palabra al
. publico los escritores que
han logrado ver hecha reali-
dad una de las ilusiones mas
caras que tiene todo escri-
tor: el ver en letras de im-
prenta, en forma de libro, el
fruto de sus afanes. Por
esto, los aplausos fueron ce-
rrados y calurosos, porque
se premiaba con ellos la bri-
llante aunque tardia inicia-
tiva del Concejo cesante.
Porque, ademas, el Conce-
jo en forma acelerada, con-
tinuaba lo que de modo mas

destruccién sin esperanzas
mayores de que llegue a
proclamarse la paz. En fin,
el recuento podia alargarse
s6lo para concluir en que la
Navidad, por encima de los
villancicos y de los anhelos
de paz,ha sido una Navidad
sangrienta.

e  ENTRAMOS ESTE
ANO A CONMEMORAR EL
SETIMO ANIVERSARIO
de la invasién soviética en
Afganistan, ese hecho que
tantos consideran un funes-
to error cometido por el go-
bierno soviético y que otros
comparan con el que Esta-
dos Unidos cometio afios
atras en Viet Nam. Al cabo
de seis afnos el ejército so-
viético no ha logrado doble-
gar la indomable resisten-
cia de los guerrilleros afga-
nos, los muyajedim, que lu-
chan denodadamente por
su independencia. A pesar
del poderio y la superiori-
dad en todos los 6rdenes
del ejército soviético, estos
guerrilleros, en este caso
verdaderos luchadores por
la libertad, le han inflingido
duros golpes que ya resul-
tan inocultables aun para la
rigidisima censura soviéti-
ca. Han sido muchos los
gobiernos que desde las
Naciones Unidas y en for-
ma particular han pedido el
retiro de las tropas soviéti-
cas.

e FEl CELEBRE FISICO
NUCLEAR ANDREI SAJA-
ROV y su esposa Yelena
Bonner dejaron su exilio de
Gorki indultados por el go-
bierno soviético y se insta-
laron en Mosccu. El promi-
nente cientifico y luchador
por los derechos humancs
dio una conferencia de
prensa en su nueva resi-
dencia y entre otras cosas
pidio el retiro de las fuerzas
soviéticas de Afganistan y
criticd duramente el proyec-

lente ha venido realizando
en otras circunstancias al
apoyar el esfuerzo editorial
de otras instituciones, como
el CETA, que ha logrado
auténticas proezas editoria-
les.

Ahora sélo nos queda alen-

tar al nuevo Concejo para
que contintie la misma obra.

|
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to de defensa nuclear del
presidente norteamericano
Reagan conocido como
“‘guerra de las galaxias”.
Como experto conocedor
de esos temas aseguré que
tiene la impresién de que el
presidente americano no
sabe en donde se ha meti-
do. Llama la atencion y
asombra, sobre todo a los
corresponsales  extranje-
ros, la libertad con que se le
permite hablar y opinar al
doctor Sajarov luego de un
exilio de tantos afos en los
que s6lo a través de medios
clandestinos pudo comuni-
carse con el exterior, enten-
diendo por exterior lo que
estaba mas alla de los limi-
tes de Gorki.

o ECONOMICAMENTE
PARECE QUE ESPERAN
AL MUNDO EN EL ANO
QUE COMIENZA dias du-
ros. Por lo pronto en la
Unién Soviética se anuncia
un programa de austeridad
que contrasta notablemen-
te con los planes de desa-
rroilo con aires triunfalistas
que se hacian en afnos an-
teriores. Cuba, siguiendo el
ejemplo que le traza su
“hermana mayor” la Unién
Soviética, se prepara en la
misma forma para un ptan
muy rigido de austeridad
para el afo que empieza,y
otros paises, no en forma
tan dramatica como los dos
nombrados, también se
preparan para reajustes
presupuestarios que trae-
ran consigo recortes de al-
gunas concesiones a las
que ya la poblacion estaba
habituada.

® ARGENTINA Y URU-
GUAY ESTRENAN EL
ANO CON DESCONTEN-

TO porlo que se hadado en
llamar la “crisis de autori-
dad”. Se trata de esa legis-
lacion que se implanto al fi-
nalizar el afio por la que se
da un plazo para concluir
con los juicios que se sigue
a los hombres de uniforme
acusados de violacién a los
derechos humanos durante
los afios en que en ambos
paises impero la dictadura.
Los presidentes de los dos
paises han perdido popula-
ridad porque los ciudada-
nos se niegan a aceptar
que esos hombres que tan-
tos delitos cometieron du-
rante la épocade lallamada
“guerra sucia”, puedan be-
neficiarse con los plazos
que esa ley otorga a la que
ven como una amnistia di-
simulada... En verdad, el
descontento se esta propa-
gando entre la poblacion,
muy en especial entre esas
mujeres que han venido lu-
chando tantos afios en la
Plaza de Mayo para que se
haga justicia con los que
sumieron al pais en el terror
organizado por el Estado.

e LA INDIA HA VUELTO
A SENTIRSE SACUDIDA
POR UN ESTREMECI-
MIENTO DE TERROR por
parte de la poblacion “sij”.
Algunos de aquellos que
participaron en el asesinato
de Indira Gandhi dos afos
atras y que lograron salir
con vida, han sido conde-
nados a muerte. Esto ha
vuelto a abrir la herida, nun-
ca totalmente cicatrizada,
de aquellos hechos san-
grientos y se cree que vuel-
van a producirse nuevos
actos de terrorismo en el
estado del Punjab.

y su novedoso
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MUTUAL “LORETO”
IQUITOS-PUCALLPA-TARAPOTO

CREDITO AEREO

@®Pago del importe total del pasaje
en 5 cuotas mensuales.

@Sin recargo de intereses.

@Sin gastos financieros.

Jr.-Prospero 791 & 23-4241 23-4951

IQUITOS-PERU
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El rincon agredido

MANOS VIOLENTAS DESTRUYEN
HERMOSA FACHADA

E seguir asi las cosas es probable

que antes de que se haya puesto
en vigor la declaracion de monumentos
historicos y artisticos a una serie de edi-
ficios locales la ignorancia y la brutali-
dad hayan acabado con la mayoria de
nuestros antiguos edificios. Otra mues-
tra mds: la casa Wing Kong, el viejo ba-
zar de los encantos orientales, de los es-

tuches lacados con espejos y musicas le-
janas, las linternas y los farolillos chi-
nos, las porcelanas palidas, ha sido de-
sencantado violentamente a causa de
divisiones patrimoniales entre los here-
deros. Y, sin escripulo alguno han ta-
ponado como con rabia dos hermosas
puertas, cambidndolas por enrejados
de cércel, y han colocado un desastroso
sombrerillo de hormigén para que ya
no entre el sol por esas puertas. ;Y el
Municipio? Bien, gracias. Si esta refor-
ma ha sido autorizada, que se sancione
a los culpables, y si ha sido hecha al li-
bre albedrio de los duenos que no tie-
nen idea de lo que es una ciudad, que se .
les obligue de inmediato, a como dé lu-
gar, a volver esa fachada a su estado
primitivo. '

Esperamos que tome en serio este pro-

- blema la nueva comuna.

Para defender la ribera

DIPUTADO PARDC
MATOS PROPONE
IMPUESTO A LA CERVEZA

EN declaraciones hechas a KANA-
TARI, no bien conciuyé la ceremonia
- de Toma de Posesiéon del nuevo Al-
calde de Maynas, el Diputado Orison
Pardo Matos adelantd una iniciativa
que acogemos con toda la simpatia:
se trataria de gravar el consumo de
toda la cerveza que se expende enia
ciudad de Iquitos, con el fin de poder
financiar con nuestros propios re-
cursos la defensa de la ribera, desde

hace tantisimos afios deseada por
toda la ciudadania local.

“Cada dia se hacen mas remotas las
posibilidades de financiamiento por
el erario publico o por los ingresos
del Canon Petrolero. Es un volumen
demasiado elevado que entreten-
dria la casi totalidad de nuestros in-
gresos que deben ser orientados a
obras de interés promocional y desa-
rrollo en los sectores marginales. Un
impuesto como el que se plantea po-
sibilitaria la solucién de un viejo pro-
blema en etapas sucesivas” declaré
el laborioso diputado aprista.

Como es sabido, KANATARI acogié
hace algunos meses como suya la
critica presentada en el programa
televisivo Temas y Figuras, en el
sentido de que las cantidades de
cerveza que se consumen excede
mucho maés alld de lo razonable, y

que se hace necesario algun modo
de recuperaciéon de un dispendio de
dinero tan inoperante, e incluso per-
judicial en algunos aspectos,para la
salud publica.

" CURSOS VACAC
DEL CETA 1987

| Duracion: del 5 de Enero al 6 de Febrero

IONALES

Organiza: Centro de Estudios Teologicos de la Amazonia (CETA)

Destinatarios: Exclusivamente para Catequistas

Matriculas e Informes: Putumayo 355
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- EN MEDIO DE EXPECTATIVAS

SE INICIA GOBIER

- Elnuevo Alcalde presenta un ambicioso programa de cambios

El Alcale Melendez juramnté al primer Regidor
Edmundo Espiritu

MONS. PERAL DE LA TORRE
ENVIA MISIVA A NUEVO
ALCALDE

E1 Obispo de Iquitos Mons. Gabino Peral de La Torre, que
se halla enfermo desde hace mds de una semana,envio al
nuevo Alcalde un mensaje de gratitud por acoger la me-
diacion de la Iglesia en la transmision de la insignia de
mando de la nueva Comuna de Maynas. Transcribimos li-
teralmente el contenido de esta carta:

Iquitos, primero de enero de 1987

Sr. Dr. Maximo Meléndez Cardenas
Honorable Alcalde de la
Municipalidad Provincial de Maynas
Presente

De: mi fraterna consideracion:

Al celebrarse la toma de Posesién de su cargo como Alcal-
de de la Municipalidad Provincial de Maynas, merced a
una eleccién democratica mayoritaria del pueblo, me
siento complacido en expresar a Ud. y a todo su equipo
edilicio a nombre propio y de todo mi clero la mas sincera
felicitacién, al mismo tiempo de ofrecerle nuestra colabo-
racion y nuestras plegarias al Altisimo por el éxito de su
gestiéon que no dudo se abocara a dar solucién a los mas
urgentes problemas de nuestra comunidad, especial-
mente de los sectores mas abandonados.

Al mismo tiempo agradezco profundamente la deferencia
hecha para con mi persona para hacer de simbdlico trans-
misor del tradicional bastén de mando que representa la
unidad y concordia entre todos los ciudadanos bajo la
guia paternal y prudente de la autoridad. Mi quebrantada
salud no me permite realizar tan honrosa misién, pero la
delego en el P. Joaquin Garcia, digno sacerdote que me
representara en tan sefialado acontecimiento.

Con mis mejores deseos de prosperidad y ventura para
Ud. y para todo el pueblo de Iquitos, imparto mi bendicién
de pastor a toda la Comuna de Maynas y a cuantos de al-
guna manera han sido llamados a realizar misiones de
servicio a nuestro pueblo.

+ Mons. Gabino Peral de la Torre, OSA.
Vicario Apostdlico de Iquitos.

RAN las 8.15 de la no-

che del primero de
enero de 1987 cuando el
cortejo de autoridades pre-
sidido por D. Maximo Me-
léndez Cardenas ingreso al
Salén Ramén Castilla, en-
vuelto en los sones marcia-
les de la Banda Militar. De-
cenas de ciudadanos que
proferian entusiastas vito-
res, consignas y palmadas
del tradicional ritual aprista
ocupaban asientos, balco-
nes y pasillos laterales de
ese espacioso recinto que
desde hace casi cuarentai-
cinco ahos esta acostum-
brado a debates, ovacio-
nes, juramentos y confe-
rencias. Mas de medio cen-
tenar de alcaldes, desde el
silencio de sus poses so-
lemnes de dignatarios de
algun antiguo imperio, deja-
ban escapar un cierto rictus
de sorna contemplando el
gentio. Al fin de cuentas
han visto demasiado a lo
largo de anos encarama-
dos en su torre de dleo pe-
trificado. Que nada son tres
posibles afos para tanta
historia.

Un protocolo dificil

La sucesion de intermina-
bles diferencias entre el
equipo municipal saliente
presidido por Rony Valeray
el de Meléndez Cardenas
concluy6 en que estos ulti-
mos se negaran a recibir el
mando de su predecesor en
el gobierno local. De aqui
que la sesion fuera abierta
por el regidor Edmundo Es-
piritu, quien minutos mas
adelante habria de recibir a
su vez el juramento del Dr.
Meléndez Cardenas.

Parece ser que esta intran-
sigente decision fue larga-
mente debatida al interior
de las latas esferas del Par-
tido Aprista y, mas especifi-
camente, de la mayoria
municipal electa. Sin em-
bargo prevalecié la posi-
cién de los radicales sobre
los mas moderados, ce-
rrando asi toda posibilidad
de transferencia arménica
de un alcalde a otro. Queda
por esclarecer si estas dife-
rencias internas van a
acentuarse en los meses
proximos, con lo que un
nuevo elemento entraria en

El P. Joaquin Garcia, en nq
hace entrega de la Insigni,

juego para analizar el equi-
librio de fuerzas en el con-
junto de regidores. En todo
caso el pueblo seré el per-
dedor en la contienda.

Intervencion de la
Iglesia

Ante la imposibilidad de
realizar la transferenica el
Ing. Rony Valera solicit6 al
Mons. Gabino Peral, como
maximo representante de
la lgiesia, hiciese personal-
mente entrega del pequefio
varayoc, insignia que sim-
boliza la autoridad de quie-
nes detentan el gobierno en
las comunidades andinas.
Era una discreta forma de

‘posibilitar una mediacion

distensionadora de los ani-
mMos en un momento critico.
Nuestro Obispo aceptd el
compromiso, después de
dialogar con las nuevas au-
toridades.

Postrado por una dolencia
que le impidio asistir al acto
de transferencia, el Prelado
de la Dibcesis delegé al P.
Joaquin Garcia, quien en
su momento oportuno den-
tro del protocolo estableci-
doy unavez realizada la ju-
ramentacion, entregé so-
lemnemente al Dr. Melén-

ISENBRREI| 4 de Eneroce 1967 - iquitosPERU
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le Mons. Gabino Peral

indo al nuevo Alcalde

dez la insignia “de la legiti-
ma autoridad, signo de la
conciliacién entre todas las
fuerzas politicas de nuestra
sociedad provincial”.

Perfil del nuevo pro-
grama

Uno a uno fueron prestando
juramento los corregidores
presentes. La IU se nego a
hacerse presente por razo-
nes que mas adelante se-
flalaremos, y estuvieron au-
sentes varios representan-
tes de otras denominacio-
nes politicas como el
VOGAy el MRL. Inmediata-
mente el flamante Alcalde
pronuncié un elaborado

discurso que compendiaba
las grandes lineas progra-
maticas de los futuros tres
anos, sin ocultar de trecho
en trecho afiladas criticas
que mas o menos explicita-
mente estaban dirigidas a
la gestion anterior.

Después de una exposicion
de principios, Meléndez
Cardenas planted6 la nece-
sidad de una exigente v ri-
gurosa moralizacion de la
magquinaria administrativa
municipal. “Nada de coi-
mas, ni de intereses” dijo
con voz airada. Al mismo
tiempo fustigé los manejos
politicos, la busqueda de
intereses propios, el “per-
sonalismo” ajeno a las ver-
daderas necesidades de la
mayoria oprimida.

En cuanto a las obras a po-
ner en marcha sefald la
prioridad de los servicios
primarios en las zonas mar-
ginales de la ciudad, el or-
denamiento y planificacion
de la ocupacién de los es-
pacios libres, la pavimenta-
cion de la Av. 28 de Julio y
otros relativos a mercados
y limpieza publica:

Una revisioén de los contra-
tos suscritos hasta ahora
con la Compariia Construc-
tora Grana y Montero hara
que en breve toda la colecti-
vidad pueda conocer deta-
lladamente el contenido de
los mismos, el avance de
las obras y las proporciones
de dinero que se han ido
entregando por parte de la
Municipalidad segun lo que
estipulan las leyes vigen-
tes.

.Por otra parte declar$ en-
faticamente que a partir de
ese momento se declaraba
enreorganizacioén la Policia
Municipal, medida que for-
maba parte del plan general
de moralizacion.

El discurso fue interrumpi-
do varias veces con los rit-
micos aplausos apristas del
publico partidario que ma-
yoritariamente ocupaba las
instalaciones municipales y
se hallaba frente a la facha-
da de la Casa Consistorial.

Ya comenzo el futuro

Cuando estas paginas ha-
yan salido a las calles ha-
bran transcurrido tres dias
de gobierno. Un pueblo en-

tero estard con los ojos
abiertos otra vez para escu-
drifar por qué rumbo cami-
nara la gestion del ardoroso
equipo juramentado la no-
che del primero de 1987.
Sin duda que la cruda reali-
dad de toda una ciudad que
ha devenido en los ultimos
quince afos en un auténti-
CO caos va ha ser mas im-
placable de lo que la cam-
pana y los planes preveian.
Sin embargo la ciudadania
si sabe comprender lo com-
plejo del problema cuando
siente una entrega inagota-
ble al trabajo, cuando com-
prueba que todo se maneja
con limpieza, cuando, en
fin, respira un clima de paz
ajeno a cualquier sectaris-
mo partidario, y que sola-
mente busca la concordia
de todos en un dialogo pa-
ciente e ininterrumpido.

Demetrio Herndndez, prestando su juramento
ante el Alcalde

REGIDOR DE IU SE NIEGA A
JURAMENTAR

M IENTRAS las autoridades de la ciudad se congregaban
en el despacho del Sr. Alcalde para asistir a la Toma de
Posesion, el Regidor electo de IU Victor Freddy Rodriguez
Rebaza present6 un documento en que su partido expone las
razones por las cuales se ha determinado su ausencia de los ac- 7
tos de toma de posesidn.

La mencionada declaracién, firmada por el Secretario Gene-
ral Eulogio Lozano, y el Secretario de Asuntos Electorales y
Municipales, Roger A. Mori Vasquez, sustenta tal decision
basdndose en la supuestas irregularidades del proceso electo-
ral en las ciudades de Lima, Cusco, Oroya, Huancayo entre
otras.

Por otra parte sefiala que el Jurado Nacional de Elecciones no
ha “resuelto el recurso de apelacién presentado por su organi-
zacion politica (IU) a favor de la legitima eleccion del regidor
Ivan Rengifo Garcia...”

Jaime Moro Sommo prestando juramento ante el Alcalde
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Segundo Premio del Festival de Cuentos Naviderios orga-
nizado por el CETA en las Navidades de 1986. '

UNA NOCHE
EN LA VIDA
DE EMILIANO
'NATORSE

v

A casa a orillas del
rio dormia su sole-

dad. Para Emiliano
Natorse, era una noche
mas. Alli estaba su vieja
hamaca, donde ahora
descansaba, luego de las
fatigas del dia, fumando
su cigarro de tabaco fuer-
te. Su tarrafa colgaba de
las vigas del techo. Lares-
piracién de su mujer y sus
hijos que dormian en el
"cuarto contiguo. La radio
a transistores. El rumor
del rio cercano y antiguo.
Todo era comun. ;Qué di-
ferenciaba esta noche de
otra?. Tal vez la propa-
ganda delaradio que aho-
ra decia: “comprar en Co-
finsa, en ésta navidad, es
dar felicidad a tu familia”,
o cuando transmitia, “tu
familia es feliz, en esta
Navidad, porque compro
una lavadora_  Faeda”.
Pero qué podia significar

todo eso en la vida de.

Emiliano Natorse, cuando
ahora pensaba que la cre-
_ciente de este afio podria

Edgardo Pezo Pérez

ser muy grande y se podia
llevar sus cosechas. O
cuando pensaba que la
hierba amenazaba con
vencer su trabajo en la
chacra. Siempre habia
oido decir, a propios y ex-
trafnos, que el chacarero
loretano es un haragan.
Nadie mejor que él podia
saber que ellono eracier-
to. “¢Es facil para las fuer-
zas de un hombre botar
una hectdarea de monte
cada afo?”. “Saben Uds.
sefores, que la hierba cre-
ce como maldicién en la
selva”?

Emiliano Natorse seguia

pensando, como en cual-
quier otra noche, mecién-
dose en su vieja hamaca,
mientras su cigarrillo se
hacia cenizas y humo.
“jQué bruto como suben
las cosas”. “¢Cémo com-
prar una nueva hacha, un
nuevo machete, el reme
dio para la Juanita?”. La
radio también seguia

_transmitiendo su propa-

Primer Premuio del Tosiis o o

vaCHHECITOs (Y9860

presentado por Edgar Pucaya (Cat.” B

" avanzando

ganda de esa noche: “un
televisor Sony Trinitron,
solamente en Iquitos
Honda, y para ésta Navi-
dad a precios rebajados”.
Emiliano Natorse penso,
que hace pocos dias estu-
vo en la ciudad vendiendo
sus productos de la cha-
cra. Pero se regres6 con
las manos vacias. “Que el
arroz tenia humedad, y
era de segunda’. “Qué
habia mucho platano y
que tenia bajo precio”.
“iMaldicién!, pero por
qué no bajan los precios
de los machetes y las me-
dicinas de la Juanita”.

La noche selvatica seguia
lentamente.
La misma noche de siem-
pre para Emiliano Nator-
se, en su casa a orillas del
rio. A lo lejos, se escucho
el rumor del paso de una
canoa. “Sera el compadre
Pedro, como todas las no-
ches, que sale a pescar”,
pensd. La radio en la ciu-
dad, transmitia ahora una
cancién: “Nifio Manuelito
que te puedo dar/rosas y
claveles para deshojar...”.
“La Juanita me preocupa,
tan nifia mi hija, y se esta
muriendo, no hay plata
para comprar sus reme-
dios”. Con el cansancio
del trabajo diario, las
preocupaciones de tcdas
las noches v el acompasa-
do chirrido de la hamaca,
al mecerse, se quedo dor-
mido. Cuando despertd

era medianoche. Su pe-
quefa radio a transistores
llamaba- a los pobladores
de la ciudad a darse el
abrazo pascual. ;A quién
abrazar en esta noche?.
¢Dénde estan los hom-
bres?. ;A quién dar un ju-
guete, cuando no hay ni
para los remedios de la
Juanita?. ‘

La noche selvatica seguia
avanzando. La misma no-
che de siempre para el
hombre amazoénico.

Cuando comenzdé a ama-
necer, Emiliano Natorse
se levantd de su hamacay
arrimado a la baranda de
Su casa se puso a contem-
plar cémo se venia €l dia.
Aquella noche igual que
todas se acababa. A lo le-
jos, vié como una banda-
da de pdjaros, cruzé el cie-
lo en perfecta unién. Pre-
cisamente, pensé Emilia-
no Natorse, esa unién
daba fuerza y belleza a su
vuelo. ;Dénde esta la
fuerza de los hombres?,
se preguntdé. En ese ins-
tante comprendié_ que
esa noche, que parecia
ser otra noche cualquiera,
le habia traido unarevela-
cioén: Los hombres unidos
pueden todo, solos no son
nada. Los mensajes de
Dios se recogen en todas
partes, Emiliano Natorse,
inclusive en las noches
comunes. |
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EGRESA SEGUNDA
PROMOCION DE

INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO
“LORETO” ' |

Promocion 86 1.S.P. Loreto
Especialidad Inicial

UEGO de cuatro anos

de estudios en las aulas
del Instituto Superior Peda-
gogico “LORETO™. 38
nuevos profesores egresan
para incorporarse a la dina-
mica educativa de nuestro
Departamento, para cubrir

“servicio en los niveles de

Educacion Inicial y Educa-
cion Primaria.

Es un nuevo contingente de
docentes que sale a servir a
nuestras comunidades ribe-
renas y fronterizas, posesio-

Promocion 86 1.S.P. Loreto

Especialidad Primaria

"nado de un renovado y fé-
rreo compromiso con la lu-
cha por hacer de la nuestra
una sociedad dignificante
de sus integrantes.

Nuevas actitudes tipifican a
estos docentes, asi como
nuevos conocimientos sus-
tentan y aseguran una eficaz
labor magisterial. Tenemos
la esperanza de que, ellos
orientardn su praxis peda-
gogica por inéditos rumbos

profesionales, que posibili-
ten la busqueday el encuen-
tro de la tan indispensable
coherencia  técnico-peda-
gbgica con nuestras necesi-
dades y caracteristicas re-
gionales.

Desde estas paginas les de-
cimos

jBIENVENIDOS NUE-
VOS PROFESORES!.

| KINSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO A

Al fin del afo escolar

Crecimiento desproporcionado
de alumnos no aprobados en 1986

Una muestra del incremento de reprobados al concluirse el afio

. académico la da el cuadro estadistico del “Sagrado Corazén”,

Seccién Secundaria que transcribimos del informe final del men-
cionado plantel.

La alarma de hace un afio en estas mismas circunstancias vuel-
ve ahora a despertar nuestra conciencia ciudadana ;Qué esta
sucediendo con nuestros estudiantes? ;Hay razones sociales,
econdmicas, emocionales, pedagoégicas que lleven a una dismi-
nucion de su capacidad de rendimiento? ; Seremos (aunque pa-
rece improbable) mas exigentes hoy que en otros tiempos?

Para pensarlo ahi dejamos el dato que de alguna manera es re-
presentativo de lo que sucede en el conjunto de nuestros cole-
gios.

CONVOCA A CURSOS DE
PROFESIONALIZACION

La Direccién del Instituto Superior Pedagdgico Loreto vie- ‘
ne convocando a los cursos de profesionalizacién para el
presente ciclo vacacional 1987.

El primero de los cursos es para Docentes No Titulados, y
se inscribe dentro de las normas ya usuales en anos ante-
riores para este tipo de activiad académica y a distancia.
Incluye las especialidades de Inicial, Primaria, y Secunda-
ria en Historia y Geografia. Este Curso se inicia con el Pri-
mer Ciclo Residencial al que se ingresa después de una
seleccion que culminara con el Examen de Admision.

El otro de los cursos esta orientado a brindar todo tipo de
facilidades para que los profesores no titulados de espe-
cialidades técnicas puedan obtener su titulacién después
del cumplimiento de lo que establecen las normas vigen-
tes. -

Para mayores detalles pueden pedirse informes en el Insti-
tuto Superior Pedagdgico Loreto, cuyas instalaciones ope-

ran dentro del area del Centro Benavides.

J

CUADRO DE SECUNDARIA
MATRICULADAS  'APROBADAS  DESAPROBADAS  RECUPERAC.
1er. Grado 456 177 51 218
2do. Grado 454 182 76 189
3er. Grado 529 201 64 246
4to. Grado 356 161 36 151
5To. Grado 349 161 _ 16 165
Total: 2,144 882 243 969

" ALUMNAS RETIRADAS Primaria = 05

Secundaria = 50

L deEnerode1987.iauitos PERU_[KANRTIARIS




COLUMNA
'BIBLICA

Por: Luis Castonguay -

¢(LA ESTRELLA QUE LOS
MAGOS HAN VISTO, ERA UN MI-
LAGRO O SIMPLEMENTE UN
FENOMENO ORDINARIO DE LA
NATURALEZA?

Este es un punto en que los in-
térpretes de la Biblia estan muy
poco de acuerdo: desde la época
de los Padres de la Iglesia hasta
nuestros dias, se ha dado la vuelta
a todas las explicaciones posi-
bles, sin que ninguna sea satisfac-
toria o unanimemente aceptada. La
Iglesia jamas se ha pronunciado
en este punto, que, por lo demas,
es bien secundario para la fe cris-
tiana.

Una opinion otrora bastante co-
mun, pero hoy pasada de moda,
queria que la estrella de los Magos,
fuera la conjuncion de Japiter y de
Saturno en el Signo Piscis del Zo-

diaco (del 19 de febrero al 21 de .

marzo): lo que significaria el en-
cuentro del Dueio del Mundo con
Palestina al final de los tiempos.

La Biblia de Jerusalén comenta
prudentemente: “El Evangelista
piensa manifiestamente en un as-
tro milagroso, del que es inutil bus-
car una explicacion natural”. La es-
trella de los Magos simboliza en pri-
mer lugar a Jesus mismo luz de las
naciones (Is 42, 6y 49, 6) y luz del
mundo (Jn 8, 12).

Geografia ~/

ROABOILLO, ROABOYA, CASHI-
BOYA Y CACHIYACU.- Pequenas
quebradas que dan desaglie a los nu-
merosos aguajales y a las vertientes
de la Cordillera Ultraoriental cuando
tuerce hacia el Pongo de Orellana.

Flora

PALO SANGRE.- En guarani muira-
piranga. (Brosimun paraense, Hu-
ber). Fam. Moraceae. Arbl de gigan-
tescas proporciones. Abunda en toda
la Hoyada. Su finisima madera de co-
lor rojo vivo, fibra recta dura y poco po-
rosa, tronco recto, grueso y alto, le ha-
cen extraordinariamente espléndido
para trabajos de carpinteria y ebanis-
teria. No flota. Otra especie de color
rojo amarillento (B. angustifolium,
ducke), es de inferior calidad por su fi-
bra un poco torcida.

Fauna

PALOMETAS.- Hay varias especies.
(Mylossoma duriventris, M. aureum
Myloplus rubripinnis, Metynnis
luna). Fam. Characidae. De tamafoy
aspecto similar al de las panas. Muy
abundantes y de buen gusto.

Creencias populares

EL MITAYERO

En la selva, se llama mitayero al caza-
dor, podriamos decir protesional, por-
que generalmente su principal ocupa-
cién es la caceria. También se le cono-
ce como montaraz; y asi se dice: Pe-
dro ha salido a montear, en vez de de-

cir: Pedro ha salido a cazar o mitayar.

Las lecciones del Buchi

—

\

Teléf.: 23-5191 — 23-4206 — 23-2541

E! mitayero es un hombre que conoce
los secretos de los animales a las mil
maravillas. Sabe su vida, costumbresy
caracteristicas: sabe donde viven,
donde paran y como se reproducen;
sabe imitar sus gritos, cantos y silbi-
dos. Es un experto baqueano de la
zona donde opera. Tiene temple y ner-
vios de acero a toda prueba. El no co-
noce la palabra miedo. Tiene super de-
sarrollado los 6rganos de la vista, oido
y olfato y posee, en maximo grado, un
sexto sentido: la intuicién. Es un hom-
bre sereno, tranquilo, paciente, obser-
vador,con gran dominio de si mismo'y
de reacciones rapidas. Sale al monte
diariamente a las 6 de lamananay re-
gresa alas 6 de iatarde cargado de las
piezas de caza. Sus Unicos compane-
ros son la escopeta retrocarga y el ma-
chete. Sin embargo hay otro tipo de mi-
tayero, especializado en la caza de
ciertos animales que se hace acompa-
nar por perros entrenados.

/
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® E| cuerpo humano comprende: el térax en el norte, el abdomen por el sur. Los pul-

mones hacen su nido en el térax...

® Los 6rganos de la mujer: entre las partes mas sensibles del cuerpo humano, hay
las partes vegetales... Los 6rganos de la mujer no estan hechos para un trabajo

masculino...

® | os pies son los 6rganos de la circulacion. Es necesario lavarlos a menudo...

® Los cinco sentidos son: el 0ido, la vista, el olfato, el buen gusto y el manoseo...

® Un reflejo: es cuando un companero te da un pufetazo y tu se lo devuelves...

€5T¢ ANO TAMPOCS Tewenos
VACACiopes... Dicen Que €5
YN Ao pe vacas #z4cas...

d'Y NO HAS PoDIDO conse-
GUR AONQUE Fuers so Lo
_UA//‘TA 2

11
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/“LALL ~ "’—_.\\Q \\\z /Y\\ ' CREO QUE FUE ¢4 -
N TRANSMISION DE mAN-
DO DEL MUNICIPIO AL
NUOEVO ALCALDE... ¢
N
AN
Sa
r COLEGIO
TIMBUCHE DE LETRAS \ «“CORPUS CHRIST!”
GSMZE I GLEZSTI ASP GOBERNANTES Inscripciones para 1987
i Inicial: de 4 y 5 afos
C {\ NECELAPAAETFA Primaria: 10., 20., 30. y 40. grados
P NRZECLTEMMRTD B R DELPERU(@4) Secundaria: 10., 20. y 3er. grados
Atendemos en el Colegio
PARCML 1T CSEQEOD Av. Abelardo Quifiones
LMRAIBIKCRITRDO Cl:iérc).l::lC (frente al Amazonas Hotel)

: arcia Calderon '
EOXLCASANNVAGYMomerO |
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UEDEZZCANMESN A Ponce \

Caceres ' »
A’ZMONTERODALARgor%oﬁo
andamo Venta de Articulos de Bazar
AENNMECIT.UNEAPE |sezdeRomana 9 de Diciembre 239
E P I ASENGCZADRH D Calderon Teléfono23-3643
| OAPLAOI ECFOOA AdoyBareda
eguia IQUITOS - PERU
@LOREIPRRATMANEH’as JL )
SERMAF LU (Dr. JULIO CESAR SERVAN PEHEﬁ‘
MEDICO CIRUJANO
SALCHICHERIA i 210
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AEROBISMO:

I

EL NINO CORREDOR (II)

En el nimero anterior deciamos que

la preparacién para una vida sana,

en la segunda y tercera edad, debe
comenzarse en la nifiez, con un en-
trenamiento orientado cientifica-
mente con conocimiento pleno de
las caracteristicas estructurales de
-los nifios,para no cometer errores
que vayan a dafar fisicamente a es-
tos “futuros del pais”.

Citaremos algunas diferencias, las
mas saltantes, entre el nifio y el
adulto con respecto a algunos crite-
rios.

1. Corazén y Sistema Circulatorio:

a) Elcorazén vy el sistema circulato-
rio en el nifio trabajan mas duran-
te el reposo para compensar el
menor volumen de sangre expul-
sado en cada latido. .

b) En nifios de 9 a 13 afos la sangre
obtiene de 1/3 a 1/2 de oxigeno
en cada latido comparado con el
adulto.

c) La sangre del nifio tiene menor
cantidad de hemoglobina (trans-
portador de oxigeno) por lo que
tiene menor reserva de oxigeno.

d) El nifio tiene mas bajo el azucar
en la sangre para conversion en
energia por lo que puede desem-
peiiarse como los adultos en es-
fuerzos que exigen méaxima ener-
gia.

2.- Respiracion.- A pesar que el nifio
tiene un alto indice de consumo de
oxigeno, lo que le da buena actitud
de resistencia, no lo puede usar efi-
cientemente ya que la cantidad de
glébulos rojos es baja,de modo que
el oxigeno no cuenta con buen trans-
porte. Tiene menor capacidad de to-
lerancia al acido lactico producto de
la fatiga,que se acumula en el traba-
jo anaerdbico (con deuda de oxige-
no). :

3.- Fuerza muscular.- En este aspec-
to los cambios con la edad son dra-
maticos,con un aumento espectacu-
lar en la pubertad. A los 8 afios los
musculos forman alrededor del 27%
del peso corporal, teniendo poca ca-
pacidad de contraccién. El mayor
desarrollo se da de los 12 a los 15
afios cuando alcanzan alrededor del
32% del peso del cuerpo. Es impor-
tante saber que los nifios entre los 8
y 9 afios pueden levantar con una
mano un equivalente a la tercera
parte del peso de su cuerpo. Entre
los 12 y 13 afios el peso a levantar se
duplica y a los 16 podran levantar el
equivalente al peso de su cuerpo. La
fuerza y la potencia muscular se de-
sarrollan lentamente por lo que las
carreras de velocidad y de media
distancia que requieren de esas dos
caracteristicas resultan inadecua-
das.

4.- Velocidad.- Se relaciona con la
fuerza y potencia muscular ademas
de la capacidad anaerdbica, el tiem-
po de reaccién y la coordinacion.
Puesto que estos factores van de la
mano con la madurez, la velocidad
se desarrolla lentamente alcanzan-

do su maximo nivel entre los 20 y 30

afios.

“El nifio que juega
es el mejor simbolo de la
libertad y de la belleza”

Ricardo Ledn.

5.- Resistencia.- En esto los nifios so-
bresalen desde temprana edad.
Ellos realizan actividades casi sin in-
terrupcién como correr, saltar, tre-
par, etc. durante horas. E1 Dr. Wildor
Hollman, destacado especialista en
medicina del deporte, aconseja que
el entrenamiento intensivo a inter-
valos debe hacerse moderadamente
antes de los 17 afios y que el entre-
namiento con pesas debe evitarse.
Basados en experimentos con ani-
males, los cientiificos dicen que el
efecto de un entrenamiento intenso
precoz sobre el desarrollo estructu-
ral del nifio debe ser tomado muy en
cuenta y estudiado con detalle para
no lamentarse en el futuro y tener
que soportar a nuestros hijos, que
cuando se molesten se paseen bajo
la cama o que el dia que se casen la
gente crea que estan recibiendo la
primera comunion. ' '

Hasta 15 meses de plazo

k R. Palma N 180 Telfs. 23-3041 - 23-1627

— EUROPA en 34 dias, todo incluido por sélo

Asombrosa promocion para todo el afio. T1 indicas cudndo quieres viajar.

SOLITO, PAREJA O GRUPOS

| — RONDA SUDAMERICANA: 17 dias por Santiago— Buenos Aires—Rio y Sao Paulo por sélo 1/. 1,545 mensual
~ FANTASIA SUDAMERICANA: Asuncién-Iguazi-Rio y Buenos Aires en 17 dias por
— Visita y Compras en Santiago y Vifa del Mar 10 dias por sélo
~ Visita y Compras en Santiago y Buenos Aires 10 dias por sélo
— Visita y Compras en Rio y Sao Paulo 10 dias por sélo

1/. 1,571 mensual
I/. 625 mensual
I/. 1,150 mensual
I/. 691 mensual

17. 28,000.00

@ “Turismo Tacifico
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