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COMPROMISO DESDE
LA DESNUTRICION

ias de sol a sol los sindicalistas

por las calles. No existe ni voz,

ni facebook, ni twitter, ni cartel

que en calles y plazas no nos

hable a diario de las parcial-
mente justas reivindicaciones de aquellos
que conducen la educacién de nuestros ni-
fios. Pero lo cierto es que en el ultimo afio
los niveles promedios de nutricién de nues-
tra infancia han disminuido, mucho mas si se
tiene en cuenta que la creciente de los rios
ha sido infinitamente superior a la de otros
afios y han tenido que llegar de lejos asisten-
cias excepcionales por falsa percepcion de
fenomeno tan natural como éste.

El crecimiento de la densidad de pobla-
cién va mucho que ver en ello. Tendriamos
que preguntarnos primero dénde comienza
el hecho patético del crecimiento de las ciu-
dades amazénicas. De los aproximadamen-
te treinta millones de habitantes que existen
en los ocho paises de la Organizacion del
Tratado de Cooperacion Amazénica (OTCA)
se calcula que un 70% engrosen
las urbes: Belém, Manaus, Tefé,
Tabatinga, Leticia, Iquitos, Re-
quena, Yurimaguas, Tarapoto,
Moyobamba y otras, condensan
una poblacién que, con mucho,
superan la de los grupos tribales
y riberefios que hasta hace po-
cos afnos ocuparon las riberas de
los rios amazénicos. Sin olvidar
que a la llegada de los primeros
descubridores del Amazonas
una cantidad no inferior a los seis
millones y medio de moradores
originarios ocupaban la totalidad
de las selvas que drenaban por
las llanuras de la varzea.
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Venezuela: Maria Juan de Garcia

Hay algo mas que agrava el
problema: la mayor cantidad de
gente que ha emigrado de dentro
o de fuera a Iquitos se tiene que
anclar en la orilla de la confluen-
cia del ltaya y el mas gigante de
los rios. Mucho mas si tenemos
en cuenta la dinamica interna de
nuestros pueblos originarios cu-
%0 yas aspiraciones estan en parti-
cipar mucho mas de lo que ellos
considerarian la “fascinacién ur-
bana”.

De los nifios que se matriculan
en nuestros colegios hay una par-
te considerable que abandonan
los estudios en temprana edad y
buscan a la deriva la satisfaccion
de sus primeras necesidades en
el mercado popular y marginal.
Ver a los nifios a diario en la zona
de Belén o caminar por las calles
descalzos en vaciante o lanzar-
se desde los balcones de la casa
en creciente estimula nuestra vi-
sion exotica ciertamente pero no
podemos negar que constituyen
en nuestro corazén el origen de
un dolor de consanguinidad, del
que no podemos sacarlos si no
es a través de su propia aserti-
vidad, desde el abismo de su au-
tonomia en la libertad, desde su
capacidad de gestién y empren-
dimiento en lo posible. Nada hay
que nos pueda llegar desde lo
alto por arte de birlibirloque sino
que tenemos que ser todos par-
ticipes en los procesos producti-
vos de nuestro desarrollo.

Pero hay algo que nos preocu-
pa mas: es el resultado de nues-
tros procesos de comprensién de
nuestra capacidad lectora. So-
mos el segundo de los paises de
América Latina en rendimiento
educativo medio. Mas nos con-
mueve el hecho de que Loreto,
dentro aun de esta mediocridad,
sea inferior a todos en los prome-
dios reguladores que dan como
resultado uno de los ultimos lu-
gares en las categorias intelec-
tuales. Y esto tiene sus efectos
en la representacion de la mayor
parte de nuestras competencias,
en el deporte, en la imaginacion
creadora, en la produccién aca-
démica. 3

La equivalencia entre nutricion
y produccion, entre imaginacion
creadora y realidad, entre suefno
y vida solamente vendra de una
alimentacion suficiente de las
neuronas y de la capacidad que
ellas tengan para mirar al hori-
zonte con entereza y sin miedo.
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2° domingo del
Tiempo Ordinario -

Is 62,1-5
Salmo 95

1 Cor 12,4-11
Jn 2,1-11

La vida de Jesus se desarrollé dentro de
la normalidad propia del ambiente cultural y
la religiosidad de un judio del primer siglo de
nuestra era. Los discipulos descubren a Je-
stis como un hombre normal, en un ambien-
te normal y sin ningun tipo de manifestacio-
nes espectaculares o extraordinarias. Esta
realidad de una vida normal en Jesus, hace
que entre los discipulos y él no haya ningln
tipo de distanciamiento, antes por el contra-
rio, una vida verdaderamente humana como
la de Jesus, hace que su experiencia del
Dios sea mas creible y mucho mas accesi-
ble a la conciencia y a la vida de los que le
escuchan y le siguen. La actitud de Jesus,
sin ningun tipo de pretension, va revelando
una nueva imagen y un nuevo concepto de
Dios. Dios ha dejado de ser ese ser extra-
fio y lejano, que atemoriza al ser humano,
y toma la caracteristica del Dios original de
Israel, el Dios que camina con su pueblo.

Para la légica del Evangelio de Juan,
el Banquete es un tema fundamental en la
teologia del evangelio de Juan. La teologia
del banquete se abre con la mision de Jesus
en Cana de Galilea, y se cierra con la ulti-
ma Cena, fundamento de la Eucaristia. El
Banquete es por tanto un signo mesianico,
donde se anuncia la llegada del Reino y se
presenta a Jesus, Soberano del Reino. Es
un simbolo fundamental que explica en la
cotidianidad la presencia del Reino en me-
dio de la historia.

Las bodas de Cana estan en el imagi-
nario de los primeros cristianos y de todo
la Iglesia a lo largo de la historia, por ese
hecho inolvidable: en lo mejor de la boda,
el vino se acaba. ; Cémo es posible que no
se haya previsto esta parte en la fiesta? La
actitud de Jesus de Nazaret frente a la ca-
rencia de vino, hara que este relato de las
bodas de Cana, quede inmortalizado en la
simbologia cristiana.

El milagro de las bodas en Cana de
Galilea, no es simplemente ausencia de
vino. El asunto es otro: el relato tiene que
ser entendido en perspectiva de Reino, en
dinamica de tiempo mesianico. El texto in-
dica, que habia alli en un lugar de la casa,
unas tinajas de piedra vacias, seis en total.
s en que estan vacias.

Son tinajas destinadas
para contener el agua
de la purificacion ritual
de los creyentes ju-
dios. Pero estan secas.
Este simbolo, indica la
sequedad en que se
encuentra el modelo
religioso judio. En la
vision de los cristianos

primeros, que acabaron separandose del
judaismo, la ley judia, antes que ayudar,
terminé dificultando la relacién de Dios con

su pueblo. Les resultaba una ley vacia, sin

sentido, que s6lo generaba cargas y no po-

sibilitaba la libertad y la alegria. Las tinajas,

destinadas a la purificacién, eran un simbo-

lo que dominaba la ley antigua. Ese modelo

de ley creaba con Dios una relacion dificil y

fragil, mediatizada por ritos frios y carentes
de sentidos.

No se dice sin embargo que las tinajas
estuvieran con agua. Son llenadas cuando
Jesus lo ordena. Al estar llenas, las tinajas
que no prestaban ya ningln servicio, mas
bien estorbaban en la vida normal de la gen-
te, permiten una nueva manifestacién del
proyecto de Jesus: el agua esta convertida
en vino. ;Qué nos indica ese signo? La ri-
tualidad, el legalismo, la norma fria y vacia,
es trasformada en vino, simbolo de la ale-
gria, del gozo mesianico, de la fiesta de la
llegada del tiempo nuevo del Reino de Dios.
Tenemos que acabar en nuestra vida y en
la vida comunitaria, con los sistemas religio-
sos deshumanizantes, para lograr entrar en
la dindmica liberadora, incluyente y festiva
que Jesus inauguro.

Leer, proclamar, comentar el evangelio
de Juan como si se tratara de una simple y
llana historieta de unas bodas, en las que
ademés Jesus funda el sacramento del ma-
trimonio, sin mas complicaciones... resul-
taria una lectura facil y cdmoda, pero seria
profundamente carente de veracidad. Aun-
que sea mas laborioso y menos grato, es
mejor tratar a nuestros oyentes como adul-
tos, y no ahorrarles la complejidad de unos
textos que interpretados directamente a la
letra nos llevarian solamente por caminos
de fundamentalismo. <

BOLIVIA - Consagrado el primer Obispo indigena en Santa Cruz:
un hombre nacido, crecido y formado en esta tierra ‘

Santa Cruz.- La Catedral estaba lle-
na de fieles para la celebracion de la
Eucaristia en la que el Cardenale Julio
Terrazas, Arzobispo de Santa Cruz de
la Sierra, ha ordenado Obispo Auxiliar
de la Archidicesis a Mons. René Lei-
gue Cesari, el primer indigena del orien-
te boliviano llamado a este minis-terio.
En su homilia, el Cardenal Terrazas ha
llamado “amigo” e “hijo” a Mons. René
Leigue, le ha dado las gracias por ha-
ber aceptado esta misién a pesar de las
dudas y la debilidad humana, yle ha
recordado que la mision de los Obispos
es la de ser ministros de la unidad y tes-

tigos de la verdad. En el rito solemne,
estaban presentes, ademas del Arzo-
bispo de Santa Cruz, el Cardenal Julio
Terrazas, también Su Exc. Mons. Ser-
gio Gualberti, Arzobispo coadjutores,
los Obispos auxiliares, sacerdotes, dia-
conos y agentes de pastoral. También
Su Exc. Mons. Giambattista Diquattro,
Nuncio Apostélico y unos quince Obis-
pos de otras partes del pais.

Después de 50 afios de sacerdocio
y 34 de ministerio Episcopal, el Carde-
nal Julio Terrazas ha dicho sentirse es-
pecialmente satisfecho al ordenar Obis-

po para Santa Cruz a un hombre nacido
y formado en esta tierra, después ha
afadido: “Doy las gracias a Dios porque
podemos tener una guia segura para el
pueblo, una palabra alentadora en toda
circunstancia, una presencia amigable,
una presencia hecha sonrisa, una pre-
sencia que anime a todos...una presen-
cia que nos lance a anunciar a todos la
capacidad que tiene nuestro pueblo de
poder recibir a Dios, de amarlo y de de-
cir con claridad y valentia a todos los
que nos preguntan por qué creemos
esto que celebramos y vivimos ccns-
tantemente”.




EL EXCANDIDATO PRESIDENCIAL DE
VENEZUELA HENRIQUE CAPRILES dijo
que si el presidente Hugo Chavez pudo fir-
mar el nombramiento del nuevo canciller
venezolano desde su convalecencia en La
Habana deberia aparecer y hablarle a] pais
para despejar dudas sobre su gobierno.
En el acto de juramentacion para su nuevo
mandato como gobernador del estado cen-
tral de Miranda, Capriles llamé al gobiernc
a dar explicaciones sobre sus acciones, en
alusion al nombramiento del exvicepresi-
dente Elias Jaua como el nuevo ministro de
Relaciones Exteriores.

EL PRESIDENTE ESTADOUNIDENSE
BARACK OBAMA FIRMARA 23 DECRE-
TOS para combatir la violencia por armas
de asalto y pedira al Congreso que prohi-
ba este tipo de armamento y que tome
otras medidas, en respuesta a la masacre
de Newtown, en la que murieron 20 nifios.
Obama pedira al Congreso que endurezca
las medidas para prohibir los cargadores
de alta capacidad de mas de 10 balas y
las balas de alta perforaciéon. Las medidas
fueron elaboradas en menos de un mes por
el vicepresidente Joe Biden, quien elogi6 la
valentia de los familiares de las victimas del
tiroteo de Newtown y de otros lugares de es-
tar presentes en el evento.

PESE A QUE SE REGISTRARON GRAN-
DES PROGRESOS EN LA LUCHA CON-
TRA LAS “ENFERMEDADES TROPICA-
LES DESCUIDADAS” en los ultimos afios,
el dengue registra un progreso avance in-
quietante en mas de 100 paises, incluyendo
el Pert. En 2012, el dengue fue la enfer-
medad viral que mas progreso6 en el mun-
do pues su incidencia se multiplicé por 30
durante los Ultimos 50 afios. Segun la OMS,
unos 2 millones de casos de dengue anua-
les fueron registrados en 100 paises duran-
te los dos dltimos afos, causando entre
5,000 y 6,000 muertos.

UN HOMBRE ABRIO FUEGO CON UN AR-
MA SEMIAUTOMATICA EN EL ESTACIO-
NAMIENTO DE UNA UNIVERSIDAD EN
UNA LOCALIDAD DE KENTUCKY (Esta-
dos Unidos), dejando dos muertos y un heri-
do, en l_o que la Policia calificé de incidente
dpn_\éstlco y ajeno al centro de estudios. Las
victimas fueron descritas como un hombre
de unos 50 afios y una mujer de 20. Una
adole_scente resulté herida y fue llevada al
hospital. La Policia identifico al atacante co-
mo Dajton Stidman, de 21 afios, quien se
entregé a las autoridades. Estados Unidos
se ha!la sumido en un acalorado debate so-
bre cémo poner fin a la violencia generada
por las armas de fuego, tras la matanza el
rg\oessp;;asad_o de 26 personas, 20 de ellos ni-
quenos, en la escuela pri i
Hook de Newtown, Connectk’futr.nar'Ia i

AL MENOS 19 MUERTOS Y 107 HER
] IDO!
DEJO AL DESCARRILAMIENTO DE DOS

VAGONES DE UN TREN DE PASAJEROS
EN GUIZA, al sur de El Cairo (Egipto). En el
convoy descarrilé tras chocar con un tren de
mercancias. En los 12 vagones del tren ha-
bia mas de 1,300 reclutas que regresaban
a la capital egipcia desde el Alto Egipto. La
causa del accidente fue el exceso de velo-
cidad del convoy que transportaba a las tro-
pas. Los soldados le pidieron al maquinista
durante una parada en la ciudad de Minia
que no viajase tan rapido. Sin embargo, si-
guié el viaje a la misma velocidad. Se trata
del segundo accidente grave en Egipto en
pocos meses. En noviembre pasado murie-
ron 50 nifios y dos adultos cuando un tren
choco con un bus.

UNA TRABAJADORA DE LIMPIEZA RO-
BO UN TREN DE PASAJEROS VACIO DE
UNA ESTACION Y LO CONDUJO HASTA
UN SUBURBIO DE ESTOCOLMO, donde
lo estrellé contra un edificio de departamen-
tos. La mujer sufrio lesiones graves durante
la colision, y se le trasladé por aire hasta un
hospital en Estocolmo. Nadie mas resulto
lesionado. La mujer esta detenida, como
sospechosa de poner en peligro la seguri-
dad publica. La empresa operadora ferro-
viaria Arriva, sefalé que la mujer, nacida
en 1990, robo el tren de cuatro vagones en

una estacion ubicada en las inmediaciones
de la capital. Se desconocen los méviles de
la mujer, que trabajaba para una empresa
contratada por el operador de trenes para
realizar labores de limpieza.

PEKiIN DECRETO POR PRIMERA VEZ LA
ALERTA NARANJA POR LA NUBE DE
CONTAMINACION que cubre la ciudad ¥
se limit6 la produccion en la industria para
reducir la emision de gases toxicos, ast
como la circulacion de cier-

70 arios, Betty Billadeau. Ella condujo desde
su casa en Florissant, Missouri, con su hijay
su nieta para el encuentro que se produjo en
un hotel en Davenport. Boyson y Billadeau
intentaron encontrarse durante afios, pero
sin éxito, tras ser colocados en diferentes
casas de adopcién en Chicago cuando eran
nifios. Entonces, Eddie Hanzelin, de 7 afios,
quien es hijo del casero de Boyson, se in-
volucré en el asunto. Eddie, quien goza de
jugar con el iPad de su familia, dijo que esta
feliz de haber podido ayudar a concretar la
reunion familiar y que aprendio a ayudar a
otros en la escuela.

EL GOBERNADOR DE NUEVA YORK, AN-
DREW CUOMO, DECLARO ESE ESTADO
EN EMERGENCIA POR LA GRIPE, que se
expande a un ritmo inusual por el territorio
y ha costado la vida a al menos dos nifios.
La medida permite que los farmacéuticos,
que antes solo podian administrar vacunas
contra la gripe a mayores de 18 afos, las
suministren también a los nifios de 6 afios o
mayores. En concreto, se ha informado de
19,128 casos de gripe en Nueva York hasta
ahora, frente a los 4,404 que se registraron
en toda la temporada anterior; y hasta el 5
de enero se ha hospitalizado a 2,884 pa-
cientes, ante los 1,169 de 2012. Algunos ex-
pertos anticipan que el nimero de
casos puede aumentar el préximo
mes y la mayoria apuntan que su
evolucion es impredecible, dado a
lo contagioso de la enfermedad.

UNA MUJER DE 31 ANOS QUE
YA ERA MADRE DE TRES NI-
NOS DIO A LUZ A SEIS BEBES
en el Hospital de la Mujer de Mo-
relia del estado de Michoacan,
México. Salud Romero, madre de
los recién nacidos, acudié a la ofi-
cina del DIF antes de alumbrar para pedir
apoyo en pafiales y leche porque presenta-
ba un embarazo multiple, de cuatro nifias y
dos varones. Romero es ama de casa y su
esposo, Yoshio Salinas, es albafil. Ambos
ya tienen dos nifias y un nifio de su gesta-
cion anterior de cuatrillizos, pero un bebé
murié. El estado de salud de los sextillizos
es delicado porque son prematuros.

AL MENOS 36 PERSONAS MURIERON,
ENTRE ELLAS SIETE DE UNA MISMA FA-

tos vehiculos. Los activistas
medioambientales  hablaron
hoy de la “peor situacién de
‘smog” que ha vivido la capi-
tal en su historia. Como res-
puesta se paraliz6 la produc-
cion en 58 empresas de los
sectores metalurgico y quimi-
Co que son responsables de
una alta polucion. En otras 41
fabricas, asi como en la indus-
tria cementera, se redujo las
emisiones en mas de un 30%.
También se interrumpieron ias
actividades al aire libre de (os escolares en
las zonas de la capital mas afectadas. La
alerta naranja es la segunda mas grave. Las
autoridades recomendaron a los ciudada-
nos no salir de sus casas, en especial a los
nifos, ancianos y enfermos.

UN HOMBRE EN IOWA (ESTADOS UNI-
DOS) SE REUNIO CON SU HERMANA
65 ANOS DESPUES DE QUE FUERON
SEPARADOS POR SERVICIOS DE ADOP-
CION TEMPORAL. El encuentro fue posible .
gracias a un nifio de siete afios que hizo una
busqueda ingeniosa en Facebook. Clifford
Boyson, de 66 afios y residente de Daven-
port, conoci6 en persona a su hermana de

MILIA, y otra docena estaban desapareci-
das en un deslizamiento de tierra ocurrido
en una aldea de la provincia de Yunnan,
sudoeste de China. Un total de 16 vivien-
das fueron afectadas por el corrimiento.
Dos personas pudieron ser rescatadas por
los servicios de socorro. En total casi medio
centenar de personas habrian sido arrastra-
das por el deslizamiento de tierra. Esta re-

‘gién habia sido afectada el 7 de septiembre

pasado por un sismo de magnitud 5.6 en la
escala de Richter que habia provocado la
muerte de 81 personas. Un mes mas tarde,
«n deslizamiento de tierra habia sepultado
wuna escuela, provocando la muerte de 18
Aifos. <
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ntoine-Laurent de Lavoisier,
Aademés de quimico, bi6logo,

economista y considerado el
creador de la quimica moderna, fue un
teorico del reciclaje. Qué si no implica
su famosa frase: “La materia no se crea
ni se destruye, solo se trasforma”. Todo
puede tener una segunda o tercera o
infinitas vidas. Todo depende de la ma-
teria y de la conciencia de las personas.
Aqui, en la ciudad que habito, tenemos
contenedores para reciclar envases
de plastico, vidrio, carton, pilas, ropa
usada y hasta aceite de cocina usado.
Cada contenedor de un color, todos or-
denaditos uno junto a otro, bocas que
se tragan objetos usados que esperan
reencarnarse. El reciclaje ahorra recur-
sos. El reciclaje de papel, por ejemplo
evita que se talen miles de arboles ca-
da aflo. La gente cada vez estad mas
concienciada y hay muchas empresas
que solo utilizan papel reciclado.

Si se sabe buscar, se encuentran
muchos objetos huérfanos, esperando
un nuevo duefio que los acoja. Coches,
bicis, ropa, muebles y todo tipo de ar-
tilugios esperan en mercados, merca-

de hace 30 aflos circulando
orgullosos por las carrete-
ras.

Pero el reciclaje no son
s6lo cacharros. Cada ho-
gar espariol tira 76 kilos de
comida a la basura al afio.
Se calcula que en los pai-
ses desarrollados, 200 mi-

dillos y tiendas de segunda mano una
nueva oportunidad para seguir siendo
utiles. Es un pequefio balén de oxigeno
en una sociedad bastante consumista.
Porque ahora las cosas se hacen con
fecha de caducidad. Antes se hacian
para que duraran siempre. Ahora co-
ches, electrodomésticos y mas produc-
tos se disefian y se fabrican para que
duren poco, para que tengas que com-
prarte uno nuevo pasados unos pocos
afos o quiza ni eso. Prima mas el bene-
ficio, los objetivos y el balance de resul-
tados que hacer algo como dios manda,
que salga bueno y que lo tengas que
romper a martillazos para comprarte
otro porque no hay manera humana de
que se estropee. Todavia se ven carros

llones de toneladas de ali-
mentos acaban en los vertederos cada
afio. /,Se imaginan la cantidad de seres
humanos que podrian alimentarse con
toda esa comida? Bueno pues un hotel
de Benidorm ha tenido la iniciativa de
ofrecer su comida sobrante, vamos, la
que tiraban, a personas sin recursos.
Loable y pionera iniciativa. Los gran-
des cambios a menudo comienzan con
pequefias cosas. A veces pienso que
si cada uno de nosotros ayudara a una
sola persona, toda la humanidad viviria
de una manera digna. Y no olvidemos
que el problema no es la falta de recur-
sos sino su manejo. Hace falta un poco
de reciclaje mental también para cam-

=

pasa a la pag. 8658

| p. Luis Bolla se encuentra des-
Ede hace una semana en la Uni-
dad de Cuidados Intensivos de la
Clinica “Padre Luis Tezza" de Lima. Fue

internado de emergencia el lunes 7 de
enero del presente afio 2013.

Mientras se encontraba realizando
los Ejercicios Espirituales en la Casa
Salesiana de Retiros “Tabor” (Santa
Eulalia, a 38 Km. al Este de Lima), el p.
Luis sufri6 un accidente cerebro vascu-
lar isquémico que le ocasioné la pérdi-
da del conocimiento y una caida.

Auxiliado y conducido a Lima se pu-
do ver que D. Bolla presentaba signos
de hemiplejia en el lado derecho del
cuerpo. 24 horas después, lamentable-
mente, el p. Luis sufri6 un ACV hemo-
fragico que motivé de inmediato una
intervencién quirtrgica para extraer el
coagulo del cerebro.

Los riesgos eran enormes, ya que
el p. Luis presentaba, ademas, proble-
mas notables de arritmia cardiaca; aun

asl, gracias a Dios, la cirugia result6 sa-
tisfactoria.

El p. Luis ha venido mejorando: la
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presién ha sido controlada, se le ha qui-
tado el ventilador y puede respirar por
si mismo. Sin embargo, aun no ha re-
cuperado el conocimiento.

La tomografia tomada el dia de hoy,
lunes 14 de enero, muestra que la par-
te cerebral va mejorando después de la
operacion. Sin embargo acusa la pre-
sencia de flemas y un cuadro febril que
esta siendo tratado.

Desde el primer momento en que se
supo del delicado estado de salud del
p. Bolla, muchas personas han mostra-
do su preocupacion y cercania.

Informados de su situacién, los Su-
periores Mayores, sus familiares, her-
manos salesianos, amigos y miembros
de la Familia Salesiana del Peru, del
Ecuador, de Italia y de otros paises, se
estan uniendo a la plegaria para pedir al
Buen Dios, si es su voluntad, la gracia
de la salud para el p. Luis Bolla.

Dentro de esta cruzada de oracion y
cercania estan los misioneros y anima-
dores del Vicariato Apostélico de Yuri-
maguas, el mismo obispo del vicariato,
mons. José Luis Astigarraga CP, y dirx

gentes y miembros de las diferentes et-
nias, particularmente del pueblo achuar,
quien tiene al p. Luis -Yankuam- como
padre, maestro y amigo.

El espontaneo carifio y simpatia que
el p. Luis ha sabido suscitar con cuan-
tas personas han tenido la suerte de
tratarlo y conocer su obra se esta de-
mostrando en estos momentos.

Se han acercado a visitarle o a pe-
dir informacion sobre su salud, no sélo
obispos, sacerdotes y religiosos, sino
también personas de toda extraccion y
condicién que reconocen en Yankuam
a un hombre de Dios y esperan con ilu-
sion una pronta mejoria.

Eso es lo que todos esperamos.
Mientras tanto confiamos a Yankuam
a la protecciéon de Maria Auxiliadora y
a la intercesion de los miembros glori-
ficados de nuestra Familia Salesiana,
de modo particular, del Siervo de Dios,
mons. Octavio Ortiz Arrieta, obispo y
misionero, primer salesiano peruano.

p. Rafael M. Vildozo
Secret. inspectorial
_ima, 14 de enero de 2013.




| actual barrio de Belén o

también conocido como

Belén Zona baja esta dis-

tante del idilico Belén que

evocaba y pintaba en su
vals “Amanecer loretano” el general
Italo Arbul. El autor, en sus letras
eterniza la belleza de la aurora fren-
te al Amazonas que la mira desde
aquella vieja ventana que ve llegar
al puerto canoas que con gran afan
traen el pan llevar. Esta semana el
distrito le tuvo nuevamente de visita
al presidente Ollanta Humala que
vino acompafado de su esposa y
su séquito compuesto por el presi-
dente del Congreso, ministros y fun-
cionarios. Todos ellos se trasladaron
luego a la comunidad de Canave-
ral, rio Amazonas, para inaugurar
el Centro de Servicio de Apoyo al
Habitat Rural, denominado “Tambo”
cuyo objetivo, segun sus promoto-
res es acercar los servicios del Es-
tado a las poblaciones mas alejadas
del pais con el propésito de mejorar
las viviendas con agua, electricidad
Yy servicios basicos (saneamiento y
telefonia en la zona rural). “Aqui va-
mos a beneficiar a familias que por
su lejania con la ciudad de Iquitos,
siempre tienen problemas” dijo el
mandatario. Acto seguido comple-
menté su intencionalidad diciendo
que “Si no hay desarrollo en las
zonas rurales no podemos decir or-
gullosos que el Pert va bien”. Lue-
go, con su comitiva retorné a Lima.
¢Pero qué queda de Belén después
de su partida?

KANATARI, se acerca nueva-
mente al Barrio de Belén para tra-
tar un tema algido: La desnutricién.
Gracias al trabajo de investigacion
de Guillermo Molina Recio y Maria
Garcia Rodriguez del Area de Coo-
pera.cién y Solidaridad de la Uni-
versidad de Cérdoba-Espania, de la
Asociacion La Restinga y la ONGD
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Bosque y Comunidad de quienes
tomamos la referencia.

Segun los autores, lo encontra-
do en su trabajo llama a extrafieza
porque a sus entender, el inmenso
territorio de la provincia de Maynas
posee un gran potencial en sus re-
cursos naturales y en su diversidad
biolégica y cultural, las mismas que
le dan una singularidad unica, men-
cionan en su estudio “Diagnéstico
Nutricional Comunitario de Belén”,
que Maynas en su extensa red hi-
drografica conformada por las cuen-
cas de los rios Amazonas, Putuma-
yo, Napo y Nanay, complementada
con numerosas cochas o lagos. En
medio de los 13 distritos que le con-
forman, Belén es uno de ellos. Su
diversidad biolégica del distrito esta
representada por una variedad de
paisajes y ecosistemas boscosos,
cientos de plantas que producen
alimentos y medicinas, variada fau-
na silvestre y miles de especies de
peces con valor alimenticio y orna-
mental.

G 4

Segun los investigadores, todos
estos recursos le asignan un gran
potencial para el desarrollo de acti-
vidades productivas sostenibles de
acuerdo con los patrones de uso de
los recursos naturales por la pobla-
cién, como la forestal, la acuicultura,
la crianza de animales silvestres, el
desarrollo de bionegocios y de eco-
turismo.

EL DISTRITO DE BELEN Y EL
CASERIO DE PUEBLO LIBRE

El distrito de Belén esta divido en
tres ambitos geograficos: 1) la zona
urbana, continua a la ciudad de Iqui-
tos, que cuenta con calles asfalta-
das, alumbrado publico y acceso a
sistemas publicos de agua y alcan-
tarillado, 2) la zona periurbana, con
zonas similares a la urbana pero
coexistiendo con zonas rurales. Es
esta zona del distrito la afectada por
la inundacion que se produce cada
afio a consecuencia de la crecida
del rio durante los meses de lluvias.
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3) la zona rural, de mayor extensién
y menor densidad poblacional en la
que existen otros poblados con ca-
racteristicas muy similares a los ca-
serios que se encuentran al aden-
trarse en los rios de la selva. Las
condiciones de estas tres zonas,
en cuanto al acceso a servicios pu-
blicos y a los tipos de vivienda son
distintas. La investigacion de este
diagnoéstico nutricional se centré en
el caserio de Pueblo Libre.

Considerado como el Sector 12,
es un barrio ubicado en la zona pe-
riurbana de Belén, que sufre inunda-
ciones entre los meses de febrero y
junio. Esta localizacion le confiere al
lugar un caracter de transicién en-
tre las comunidades cercanas a los
rios de la selva y la propia ciudad. El
estudio ha encontrado un elevado
.porcentaje de casos de desnutricién
en esta poblacién, siendo especial-
mente sensible en el grupo de nifios

'y adolescentes entre 10 y 16 afios.
Asi mismo, se ha evidenciado una
alta incidencia de enfermedades
diarreicas que pueden estar relacio-
nadas con una incorrecta higiene
y seguridad alimentaria. Segun el
informe del “PLAN CONCERTADO
DE DESARROLLO DEPARTAMEN-
TAL DE LORETO 2002 - 2011”
con datos recogidos desde el afio
1991, la ingesta calérica proteica es
de 1,800 calorias/dia por persona,
manteniéndose similar hasta la fe-
cha actual.

Este indicador sefiala que el po-
blador amazénico en general no
esta alimentandose adecuadamen-
te, produciendo una baja de calorias
y _proteinas en su organismo. Esta
alimentacién hipoproteica contrasta
con el hecho de que la fauna ictica
de la cuenca amazonica es consi-
derada la mas rica del planeta, cuyo
potencial hidrobiolégico cuenta con
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una biomasa de mas de 748 espe-
cies identificadas, que actualmente
es explotada de manera artesanal
para autoabastecimiento y comer-
cializacion. Por ello, el informe rela-
ciona esta situacion de desnutricion
con una falta de cultura alimenticia
unida a un bajo nivel adquisitivo.
Ademas se reconoce que las prin-
cipales causas de la morbilidad que

sufren estan ligadas fundamental-
mente a un deficiente saneamiento
basico, a la deficiencia nutricional,
a altas tasas de analfabetismo y a
bajos ingresos econdmicos.

Lamuestrainvestigativa en orden
aleatorio se realizé en 40 viviendas
por el tipo de circunstancias que
rodean sus construcciéon dado que
viven alrededor de 6 personas por
casa con una frecuencia esperada
de desnutricion cronica del 24.9%.
La encuesta se centro en los habi-
tos alimentarios en los recordato-
rios de 24 horas que incluye el nu-
mero de comidas habituales al dia,
los principales alimentos ingeridos,
tiempo medio empleado en la inges-
ta, bebidas ingeridas dentro y fuera
de las comidas en un total de tres
dias de una misma semana, que co-

i

rresponden a dos dias laborables y
uno del fin de semana o festivo. La
alimentacion desequilibrada hace
que presenten una desnutricion cro-
nica al no ingerir a través de la dieta
todos los nutrientes necesarios, a la
vez que el elevado aporte de hidra-
tos de carbono, origina un exceso
de ingesta de calorias, que des-
emboca en sobrepeso. La encues-
ta dietética incluyo datos Clinicos:
Patologia Croénica y Medicacién
para la misma, Tensién Arterial y
Frecuencia Cardiaca, o Registro de
medidas antropomeétricas: Peso ac-
tual y habitual, Talla, Indice de Masa
Corporal (IMC), Perimetros (cintura,
cadera, mufeca, brazo), Pliegues
(bicipital, tricipital, subescapular, su-
prailiaco), Complexion.

CRITERIOS DEL
DIAGNOSTICO

Para la clasificacién diagnéstica
de los pacientes, se definieron 5 po-
sibles categorias que se explican a
continuacion: i) Normal: para perso-
nas con un buen estado nutricional,
con IMC, estatura y peso (ajusta-
das a edad) dentro de los limites de

normalidad. ii) Malnutricién por de-
fecto: para individuos con una des-
nutricion aguda que presentan un
infrapeso, definido y por percentiles
y tablas de referencia de estatura y
peso también ajustadas a edad. iii)
Malnutricién por exceso: para parti-
cipantes con problemas de sobre-
peso u obesidad. iv) Desnutriciéon
crénica: para nifos y adolescentes
con percentiles de talla y peso por
debajo de la normalidad, pero con
IMC adecuados. v) Sobrepeso con
desnutricion crénica: estos casos
son tipicos en los nifios y adoles-.
centes.

A nivel comunitario, mas de la mi-
tad de la muestra presenta proble-
mas de nutriciéon y que el 30% son
desnutricién, ya sea aguda o cro-
nica. También es necesario indicar
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que un porcentaje escaso presenta
sobrepeso con desnutricion crénica.
Si trasladamos estos datos al Ca-
serio de Pueblo Libre, obtenemos
una estimacion de que alrededor de

" unas 500 personas de dicho sector

y de 2500 individuos en el caserio,
tienen algun problema de nutricién.
De todos ellos, el mas representa-
tivo es la malnutricién por exceso
(sobrepeso u obesidad), aunque los
problemas que finalmente tendran
mas repercusién seran los relacio-
nados con la desnutriciéon cronica
o aguda, ya que afectan principal-
mente a grupos poblacionales mas
jovenes.
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debe hacer recaer nuestra atencién
sobre este problema.

TALLA BAJA SEVERA
Y DESNUTRICION EN
NINOS Y NINAS

Entre los menores de 5 afios se
ha hallado un 28.1% de nifios con
desnutriciéon aguda, caracterizada
por una talla y un peso muy bajos
para su edad. La mitad de los nifios
menores de 5 afios muestran un es-
tado nutricional normal que contras-
ta con el grupo anterior, pues sélo
el 34,2% de ellos gozaba de esta

PRINCIPALES PROBLEMAS
DETECTADOS

Casi la mitad de los jévenes en-
tre 5y 17 afios tienen desnutricidn
crénica (peso normal y talla muy
baja para su edad). Es un problema
que parece gestarse desde edades
muy tempranas (posiblemente, en
forma de desnutricion aguda), que
enlentece el desarrollo y no permi-
te la correcta expresion genética.
En este grupo también hay un 9%
de casos de sobrepeso con desnu-
tricion crénica. Es posible que en
esta edad se adquieran los habitos
alimenticios que terminan generan-
do en grupos de adultos y, espe-
cialmenté en mujeres, una elevada
prevalencia de sobrepeso u obesi-
dad. Es muy probable que estemos
ante una poblacién con una elevada
prevalencia de diabetes. Los pro-
blemas de sobrepeso/obesidad yla
acumulacién de grasa abdominovis-
ceral, asi como unos malos habitos
dietéticos, caracterizados por un al-
to ingreso de energia en forma de
hidratos de carbono, un moderado-
reducido consumo de proteinas vy el
uso de grasas de muy baja calidad,
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categoria diagnoéstica. Esto puede
deberse a que los problemas nutri-
cionales aparecen en edades mas
tardias o a que las consecuencias
de una mala alimentacién llevada
durante esta vital etapa de creci-
miento, comienzan a manifestarse
realmente a partir de los 5 anos. El
hecho de que se mantenga la lac-
tancia materna hasta mas alla del
ano, puede hacer que el estado
nutritivo se mantenga normal has-
ta el destete. Pese a ello, el 31.3%
muestra una talla por debajo de los
percentiles de normalidad.

CONCLUSIONES Y
PROPUESTAS:

Reproducimos las conclusiones
y las recomendaciones que da la
investigacion por considerarlo per-
tinente. El estudio recomienda rea-
lizar un intenso programa educativo
donde se ensefie a la poblacion a
comer de una forma mas saludable,
disminuyendo la ingesta de hidratos
de carbono, aumentando la de fruta
y verdura,_reduciendo las frituras y
buscando aceites de mayor calidad.
Es muy importante que este progra-

ma incluya aspectos relacionados
con la higiene alimentaria.

Hay que realizar un Programa
Integral de Atencion en la Diabetes
que incluya cribado y diagnéstico,
educacion sobre la dieta en el pa-
ciente diabético, facilitacion de far-
macos antidiabéticos (antidiabéti-
cos oral e insulina) y un seguimiento
de crénicos que deberia involucrar
al personal sanitario del centro de
salud de Pueblo Libre. Es impres-
cindible instaurar un Programa de
Atencion Integral en la Hipertension
Arterial que, al igual que en la dia-
betes, incluya diagnéstico, educa-
cién sanitaria, dé cobertura farma-
cologica y facilite el seguimiento.

La realizacién de un diagnéstico
nutricional basado en parametros
bioquimicos, y tras haber desarro-
llado cuestionarios de frecuencia
de consumo de alimentos y de ad-
herencia a una dieta saludable con
productos propios de la Amazonia
Peruana, podria completar este
trabajo y permitir un mayor acer-
camiento a la realidad del estado
nutricional de estas comunidades.
Los autores creen que la monitori-
zacién de todos los estratos de la
comunidad puede arrojar luz sobre
problemas de’salud crénicos como
la hipertensién arterial o la diabetes
que estan mermando la salud de la
barriada de Pueblo Libre.

En ese sentido, cree que el tra-
bajo con los promotores de salud
es decisivo. Creemos firmemente
que no ocurre asi. Que realmente
estamos ante personas que estan
malnutridas, que padecen proble-
mas de sobrepeso/obesidad y que,
en edades mas avanzadas, presen-
tan importantes problemas de salud
derivados de la carencia crénica de
nutrientes (anemias, osteoporosis,
edemas, hipovitaminosis, etc.)

Los esfuerzos educativos de-
ben centrarse, por tanto, en formar
agentes de salud, individuos que re-
siden en la propia comunidad, que
conocen la verdadera realidad del
dia a dia y que pueden garantizar la
continuidad del mensaje que desea-
mos transmitir. Es necesario que
todos los proyectos que se deseen
implementar desde cualquier orga-
nizacioén o institucién los tengan en
cuenta. «
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La presencia en Iquitos del cam-
peén mundial de boxeo — categoria
Minimosca, Alberto “Chiquito” Rossel, se
debe a la posibilidad de programar su
proxima defensa del titulo en nuestra ciu-
dad, combate que se estaria realizando
en la primera quincena del mes de marzo
del presente ario con un rival por definir.
Oscar Coronel, entrenador del boxeador
peruano, mencion6 que sera lmrportante'
la tarea de aclimatar al campeon y asi
prepararlo en esta zona tropical del pais.
El pugil estara en Iquitos durante dos se-
manas, donde ademas de las sesiones
de entrenamientos programados, hara
algunos topes de exhibicion con jovenes
valores loretanos que le serviran de spa-
rring, quienes vienen entrenando con él
en doble horario.

Las obras para dotar del servicio de
agua potable y alcantarillado al distrito
de Yurimaguas, podrian iniciarse en el
2014, luego que el Ministerio de Vivien-
da y Construccién destinara mas de tres
millones de soles para elaborar el expe-
diente del proyecto. Asi lo dio a conocer
el gerente zonal de la EPS SEDA Loreto-
Yurimaguas, Victor Chung Santamaria,
luego de reunirse con el presidente del
Congreso, Victor Isla Rojas, quien le dio
detalles del avance de ese proyecto. “Esta
obra viene esperando ya mas de 10 afios,
ya que la planta de agua que tenemos
tiene una antigiedad de mas de 40 arios
y no satisface la continuidad de servicio
basico. La obra costaria entre 120 y 140
millones de soles aproximadamente, y va
a beneficiar a mas de 20 mil pobladores
de Yurimaguas”, puntualizé el directivo.

LA NOTICIA DE
LA SEMANA

Luego de las elecciones realizadas
en la Camara de Comercio Turismo e
Industria de Loreto, los miembros del
Comité Electoral dieron a conocer los re-
sultados de la misma, siendo elegido el
empresario Victor Fernando Diaz Arcen-
tales, de la lista No. 2. “Vamos a defender
a nuestros consocios ante cualquier abu-
so que tengan de parte de la SUNAT, para
lograr involucrar el socio a la Camara y
buscar Leyes que favorezcan a los em-
presarios y poder generar mayores pues-
tos de trabajo y elevar el Producto Bruto
Interno local”, dijo el empresario electo
por el periodo 2013-2014.

El Gobierno Regional de Loreto
constituy6é la comisién organizadora
de Expoamazoénica 2013 que se reali-
zara en nuestra ciudad en agosto. Que-
daron establecidas las comisiones de in-
fraestructura, promocioén y difusién, eje de
desarrollo regional madera, eje de desa-
rrollo regional petréleo y eje de desarrollo
regional bionegocios sumandose a estas
comisiones la empresa privida, ONGs,
institutos, universidades, etc. El objetivo
es dar a conocer a la ciudadania, al pais
y al mundo la rica biodiversidad que tene-
mos en nuestro entorno.

Todo hace indicar que el mandata-
rio estaria llegando a la zona baja de
Belén, no se sabe si solo hasta la glorie-
ta ubicada en el corazon de ese distrito o
desde ahi tomara un deslizador hasta una
comunidad para observar el inicio de un

a las poblaciones méa alejadas :'e

del pais tratando d
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proyecto de electrificacién. Para él y para
todos los que lleguen en la delegacion
presidencial, sera una sorpresa visitar el
lugar donde hace menos de un mes se
veia las cenizas y restos carbonizados de
las més de 130 casas consumidas por las
lenguas de fuego. En la presente visita
se espera que una vez mas el presidente
tome nota de lo tradicional que ocurre en
Iquitos con las inundaciones p§ra ahora
si, tomar acciones que puedan concretar-
se de aqui al afio 2015.

El consorcio Energia Iquitos logré
la adjudicacién del proyecto “Amplia-
cién de la Central Térmica de Iquitos
en 20 MW,” con lo cual la empresa de
electricidad, responsable de la genera-
cién de dicho servicio en nuestra regién,
inicia la ejecucion de proyectos, que ga-
ranticen el abastecimiento oportuno en el
corto, largo y mediano plazo para satis-
facer la creciente demanda de lquitos
ciudad y poblados aledarios. El consorcio
Energia Iquitos estd conformado por las
empresas: Energia Integral Andina S.A.
de Colombia, Energia Integral del Peru
S.A. y Equitec S.A. de Colombia, debien-
do terminarse el periodo de instalacion
y pruebas, el 2 de Octubre del presente
ano. Sering S.A.C. sera la empresa en-
cargada de supervisar la ejecucién de la
obra.

Inconscientes e irrespetuosos con
su propia cultura. La exposicion “lquitos:
recuerdos de antafio” esta herida por la
actitud que ha tomado una pareja de ciu-
dadanos que robaron (es la palabra co-
rrecta) un reloj — calendario de los afios
60 que se encontraba como una de la pie-
zas de nuestra historia en el Centro Cul-
tural Infantil Irapay. El reloj — calendario
el cual es de color naranja, es uno de los
primeros relojes chinos de los afios 60,
todo en fierro (es un reloj pesado), esta
funcionando éptimamente. El calendario
también es mecanico y es una pieza total-
mente invaluable. La muestra continuara
hasta el 30 de enero. Es un tributo que
se da a la ciudad de Iquitos por su ani-
versario. «




Los distritos del Pastazay de Anfioas
en la provincia del Datem son "ca(_serltos”
en todos los procesos revocatorios mu-
nicipales. A raiz de estas experiencias,
¢cudl es el resultado de esta cpnsulta
ciudadana que trunca todo un periodo de
administraciéon municipal, en ambos ca-
sos, por causales étnicos?

Si por diversas razones llegaria a ser
alcalde un comunero Kandozi tengo la sos-
pecha que no llegaria a finalizar su pe_ri_odo.
En estos procesos hay jugarretas politicas.
Apenas asumen el cargo ya desean revo-
carlo. He consultado a mis paisanos kan-
dozi que intencion existe detras de revocar
a una autoridad. Ellos me contestaron que
es por incumplimiento de promesas electo-
rales que comienzan con la aprobacién de
proyectos participativos y después nunca se
ejecutan...

¢Algo hay de que eso ocurra con el
alcalde Jorge Luis Navarro, del distrito
del Pastaza, de procedencia mestiza?

El no esta cumpliendo sus funciones y
ya lleva tres afios en el cargo. Hasta ahora
no se ve obras en las comunidades...

Aparte de vias peatonales, energia
eléctrica, movilidad fluvial, ¢qué tipo de
obras requiere una comunidad?

Buscar proyectos y financiamiento. En
el caso de mi pueblo, por causa de la hepa-
titis B vienen muriendo en las comunidades
mucha gente. Cuando un/una paciente se

MANDO SIMON
KAMARAMPI

pone mal acudimos al alcalde para pedirle
su apoyo y somos negados. Nos dice que
es por austeridad, pero cuando llegamos a
San Lorenzo y consultamos a distintas auto-
ridades como el alcalde provincial, la fiscalia
y otros nos dicen que hay apoyo y fondos
suficientes. Muchos de nuestros enfermos
mueren a veces en los mismos puertos
de embarque al no haber gasolina para el
transporte. Pero esto siempre sucede asi
con las autoridades, una vez que llegan al
poder, se olvidan...

Tecnologia en el mundo

con Carlos Cook Morris::

Cientificos encuentran genes
" del liderazgo

Un equipo internacional de cientifi-
cos britanicos y estadounidenses han
descubierto una secuencia de ADN
que se asocia con la tendencia de
una persona a ocupar una posicién
de liderazgo, ya sea como delegado
de clase, en puestos de responsabili-
dad de una empresa, en el deporte o
en el terreno politico. El estudio, publi-
cadp en larevista Leadership Quarterly,
Sugiere que poseer “madera de lider’

serfa un rasgo heredable de padres a
hijos.

El nuevo genotipo, identificado a
partir del analisis de muestras de ADN
de 4.000 sujetos, se llama rs4950. Y
aunque no cabe duda de que para ser
cabecﬂla en cualquier aspecto de la
vida mfluyen mucho ciertas habilida-
des adgmridas, se estima que esta se-
Cuencia genética seria responsable
aproximadamente de una cuarta par-

te de la variacion individual observa-
da en la tendencia de los individuos
adirigir o supervisar a un grupo de per-
sonas. Jan-Emmanuel De Neve, inves-
tigador de la Universidad de California
(EE UU) y coautor del trabajo, sugiere
que a partir de los resultados se plan-
te_an algunas cuestiones éticas, como
si “usar test genéticos para elegir a los
lideres podria constituir un nuevo tipo

de discriminacién genética en el merca-
do laboral”. «

Justamente, muchos hispanos ha-
blantes llegan a las alcaldias de estos
dos distritos facilitados por el electora-
do Kichwa, Kandozi y Achuar gracias
al poco entendimiento que existe entre
ellos, en otro caso, un candidato indige-
na, cualquiera que sea su procedencia,
los otros dos pueblos y hasta a veces
familias se preparan para revocarlo ape-
nas llega a la alcaldia...

Eso es cierto. En cualquiera de los ca-
sos, cuando estan en campana, sea quien
sea, llegan a las comunidades a dialogar
trayendo algunas cosas. Después de las
elecciones, si son favorecidos ya no les
ves su cara, solamente en las propagandas
pegadas. Ante esas experiencias negati-
vas las cuatro federaciones kandozi se han
reunido para llegar a un acuerdo y poner en
las proximas elecciones un candidato. Al
ganar nuestra gente se pretende iniciar la
crea-cion de un distrito conformado solo por
poblacion Kandozi. Por las causas mencio-
nadas anteriormente las comunidades kan-
dozi hasta ahora no vemos desarrollo. No
hay que olvidar que las comunidades estan
en tres cuencas Chapuri, Chuinda y Huitu-
yacu.

¢Y no crees qué esto lleve a un divi-
sionismo extendido? Ahora se habla de
formar una provincia indigena.

Bueno, en eso se esta. Se esta buscan-
do consenso con los pueblos del rio Moro-
nay los que estan por el Alto Marafién...

¢No basta solo la provincia del Da-
tem...?

Eso se vera en una proxima asamblea
que debe convocar CORPI (Coordinadora
Regional de Pueblos Indigenas) —Region
San Lorenzo. También hay que buscar re-
cursos econémicos para eso...

Producto de varias gestiones institu-
cionales entre ellas la hecha por la WWF
(World Wildlife Found) el pueblo Kando-
zi constituyé una empresa para manejar
los recursos pesqueros del lago Rimachi
(Musa-karusha), ¢ la empresa no ha gene-
rado fondos?

Hasta donde sé no ha producido benefi-
cios econdémicos. Pero estamos cuidando el
lago y viendo que se renueve permanente-
mente el recurso.

Tu estabas en San Lorenzo cuando
se dio el “Baguazo”. Pasado el tiempo,
£qué opinas?

Habia opiniones divididas entre los mis-
mos dirigentes de tomar acciones violentas.
No creo que se deban cerrar valvulas o to-
mar estaciones de bombeo. Es necesario
que exista un respeto mutuo. El Estado pe-
ruano debe respetar nuestros derechos...

En el subsuelo de la provincia del
Datem hay mucho petréleo. Ahora que
se viene la consulta previa, ¢cual es tu
posicion?

En muchos lugares de la Amazonia la
presencia de companias dedicadas a los
hidrocarburos ha sido funesta. Todos teme-
mos que esto pase por nuestros rios. No
queremos vivir enfermos, sino sanos. «




Esta es una historia que empieza
en el principio de los tiempos y que po-
cos conocen porque los que alguna vez
supieron de ella prefirieron olvidar. Pero
existe una historia y ésta es la verdadera
historia...

ay una historia de la luna. Existe
Hla verdadera leyenda de la Luna.

Hace ya muchos millones afos, mu-
cho antes de la aparicién de hombre en
el mundo, todo era diferente. La luna vivia
sumergida en el mar. Su belleza era tal
que nada era capaz de eclipsar aquella
maravilla deslumbrante. Era tan extraor-
dinaria su belleza de plata que la tierra,
temerosa de la envidia de otros océanos.
Alli vivia la luna, en medio de un silencio
absoluto, y conocido. Cuentan que tan
admirable era su hermosura que cegaron
las bestias de las profundidades que alli
moraban y que fueron las escogidas para
custodiar el tesoro. Otros dicen que hoy
viven perdidas en la oscuridad cerrada
por no poder disfrutar de la sublimidad
de su princesa. Pero esa es otra historia,
o su leyenda, quién sabe... La luna des-
prendia un aroma sin igual y moraba la
serena entrafia.

Pero sucedi6 algo inesperado, apare-
cieron las estrellas. Era tan bello el juego
de sus luces ancladas en el firmamento,
que la luna sintié envidia y dese¢ el suefio
del vuelo. Pero tuvo miedo de su destino.
Muchos afios vivié con aquella agonia.
Asi llegé el dia de tomar una decisién y
la eleccién no fue compartida. Mientras
que una parte de la luna se vio capaz de
luchar por el suefio de las estrellas, la otra
sintié panico de aquella aventura. De esta
forma, la luna decidi6 dividirse en dos y

una parte fue en busca de su suefio re-
currido. Empez6 a volar, ascendi6 hasta
desprenderse del océano y, poco a poco,
fue convirtiéndose mas en estrella.

Con el tiempo se convirtié en la luna
que ahora podemos contemplar en el cie-
lo. Descubrid a las bestias de la superficie
su esplendor, y fue tan grande su sorpre-
sa que algunas se convirtieron en piedras.
Asi aparecieron las primeras montanas
en el mundo. Incluso las propias estre-
llas apagaron su brillo, quedaron presas
del fulgor enceguecedor de la luna. Pero
aqui no acaba la historia. La luna que por
miedo prefiri6 mantenerse escondida en
los abismos de los océanos pernocto,
temerosa, durante afios y afios en las
profundidades del mar. Con el tiempo fue
llorando su soledad, hasta que sinti6 el
arrepentimiento de permanecer escon-

: ¢ ‘mi reloj jadea
junto a la sien oscurecida, como

manzana de revélver que voltea ‘ '
jo el gatillo sin hallar el plomo. . e - g 4

La luna blanca, inmovil, lagrimea,
Y es un ojo que apunta... Y siento co6mo
e acuiia el gran Misterio en una idea
ostil y ovéidea, en un bermejo plomo.

L /1Ah, mano que limita, que amenaza ; .
tras de todas las puertas, y que alienta %o 5
en todos los relojes, cede y pasal i ;

' Sobre la araia gris de tu armazon,
_otra gran Mano hecha de luz sustenta > :
un plomo en forma azul de corazén. : s

i ; ' ¥

%
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dida en la oscuridad
y en el silencio. Sintié
envidia de su herma-
na y dese6 con todas
sus fuerzas volar. Asi
inici6 su vuelo, pero
los dioses la condena-
ron, por su indecision,
a permanecer ancla-
da en la superficie del
mar. Qued6 atrapada
entre el suefio del vue-
lo y el arrepentimiento
del miedo. Vivi6 mu-
chos afios con la en-
vidia de la belleza por
carga. Hasta que un
dia el dolor acumula-
do rompi6é su imagen
y se convirtié en cris-
tales de color platino
sobre las olas del mar.
Permanecié fiel a su
hermana  venerada,
pagando el error de
convertirse en sombra
eterna en un mar de
agonia.

VYAN3IATT A NODIAVYiL :

Dicen algunos que es el reflejo de la
luna sobre el mar, pero solo los que co-
nocen la historia saben que no es cierto.
No, es la luna arrepentida de sus temo-
res. Pero aun no ha acabado su historia
porque la luna que pendia del cosmos
sufri6 el mismo dolor, y aun hoy vive la
mayor tristeza al sentirse separada de su™
hermana. Asi, esconde un rostro, el rostro
de la verguienza por ser traidora. De esta
forma, si miramos a la luna en la noche
siempre veremos unas tristes facciones,
que mantienen cetrino un rostro, el de la
agonia.

Por eso dicen que la luna es la imagen
del suefio. Y por eso sentimos tristeza al
mirar a la luna, porque ella vive ain el do-
lor de la separacién. Nunca hemos sabido
el por qué, pero a veces el cuerpo sabe
mas que la mente. Dentro, muy dentro de
nosotros, esta su verdad porque todos en
algun momento hemos compartido su be-
lleza. Asi, ahora tenemos dos lunas con-
denadas a vivir eternamente separadas,
una luna sofiadora del cielo y una luna
arrepentida atrapada en la superficie del-
mar. Siempre inseparables, mueren por
esta historia de amor que las esclaviza...

Esta es la verdadera historia de la
luna. No olvidéis que en un tiempo existié
una sola luna mucho mas bella que la que
adoramos. Esa luna fue.capaz de jugar
con el universo, una luna capaz de sedu-
cir al tiempo. Jamas se repetird. Habitada
en la mas densa oscuridad, casi absoluta,
en el silencio quieto del océano. Muchos
han preferido obviar la historia, pero les
debia explicar que olvidamos un-brillo pa-
latino que reposa en el mar, una luna que
no es un simple reflejo, una luna que vive
en la duda... Una luna dividida que dice
constantemente Sl y responde sin tregua,
NO

Tomado de Cuéntame Despacito...
de Pedro Mayor

8665



PROTECCION DE LA
PROPIEDAD INTELECTUAL
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Que no le hagan
el cuento en los
gimnasios

A hombres y mujeres nos encanta
estar “en forma” durante el verano,
por ello somos capaces de acudir a
pdcimas magicas para lograr eI_ cuerpo
perfecto. Un recurso no muy milagroso
pero efectivo es sudar la gota gorda en
los gimnasios. Si esa es su alternativa,
el INDECOPI le recomienda informarse
sobre los servicios, precios y horarios
antes de decidir a qué gimnasio acudir.

También consultar si el gimnasio tiene
sucursales, para asi poder hacer uso del
servicio en otros locales. Quién sabe,
algun dia esté lejos del local inscrito y no
llegue a tiempo. Si le dieran la facilidad
de acudir a otra sede, no perderia clases.

Ao V- 17 de enero de 1988
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Incendio en la zona Baja de Bagazan

El “siniestro” (una palabra mas en nues-
tro vocabulario) comenzé en el Pasaje Ita-
ya, barrio de Sachachorro (un nuevo Pueblo
Joven), la extension del fuego consumié en
forma répida 39 viviendas y lleg6 hasta el
Aserradero “Itaya” de propiedad de los se-
fiores Humberto Ruiz, Rafael Vargas y Ra-
mép Barriga, quienes vieron en un cerrar y
abnr} de ojos como las Ilamas reducian la
propiedad a escombros. Los afectados del
siniestro han quedado en el desamparo. De
momgr}to solo vienen recibiendo apoyo ali-
menticio por parte de la CORDELOR y tan
solo 5 carpas para todos que por supuesto
no alcapzan. Segln informe proporciona-
do, murieron dos nifios. Ironias de la vida
estando tan cerca de un rio, no hubo agua'
para sofocar el calor. Por esta escasez poco
0 nada se pudo hacer.

Profesores |Cuidado
de los mosquitos!

Jesucristo decia de los fariseos hipocri-

tas de su época “que colaban mosquitos y se *

8666 KANRTR

Otro dato importante que debe co-
nocer esta relacionado a los servicios
adicionales, como el acceso al sauna,
sala de spinning o quizas hacer uso
del servicio de cuidado de los nifios. Si
conoce las condiciones con anticipacion
podra aprovechar al méaximo el servicio
ofrecido teniendo en cuenta el monto
que ha pagado.

Sobre las herramientas propias del
gimnasio se aconseja verificar el buen
estado de los equipos, algo que a veces
no contemplamos. Es basico conocer
como estan las colchonetas o si algu-
na maquina no funciona. Si después de
toda esa informacién recabada, Ud. esta
convencido que es el lugar donde quie-
re ejercitarse, entonces, adelante, pero
eso sl, lea con cuidado las condiciones
del contrato antes de firmar. De esta
forma no se arrepentira de su eleccion
y podria conseguir la figura deseada en
poco tiempo.

Si Ud, tiene algun inconveniente con
los gimnasios, puede dirigirse a la Ofi-
cina Regional del INDECOPI, ubicada
en Jirén Putumayo 464, Iquitos, o llamar
al teléfono 24-3490 o a la linea gratuita
0-800-4-4040.

Fuente: INDECOPI.

tragaban camellos”. En alusion a esta frase
el hijo de Dios decia que los fariseos daban
mucha importancia a normas insignifican-
tes de la Ley de Moisés y en ese afan iban
dejando de lado aspectos fundamentales.
Parece ser que esto viene sucediendo en la
Direccion Departamental de Educacion con
algunos funcionarios que se muestran indo-
lentes ante una serie de problemas que oca-
sionan los profesores y que ellos consideran
de talla menor. Es asi como los profesores
pueden “maulear”, si tienen la ocasion de
trabajar en la zona rural, pueden tan solo la-
borar 10 dias, ademas de estas gollerias, el
gremio tiene licencia para perder el tiempo,
maltratar a los alumnos, cobrar por aprobar
un curso... en fin, un largo etcétera de “ano-
malias”. En cualquiera de los casos es muy
probable que nada les ocurra, sobre todo si
son “colleras” del Director o de funcionarios.
Pero eso si, tienen que tener cuidado de
que sus actas estén bien limpias, nitidas
Yy pulcrisimas, caso contrario reciben una
fuerte llamada de atencion.

En defensa de Tomas Villalobos

Sin razén alguna se ha desatado una
camparfia malévola en un medio de comuni-
cacion radial de la ciudad de Iquitos. EI pe-
riodista que conduce el programa “Sin pelos
en la lengua” y que por lo visto no tiene una
melena de conciencia, sin argumento vali-
dero se ha lanzado a denigrar y envilecer a
una persona y a una obra de un misionero
que pertenece a una institucién agustiniana
llamada la Tercera orden de San Agustin. Vi-
llalobos es conocido por el internado creado
en la localidad de Intuto, rio Tigre y que sirve
para albergar a jovenes indigenas Kichwas
Yy Achuar con el propésito de que sigan sus
estudios. Se sospecha que detras de esta
campafia existen mezquinos intereses. «

VACACIONES
ARTISTICAS....
Para gozarte
mejor!!

Como en aiios pasados el
lunes 7 iniciamos en el Centro
Cultural Infantil Irapay las
Vacaciones Artisticas 2013.
Nuevamente la presencia alegre
e inquieta de los nifios/as vuelve
a recrear la esencia y presen-
cia de Irapay como movimiento
animador de valores culturales a
través de la musica, canto, arte
y literatura en sus diferentes
manifestaciones.

Este aino mas de 150 parti-
cipantes vienen gozando de
significativo nimero de talle-
res vivenciales y actividades
como Violin, Guitarra, Flauta
Dulce, Cajon, Coro, Dibujo
- Pintura, Teatro Infantil, La
hora del Cuento, Comprension
Lectora, Creacion Literaria y
Manualidades: Personajes y
Mascaras.

Las vacaciones Artisticas
se desarrollaran hasta el dia
viernes 22 de febrero.
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HORIZONTALES
2. Muy grande, con colmillos, orejas
enormes... y trompa!
4. Es el animal con el cuello mas largo.
6. Como lleva un caparazén muy pesado,
siempre va muy despacio.
9. Tiene unas alas grandes, bonitas y
coloridas, y sale de un capullo.
11. Tiene cuernos y da leche, muuuuuu....
12. El rey de la selva, con largas melenas.
13. Vive en las charcas, primero es
renacuajo, y después... croac, croac.
14. Vive en el agua y tiene una boca larga
llena de dientes. Es verde...

Ca. Sargento Lores 215
Telef.: 065 233576

Jr. San Martin 418
Teléf.: 065 223460

[$ N ]

VERTICALES
1. Mamifero acuatico muy inteligente y

simpatico.
. Es un felino pintado a rayas, muy fiero.
. Al trote o al galope, era el medio de
transporte de indios y vaqueros.

7. Tiene bigotes y siete vidas.
8. Es un oso grande blanco y negro, y se

hacen muchos muriecos de peluche.
10. Dicen que es el mejor amigo del
hombre.

HUMOR-HVMOR...

7 vsren, fivid
( N CAFE CORTATO,
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DECRFE TIENEUAGRITA?

Atticulos de fenreteria en general,
aqu, desagie, electricidad, carpinteria,
pinturas, herramientas agricolas, ete.
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n esta nueva exposicion obras que se expo-
Eindividual llega “recarga- nen en los ambiente
do" para hablar de algu- del Centro Cul_tural
na manera en una jerga propia de la Universidad
de generaciones jovenes. Cient[fica del Peru.
Humberto Saldarriagase hacon-  Su vida misma es
vertido en un animador cultural  fuente de sus moti-
del Hip Hop. El artista describe vaciones.
este género como un vehiculo de anlquler hechol co-
expresién y protesta usado por tidiano se convierte
sus allegados para comunicary en singular en la percepcion del
expresar mensajes progresivos.  pintor que encuentra nuevamente
Esto es lo que se percibe ensus  en los plumones su mejor herra-

mienta expresiva. Las obras
pueden ser vistas en Prospero
246 hasta el 30 de enero.
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ando fin a un afo de
continuas actividades
en conmemoracion de

los 50 afios cumplidos el afio
pasado, la Escuela de Bellas
Artes “Victor Morey Pefia” cerro
sus actividades académicas con
la presentacién de su Saloén
Anual que retne a docentes y
alumnos. Al mismo tiempo, lle-
gada a su IV version, otorgd pre-

dalla de plata a Leovino Ro-
maina Tuesta, ambos de la es-
pecialidad Dibujo-Pintura y a
Carmen Huifiapi Marichin con
la medalla de bronce de la es-
pecialidad de Dibujo —Grabado.
Como en otras veces, este es-
timulo se da gracias a la em-
presaria Grace Langer. Este
afo, la institucion pondra énfa-
sis a su actividad difusora 'y a

un mayor enlace con la poblacion
con el funcionamiento de su Cen-
tro Cultural. La muestra artistica
se viene dando en la Galeria Cé-

mio a tres integrantes de la Pro-
mocién Bodas de Oro, con la
medalla de oro al egresado Juan
Gilmar Ruiz Sandy, con la me-

LOS LIBROS‘E'D»E’.“

AMAZONIA

Autor: Péfia Marquez, Ju:
Titulo: Mitu: Ciudad ar
rialidad indigena

Edit.: Leticia: Uni
Colombia, 201

- Mit es una pequena ciudad en med
de la Amazonia colombiana que a través de
su proceso histdrico, econémico 'y sociocultural seg
do ha devenido en una compleja y sorprendente din4-..
mica en la formacién de ciudades que el texto trata d
develar. El eje de la investigacién de Pefia Marquez
basa en estudiar la estrategia de la configuracion
cial de una poblacién urbana que crecié dentro de
movimiento econémico extractivista. Desde luego
| mo centro poblado amazénico,'la ciudad de
inicio a su formacién urbana 'siendo una comu
conformados. por indigenas Vaupé, La ciudad ;
muestra dentro del presente las relaciones adapta
construida en afios que se configuran en una’
rialidad ancestral cargada de significado por '
cepcién del mundo y de la vida. El texto ensefia'y |
muestra ademés otras maneras de abordar las com-
Plejidades de las sociedades de nuestro tiempo
produccién social'de|

sar Calvo en la calle Sargento
Lores 844 y puede ser visitada
hasta fines de este mes.




