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de un bello péster
que un grupo de cristianos de lquitos
lanzo a las calles
con ocasion del Afio del Nifio.
Mientras unaos se empefian
en destruir la vida

por los medios mds variados,
desa’e el aborto -
hasta el expendio de mortiferas dragas
los nifigs fa afirman sin miedo ni falsedad.
El sdbado 13,

cuando caian las ultimas horas

del atardecer,

una legion triunfal y bulliciasa de nifios,
pinto de alegria y color

la calma tropical de nuestras avenidas,
para inaugurar el Campeonato

Pelota de Trapo 1985.

Si supiéramaos gue ellos son

nuestra dnica esperanza...

iHURRA POR LOS CALICHINES,
QUE ANUNCIAN CADA ARO

“POR ESTAS FECHAS

QUE EN SUS MANOS ESTA
EL MISTERIO DE LA VIDA!

'EL ABORTO Y LOS MEDICOS |

Sea cual fuere el rumbo qué vayan a to-

mar los hechos de la semana pasada, la -

ocasion se nos ofrece propicia para hacer
algunas consideraciones sobre el trdgico
problema del aborto. Tanto més cuanto
que nuestras gentes, la ancestral cultura
de nuestros pueblns el mismo paisaje, los
enjambres de nifios que colorean nuestras
calles, son todo un canto a la vida.

Curiosos, curanderos, y, lo que es peor,
‘médicos y enfermeras en nimero crecien-
te, ejercen con descarada intencion de lu-
€0 y una conciencia deshumanizada, el

sucio menester del crimen por medio de
los innumerables abortos que a diario
practican. Y, no pocas veces, con la més
fatal de las consecuencias: la muerte de
la misma mujer gestante. No son todos, ni
mucho menos, a Dios gracias. Pero, eso si,
todos merecen un reproche fratico y leal:
el de solapar, ocultar, o justificar (bajo el
pretexm de lo que ingenuamente Hlaman
“etica profesional”) a los profesionales de
su género que medran sonrientemente a
costa de la mas execrable de las activida-
des: eliminar criaturas por nacer, ampara--
dos en la tragedia social de j mvenes so!te

“UN MUNDO DE JUTICIA Y DE PAZ NO PUEDE SER CREADO SOLO CON PALABRAS.."* s. S. Juan Pablo Il — 1-01-1985

ras euibaraza(hs gue quieren cubrir su
drama con la clandestinidad de una ex-
traccion,

Un Colegia Profesio'na! ‘que se pre
tal ante todo tiene el deber de ex
e;erciclo recto y monal de sus asociados,
sin medias tintas ni compadrazgos. :
Demasiado silencio el que encubre a los
gue a diario medran en el cr:men demm
de sus consultorios.

Y el silencio hace a la mayona cnmpimev
de la corrupcion de unos pecos. ‘




[NOTICIAS

(QUIEN TIENE MIEDO A LA
TEOLOGIA DE LA LIBERACION

(.. .) ;Quién le tiene miedo a la Teologia
de la Liberacion? En l sociedad son
aquellos estratos y personas que no estan
interesados en cambiar la forma de convi-
vencia social porque correrian el riesgo de
perder sus bienes y el lugar privilegiado

¥ que ocupan en la sociedad. Para muchos

de éstos, la teologia de la liberacion signi-
fica un eslabon mds en la cadena de estos
significantes negativos: marxismo, subver-
sion, violencia revolucionaria, estimulo a
la lucha ‘de clases. En la Iglesia tienen
miedo a la teologia de la liberacion aque-
llos cristianos habituados a una version
intimista y meramente piadosa de la fe
cristiana: la fe es para salvar el alma y ga-
rantizar al individuo la eternidad feliz.
También tienen miedo aquellos agentes
de pastoral que quieren perpetuar.la Igle-
sia dentro del bloque histérico hegeméni-
co por los beneficios que les trae. La teo-
logfa de la liberacién exige, finalmente,
conversién, es decir, el cambio de lugar
social: -asumir la causa de los pobres, part-
ticipar de -su vida y de sus dificultades,
comprometerse audazmente ' con las in-
comprensiones. y difamaciones que ello
conlleva en el espiritu de las bienaventu-
ranzas. Finalmente, toda liberacion, es de-
cir, acciéon que crea libertad, es arriesga-
da: pero_es el precio que hay que pagar
para una humanizacién plena de la perso-
na yde la-sociedad”:

" Del Diario “Folha de Sao Paulo™

SIGNIFICADO DEL ESCENARIO
PAPAL EN EL AEROPUERTO DE
IQUITOS

Sobre una base piramidal a manera de es-
tuche de color blanco que simboliza paz
y pureza, se colocard un techo de crisne-
jas cuyo mgmﬁcado es la acogida que dan
los pueblos amazoénicos dentro de sus ho-
gares y corazones a su Santidad el Papa
Juan Pablo II; como fondo, habrd un vi-
‘tral de cortezas pintadas, asi como en el
piso una alfonbra tejida y pintada sobre
la cual caminard el Sumo Pontifice des-
de su bajada del avién, lo cual demostra-
rd el fino y hermoso arte amazénico co-
mo sefial de su gran vy sensible cultura
artistica. A '

" Finalmente enmarcari al escenario una

gran cantidad de plantas de la zona come

sfmbolo de la vida y belleza que unen al

hembre con la naturaleza. .

Al final de la ceremonia que tendrd lugar
.en este escenario, el Santo Padre bajard
. por una escalera central de 24 peldafios
con 4 descansos. Esta escalera serd fabri-
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mismos.

No basta con cambiar de conducta: evitar las transgre-
siones de la ley, cumplir los preceptos de la lglesia. .
Este camhbio es meramente superficial, e incluso h|po-

&Qué eslo que debemus cambiar, entonces?

Si analizamos bien nuestra vida nos daremos cuenta de
que muchas veces estd dominada por el ansia de tener
més (dinero), de acumular (cosas), de dominar a los
demas (orgullo), de disfrutar (vicios). .
podria resumir en una palabra: egoismo. Y el egoismo
cambia totalmente nuestras relaciones con Dios, con
la creacion, con los demas hombres y con nosotros

. Todo esto se

Dios ya no sera un Padre Bueno, en el que confiar: Se
confia en el dinero, en las influencias. .

. Como my-

chos, Dios serd una ayuda para triunfar, aI que se paga
con oraciones, promesas. .

futuro.

111 Domingo Per Annum,
Ciclo B
Evangelio: Mc. 1, 14-20:

“Convertios y creed la Buema
Noticia .

Con el mundo: La cmaclun ya no es el hogar de todos,
al que hay que cuidar y conservar para el futuro: Se la
utilizara y expoliard sin respeto, como un simpie objeto
de explotacion y lucro, sin pensar en los demads ni en el |

Con los demds hombres: Los projimos no serdn mis
amigos y hermanos, con quienes debo compartir, sino
competidores, a los que debo eliminar o superar, gente
a la que puedo utilizar como simples objetos para obte-
ner dinero (explotandola en el trabajo), poder (aprove-

chéndome de ella y engafiandola en las elecciones), pla-

Comentario: Conversian, con-
vertirnos. . . Continuamente es-
tamos oyendo la palabra, en las
homilias del domingo, cuando
recihimos el sacramento de la
penitencia . Pero, ésabemos
qué significa rulmente conver-
smn” Cuandu la Biblia habla de

“conversion” utiliza dos térmi-
nos griegos que vienen a signf-
respectivamente, ‘‘cam-
bio de vida, de conducta” y
“cambio de mentalidad, de mo-
do de pensar”. Como se ve,
para Dios el “camhio” no pue-
de ser mas que un cambio to-
tal: una revolucion completa
en nuestras vidas, que nos haga
“hembres nuevos” (S. Pablo),
hombres para el Reino de Dios.

cer (utilizandola egoistamente en el sexo).. .
‘mos, de esta manera, no son ya personas con dignidad,
sing instrumentos de mi egaismo.

Con nosotros mismos: Nosotros buscaremaos nuestra fe- |
licidad por encima de la de los demds, y a veces a costa
de la suya y por encima de ella, desoyendo el aviso de
Jesils: ”Porque quien guiera salvar su vida, la perdera;
pero quien pierda su vida por mi y por el Evangelio,
la salvard” (Mc. 8, 35). Sin embargo, nosotros nos lan-
zamos a la lucha desenfrenada e individualista en una
sotiedad que exalta el éxito personal y el triunfo sobre
los demas.
cho menos darla por los demds), sino “vivir nuestra vi-
da”, ya no queremos dar, sino recibir, y si damos es
para recibir después. De este modo se hace lmposmle-_
el amor, ya que sdlo nos amamos a nosotros mismos y

a nuestras posesiones: Nos creemos mds cuando tene-

mos muchas muijeres, una buena moto o un buen reloj, -
sin pensar que por dentro estamos vacios y podridos de

egoismo.

Los praji-

Ya no queremos compartlr la vida (y mu-

cada con tablones tipicos de la arguitec-
tura amazénica, cubiertos per la alfem-
bra fabricada por damas artesanas de la
comunidad de Nauta y que debe llegar a
Iquitos en estos dias.

SENTIDO DEL RECORRIDO A PIE
DESDE SAN JUAN HASTA EL
AEROPUERTO EL DIA 5 DE
FEBRERO

- Es ficil comprender las medidas de segu-

ridad adoptadas por la Guardia Civil con
ocasién de la llegada del Papa Juan Pablo
11 al aeropuerto internacional de la ciudad
de Iquitos. Se trata de dar la mdxima
proteccién a todos y a cada uno de los
presentes en esta concentracién grandlosa
y tnica en la historia de nuestra regién.

El dia 05 de febrero, los conductores de
vehiculos podran’ llegar a la altura de la
Feria Artesanal de San Juan, donde deja-
rdn a los pasajeros, y luego retornarén a la
ciudad de Iquitos.

Esto significa lo siguiente: la distancia en-

tre San Juan y el Aeropuerto se recorre a
pie. Es importante que todos los feligre-
ses entiendan bien el sentido de esta mar-
cha hacia el Peregrino de la Paz. Tedos
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debemos aceptar “‘caminar” hacia Aquel
que nos quiere indicar los caminos de la
justicia y del amer, como primer vocere
de Cristo en la Tierra.

KRNRTRRI

Publicacién Semanal Catollca

Edita: CENTRO DQE ESTUDIOS
TEOLOGICOS . DE LA
AMAZONIA (CETA)

ARO H -27 Enero 1985 No. 19

Director: Joaquin Garcia S. C.P.P.055

Jefe de Redaccion: Julia Ramirez C.

Coordinacion General: José Alvarez

Redactores y Colaboradores: Alberto
Chirif, Luis Castonguay, Bibiana
Daigle P., Aurelio Tang, José Marfa
Arroyo,, Jorge Arévalo M., lIgor
Calvo C.

Fotos: Augusto Falconl, Rider Pacaya,
Pedro Lerma.

Redaccion,Administracion e Imipresién

CETA, Putumayo 355

Apdo.: 145 — Telef. 23-3552
lquitos—PERU

Distribucion:

Librerfa “EL BUEN GONSEJO” I




Parece timbuchi de letras

ELECCIONES NACIONALES:
¢ QUE SIGNIFICA VOTO PREFERENCIAL, -
CIFRA REPARTIDORA, SEGUNDA VUELTA?

EGUN estimaciones del

Jurado Nacional de Elec-

ciones el domingo 14 de
abril participaremos en el pro-
ceso electoral ocho millones
cuatrocientos veinte mil ciuda-
danos. El aporte de nuestro De-
partamento.a esa cifra es de ca-
si 108 mil votos. Todos los
electores querran que su cédula
de sufragio exprese no soélo un
mensaje esperanzado, sino una
conciente y reflexiva preferen-
cia. Como quiera que en este
proceso participan términos
nuevos, como ‘‘cifra repartido-
ra”, “voto preferencial”, “‘se-
gunda vuelta”, ‘voto vélida-
mente emitido”, etc., verdade-
ro timbuchi de letras para quie-
nes por primera vez ejerceran
su derecho a elegir, queremos
aclararetpanorama.

La cifra repartidora determina
el mimero de senadores y dipu-
tados que cada partido acredi-
tara ante el Congreso. Para ello
se divide el total de votos véli-
dos que alcance cada lista de
candidatos entre el nimero de
representantes que debe elegir-
se en el distrito electoral res-
pectivo. Los cocientes parcia-
les, asi obtenidos, se colocan
en orden decreciente, hasta lle-
gar a aquel cuyo numero de
orden corresponde al nimero
de representaciones por llenar.

El altimo cociente constituye
la cifra repartidora. Cada parti-
do obtendra tantas representa-
cionés cuantas veces dicho co-
ciente esté contenido en el to-
tal de votos validos alcanzados.
El voto preferencial, es la op-
cién para que el ciudadano
pueda escoger ‘‘personalmente’
a-sus candidatos para senadu-
rias y diputaciones. Antes una
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persona votaba por un partido
determinado, sin saber a quie-
nes estaba eligiendo. Ahora
aparecera la nomina de candi-
datos que cada partido ofrece
al elector. Pongamos por ejem-
plo a nuestro Departamento.
Se han otorgado cinco diputa-
ciones. Un votante decide que
tres candidatos de una lista lle-
nan sus aspiraciones politicas,
mas no los otros. Puede optar
por los de otra lista politica, es
decir 3 de una y 2 de otra sin
que se altere la validez de su
voto.

Con relacién al voto preferen-
cial ha dicho el vicepresidente
del Senado, Javier Diaz Orihue-

la (AP), que ‘‘el voto preferen-
cial es la expresion genuina de
la voluntad popular” que per-

mite “romper con la imposi-

cion de la cipula en la coloca-
ciébn de los aspirantes a ser
miembros del Congreso.” Por
su parte, el Dr. Alfonso Barran-
tes Lingan, candidato a la presi-
dencia de la Repiblica por la
kquierda Unida, declard ser
“fervoroso partidario del voto
preferencial, ya que permitird
al elector decidir su voto con
entera libertad”.

Sobre el ‘voto validamente
emitido” se ha formado una
polémica nacional. A mas tar-
dar el 15 de febrero el Tribunal
de Garantias Constitucionales
dictaminara si es constitucional
o no el sumar losvotos en blan-
co o los viciados y aceptarlos
como ‘validamente emitidos'’.
Al respecto se han pronunciado
en contra el Partido Aprista, a
favor el Partido Popular Cris-
tiano.

Lo de “‘sequnda vuelta” es nue-
vo en la tradicion electoral pe-
ruana, aunque se ha visto su
viabilidad en palses como
Ecuador y Venezuela. El siste-
ma es bastante sencillo, aunque
costoso. En una primera elec-
cién, de no alcanzar ninguno
de los candidatos la mayoria
absoluta de votos (sobre los
tres millones de sufragios) se
ird a nuevas elecciones tenién-
dose como candidatos unica-
mente a aquellos dos que ha-

yan obtenido las mayores vota-
ciones en el primer proceso.
Esto, claro esta, da lugar a
alianzas, coaliciones y otras
formas de reunir el suficiente
caudal de cédulas. Esta ‘‘pola-
rizacion” del voto es unica-

mente para las listas presiden--

ciales, que a continuacién re-
producimos en el orden que
por sorteo les ha otorgado el
jurado Nacional de Elecciones:

1.-  Izquierda Nacionalista
(ex FRENATRACA):
ROGER CACERES VE-
LASQUEZ, Carlos Daniel
Valcarcel y Raul Israel
Olivera. (Para presidente,
ler. Vicepresidente y
2do. Vicepresidente)

2.- Partido Mariateguista pa-
ra la Liberacion Nacional
(Solo tiene candidatos a
senadores y diputados).

3.- Movimiento Civico Na-
cional 7 de Junio: PE-
TER UCULMANA SUA-
REZ, Manuel Adrianzén
Castillo y Gloria Morales
Carlos.

pasa a pag. 6
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AMNESTY INTERNATIONAL DENUN-
CIO AL GOBIERNO DE BELAUNDE en
un informe dado a publicidad mundial en
Londres el 22 de enero. El él se sefiala
que han sido constatadas 1,005 “desapa-
riciones” y que ““la matanza de prisione-
- ros por parte de las fuerzas gubernamen-
tales se ha vuelto tan sistematica que los
familiares de los desaparecidos aprendie-
ron a buscar los cuerpos sin vida al borde
de los caminos, donde son regularmente
encontrados, a menudo mutilados”.
“‘Las victimas continGa A.l.— estan casi
siempre desnudas, presentan sefiales de
tortura y heridas dé armas de fuegoen la
cabeza’’. Por otro lado indica el documen-
to que esa organizacion “'tiene noticias de
400 casos de personas que h&h sido encar-
celadas y luego murieron, y'obre 76 ni-
fios y muchachos menores de 18 afios que
han desaparecido”’.
Por su parte el primer ministro, Luis Pér-

covich entregd a los periodistas acredita-

dos en Palacio de Gobierno un comunica-
do emitido dos dias después de la denun-
cia de Amnesty International, en el que
sefiala el gobierno, entre otros puntos,
que ‘“‘El Pert promueve y practica como
politica de Estado el pleno respeto de los
derechos humanos...”"@

ISRAEL INVADE AFRICA con sus mo-
- dernos armamentos, ha denunciado la
" Organizacion de la Unidad Africana
(OUA). En efecto, ha sido demostrado
_que gran cantidad de pertrechos han sido

enviados por Israel a Zaire, Chad y la Re-’

publica Centro Africana. El documento
de la OUA indica que las naciones negras
ven con creciente malestar esta nueva pe-
netraciébn sionista, mas alun porque los
judios continian manteniendo estrechos
Jazos con el régimen racista de Pretoria
rmientras sofocan a sangre y fuego el espi-
ritu libertario de los arabes en los territo-
rios que mantiene bajo ocupacién militar.

DOS ANOS HAN TRANSCURRIDO des-
de que el mundo se enterd horrorizado de
la matanza de Uchuraccay, del asesinato
colectivo de periodistas peruanos mien-
bros de publicaciones de oposicion. Has-
ta el momento de entrar en prensa esta
edicion el jurado que viene juzgando el
caso no emitia su veredicto, pero se esti-
ma que podria producirse un vuelco en el
proceso, dadas las fotografias publicadas
por ‘‘La Repdblica’ (24.1.85), las que
prueban sin lugar a dudas que “los asusta-
dos campesinos” (como anota la Comi-
sibn Vargas Llosa) conocian perfectamen-
te qué es un arma. En la foto publicada
por el matutino aparecen campesinos de
Uchuraccay (entre ellos un acusado y un
préfugo) alternando con sinchis mientras
posan metralleta en mano. La fotografia
se habria tomado un dia antes de la ma-
tanza@

- MAS FOSAS CON ASESINADOS apare-
cieron en Ayacucho los dias 11y 16 de

e s =

este mes. La primera en la localidad de -

Paquecc, a tres kilometros dé Huanta,
contenia los cadéveres de Andrés Chavez
Paredes (65), de su esposa, Sabina Crespo
Mendoza (60) y de la hija de ambos, So-
ffa Chéavez Crespo (26), y de otra persona
no identificada aun. Los tres habian “"de-
saparecido’’ dos dias después de haber si-
do apresados por las fuerzas policiales
acantonadas en Luricocha.

La segunda fosa fue localizada en Janjana,
a dos kilbmetros y medio de Huanta, mer-
ced a una llamada an6nima-al juez de pri-
mera instancia. Contenia los cadaveres

—horriblemente mutilades por fas tortu-.

ras sufridas— y atados de pies y manaos de
cinco personas. Dos de ellas fueron iden-
tificadas por sus familiares que durante
una semana habian estado indagando por
su paradero en todos los locales policiales
y militares de la localidad, sin resultado.
Ellos sgn madre e hijo: Rosa Gavilan Cim-
bron (39) y Roberto Curo Gavildn (22).
Rosa fue arrestada cuando averiguaba por
el destino de su hijo detenido por los in-
fantes de marina. Deja siete huérfanos@®

UCAYALI TIENE UNA PREFECTA, que
vendria a ser la primera mujer que ocupa
tal puesto. Ella es Melita Ruiz de Padilla,
y fue nombrada como primera autoridad
polrtica el 22 de este mes@®

“MARCHA POR LA VIDA” se denomi-
né el mitin de protesta contra el aborto
desarrollado en Washington, coincidiendo
con el décimo segundo aniversario de la
legalizacion del aborto por la Corte Su-
prema norteamericana. Como se sabe, la
semana pasada varias clinicas dedicadas a
atender a las mujeres que desean abortar,
fueron atacadas con artefactos explosivos
que dafiaron las instalaciones pero que no
produjeron victimas. El doctor Jack Will-
ke, presidente del ““Derecho Nacional a
la Vida" condend la ola de atentados, di-
ciendo que ‘‘la violencia contra los ladri-
llos no detendrd la violencia contra {os
bebés"@

MEXICO BUSCA UN ASTRONAUTA
para que cumpla con una misién cientifi-
ca a bordo del transbordador Discovery,
pasando asf a ser el sexto pais en poner
astronautas en el espacio. Los anteriores
son: Unidon Soviética, Estados Unidos,
Alemania Democrética, Cuba y Francia.
El mexicano a ser seleccionado debera
tener entre 35 y 55 afios y medir entre
153y 1.93 m@

(
BRASIL ELIGIO A TANCREDO NEVES

como su préximo presidente después de
mas de 20 afios de régimen militar, Tan-
credo Neves, abogado de 74 afios que per-
tenece a la oposicion, sera investido el
proximo 15 de marzo. Por ahora se dedi-
ca a buscar en el extranjero ayuda para
poder cubrir la agobiante deuda externa
del Brasil que se eleva a 100 mil millones
de délares.

Su gira, iniciada el 23 de enero incluye
entrevistas con Su Santidad Juan Pablo I,
Raul Alfonsin (presidente argentine), Mi-
guel de la Madrid (presidente mexicane) y
Ronald Reagan.(presidente norteamerica-
no). Mientras, en la zona norte del Estado
de Minas Gerais las diluviales lluvias han
causado la muerte de 21 personas, el ais-

lamiento de 50 municipios, el desplome -

de 300 casas y 43 puentes. Esta tragedia
ha dejado sin hogar a mas de 6,000 perso-

nas@
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RUSOS DICEN HABER MATADO A 23
MIL rebeldes afganos en sus operaciones
antiguerrilleras libradas en Afganistan a lo
largo de 1984, Por su parte los “muyaidi-
nes’’ atacaron 2 bases rusas, un aeropuer-
to v un convoey de vehiculos. La réplica
de los soviéticos fue bombardear el valle
de Andara y del Pandchir, ocasionando la
muerte de 200 personas. La guerra se ini-
cid hace 5 afios, cuando el presidente de
Afganistan solicitd ayuda a los soviéticos
para frenar una insurreccion contra su ré-

gimen@
{ ’ll'ﬂl.‘
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EL ROSTRO DE CRISTO
POR LAS CALLES

Cudntas veces vemas a Cristo errante por
las calles de la ciudad y pasamos de largo.
Ahaora se nos muestra en forma de enaje-
nado mental sucio, harapiento, desnudo
a veces y despreciado de la gente. Perio-
camente lquitos se convierte en un tris
te escenario por donde desfilan de modo
por demas doloroso nuestros hermanos
enfermos mentales. Las autoridades de
salud se desentienden y solamente la po-

" licia los recoge de vez en cuando para

devolverlos a la soledad de nuestras ca-
lles. Esperamos que pronto estén con-
cluidas las instalaciones de la Granja Si-
quidtrica gue un grupo de mujeres com-
pasivas como las del Via Crucis en las ca-
lles de Jerusalén estan levantando con no
poco sacrificio en las inmediaciones de fa
carretera de Sto. Tomas. Donde mejor se
puede ver un pueblo a s/ mismo es en el
rostro de los que sufren y estan enfermaos,

LA LIBERTAD DE
TIJERO GUZMAN

iMil Millones cuesta. la libertad de Enri-
que Tijero Guzmdn y sus peones! Mil
millones (150,000 Ddlares USA). El
precio aproximado de un kilo de clorhi-
drato. de cocaina, que se fabricaba en
muy pocas horas de trabajo en el labora-
torio clandesting de Yarana.

Mil millones vale Tijero Guzman y su gen-
te. Poco precio para un delincuente de
tal categoria. Ningin precio para lo que
valen los miles de vidas jovenes que se
han consumido gracias al producto asesi-
no gue enriquece a unos pocas. Solamen-<
te quedard en la sérdida prision de Lima,
Gerardo Pacaya Aricari, un humilde co-
cama de Sto. Tomds que no tiene otro
delito que ser pobre y recibir salario de
quienes estan acostumbrados a compiar-
lo todo. Incluso la libertad.
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Importaciones en general
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' SOBRE LA TRAGEDIA DE
LA MOTONAVE “ROSITA”

Cinco cadaveres - solamente
han podido recuperarse de las
avariciosas aguas del Amazo-
nas, después de la tragedia el
pasado: 12, en- las praximr-
dades de Tamshiyacu. Fl
resto de vidas han gquedado
para siempre- sumidas en el
olvido.  Porque, en primer

lugar, prevemos que no habrd
medidas exigentes que cam-
bien las condiciones de nave-
gacion de nuestro pueblo hu-

milde e incomunicado por
distancias interminables. Y,
en segundo lugar, los supervi-
vientes ambulan aun, como
almas. en pena, sin que haya
entidad publica, sequro de

.accidentes, propietarios de la

fancha, ni corazén compasivo
gue les tienda una mana.
Definitivamente para la gran
mayoria el accidente fue un
acto sensacional como un
film de terror.

Se contimian sobrecargando las embarcaciones.
Se contimia zarpando sin salvavidas.

TREGUA EN LA
POLITICA

Después de la inscripcion de
las listas de candidatos (que,
salvo en muy raras excepcio-

nes fue descolorida y hasta.

fanebre) los partidos politi-
cos de Iquitos han entrado en
un pacto implicito de pruden-
te silencio hasta el dia 5 de
febrero, cuando el avién DC—
8 de la Fuerza Aérea del Peru
despegue del Aeropuerto In-
ternacional de nuestra ciudad
con rumbo a Trinidad Toba-
go. Esa partida serd la sefial
para que se desate una carrera
por la toma del electorado.
La figura de Juan Pablo II es-
peramos que ejerza un influjo
benéfico sobre los gladiadores
para que la campafia sea lo
mds humana, respetuosa y
sincera con el pueblo.

¢ Ficcion o realidad?

PANADERIA DEL PUEBLO
FUNCIONARA COMO
COOPERATIVA

- ] ORGE Morey Arévalo,
loretano (con poco mds
de medio siglo de vida)

experto cooperativista, piensa

que ha llegado el momento

mas propicio (la visita del
’ Sapto Padre) para poner en
. Prctica una de las miiltiples
«ideas que ha alumbrado te-
- .niendo como norte principal
8l bien de toda la comunidad
- %ia que pertenece.
. Uejemos que €l mismo nos
« hable del proyecto: “‘Se trata
E@g hacer I ‘Panadera del

¢ Se continuard matando a los pasajeros, impunemente ?

Pueblo’, bajo un sistema coo-

perativo. De este modo se
tendria buen pan a un precio
que, ni en sus peores pesadi-
llas sofiarfan los panificado-
res. Si, sefior, tenemos que
ser creativos, y 'volcar nues-
-tros pensamientos ¢ ideas eco-
némico-sociales con el propé-
sito cristiano de solucionar
los problemas de las grandes

mayorias”.

De concretarse la idea de Mo- -

rey —que desde luego apoya-
mos— habria en Iquitos,no

una, sino una cadena de pana-

derias cooperativas. ;Y el di-
nero?, preguntamos al ex ge-
rente de la cooperativa Nues-
tra Sefiora de Fitima. “Indu-
dablemente- se requiere del
apoyor del pueblo consciente,
decidido a velar por los inte-
reses de todos. Es cierto, se

_requiere una buena cantidad

inicial, pero creo que reunién-
dose el aporte de losinteresa:
dos, que somos todos, tendre-
mos lo suficiente para dar vi-
da al proyecto”. Aqui en KA-
NATARI celebrameos la idea,

y estaremos jubilosos el dfa _

en que el pan no sea at{culo
de lujo."Gracias J.M.

Esperando o
al Papa

SIN JUSTICIA NO HAY LIBERTAD

la mesa”. “No podemos permanecer impdvidos, disfru-

. tando de nuestras riquezas y libertad, si en cualquier
lugar el Lazaro del siglo XX permanece a nuestras puertas. Si-
guiendo la pardbola .de Cristo, las riquezas y la libertad conile-
van_uln,a responsabilidad especial, crean una responsabilidad es-
pecial”. : s T

N O se puede dar a los pobres las migajas ni las sobras de

(Estados Unidos octubre 1979) |
UN MUNDO MAS JUSTO

nifios sin nutricién suficiente, sin educacién, sin ins-

truccién, que no haya jévenes sin la preparacién con-
veniente, que no haya campesinos sin tierra para vivir'y desen-
volverse dignamente, que no haya trabajadores maltratados ni
disminuidos en sus:derechos, que no haya sistemas que permi-
tan la explotacién del hombre por el hombre o por el Estado,
que no haya corrupcion, que no haya tanta familia-mal consti-
tuida, rota, desunida, insuficientemente atendida; qué no haya
injusticia y desigualdad en la imparticién de la justicia, que no
haya nadie sin amparo de la ley y que la ley ampare a-todes,
que no prevalezca jamas lo economico ni lo politico sobre lo
humano’’. 4 )

I ' N mundo mas justo significa esforzarse porque no haya

(Santo Domingo enero 1979)

DERECHO A LA HUELGA

-

miembres, los sindicatos se sirven también del método

de la ‘‘huelga’’. . . Este es un método reconocido tam-
bién por la Doctrina Social de la Iglesia, como legitimo en las
debidas condiciones y en los justos Iimites. En relacién con
esto, los trabajadores deberian tener asegurado el derecho de
huelga, sin sufrir sanciones penales personales por participar
enella’ . ’

ACTUANDO en favor de los justoé derechos de sus -

d (Laborem Exercens No. 20)

. ALGO SOBRE JUAN PABLO II

Karol Wojtila, hoy Juan Pablo I, era hijo de un militar retira-
do y con la ayuda de la pension de su padre estudiaba los cldsi-
cos griegos y latinos. Jugabg de portero de fiithol y era un
-empedernido charlatin. Extrafiamente, nunca fue muy piade-
so. Los amigos le llamaban “Lolek” .y le recuerdan como.un -
robusto y guapo atleta, popular con las chicas, travieso y desa-
. fiante de la autoridad. .
Aunque era extrovertido, tenia sin embargo un lado contem-
plativo, misterioso y#sugestivo para sus amigos. “Le llamidba-

mos el eterno adolescente”, cuenta uno de sus antiguos compa-
\ﬁ €eros. ) ' . :

RGINGHRRA
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Enfermera

de caracter meoral y le-

B gal (gue séle existen
.~ en el papel), el aborto induci-
¢ do se da en nuestro medie en

> mayer proporcidn de lo que
_muestran las cifras estadisti-
cas en-las que generalmente
sblo aparecen aquellos casos
que se cemplicaron por haber
sido practicados per personas
ineptas que desconocen o no
cuentan coen medios suficien-
tes para aplicar los principios
elementales de asepsia gue es-

te procedimiento requiere.
Estos casos representan noto-

- riamente-la situacion que pre-
valece entre mujeres de haja
situacién socio-econdmica,

- 'ya que la frecuencia de abor-
" to entre las mujeres de condi-
cidén socio-econémica elevada
gue pueden pagar los honora-
_rios elevades de personal téc-
nicamente competente, se
desconoce. .

En un estudio de investiga-
.cién sobre el tema realizado
- por personal del Ministerio de

Salud se encentré6 que en

fwuestra regioén se registro el

mayer ntimero de casos en 10s

afles 1977 y 1978.

Diversos factores contribuyen
a que muchas mujeres se em-
baracen sin desearlo y lleguen
a recurrir al abortg cemo so-
lucién -a su problema: prdcti-
cas que favorecen el uso de
preparados caseros que no
ofrecen ninguna seguridad

como métodos anticoncepti- -

- vos; creencias y actitudes que
’ constituyen serias ‘barreras
para la implementacion de
medidas preventivas; un siste-
ma de salud accesible-a los

o “Por Mifna' Villacorta

pesar de las sanciones |

que menos necesitar’, con re-
cursos humanos cada vez mas
indolentes a las necesidades
de la poblacion principalmen-
te en lo que a promocion de
la salud se refiere, y mas pro-
clive a las acciones que.con-
llevan beneficio econémico
aunque implique abdicar de
principios éticos elementales;
un sistema educativo que pre-
vé para el estudiante logros en
el campo de la ciencia y la
tecnologia pere no en el desa-

rrollo de una actitud respon-.

sable frente a su sexualidad;
un sistema de comunicacién
que promueve la violencia, la
destruccién, en el que todo es
mds impertante que la educa-
ciébn a la poblacién gn aspec-
tos elementales de cuidado de
su salud. Podriamos seguir
sehalande . otros muchos fac-
tores. ‘ .

En medio de este cailejon al
parecer sin salida, dia a dia
avanzan por los pasillos cami-
llas llevando mujeres que, gi-
miendo y pidiendo ayuda,
pierden la vida gota a gofta,
dejando nifos en el mds com-
pleto abandono. En otros ca-
sos hallamos que para salvar
la vida a nifas, les extirpan el
utero a los 15, 16 afios, que-
dando sin la esperanza de po-
der ser madres en el futuro.
Otras que recuperan la sa-
lud desde el punto de vista fi-
sico, pero quedan sumidas en
la culpabilidad y el dolor inte-
rior de haberse arrancado par-
te de su propio ser. :

Si bien la selucidén no esta en
manos de quienes tenemos
que ver directamente con la
salud de las madres y nifos,
lo menos que debemos a esta
sociedad es la entrega por la
defensa de la vida y no su des-
truccién.

—
‘—x—

- viene de pag. 3

cional: MIGUEL CAM-
POS ARREDONDO, Li-
delma " Garcia  Ahumada
v Rafael Reyes Reyes.

Izquierda Unida;, AL-
FONSO BARRANTES

les Ballesteros y Agustin
* - Haya'de la Rosa.

Partido Socialista del Pe-
r1: (Solo tiene candida-
tos a diputados)

Pa1;tido de Avanzada Na-'

LINGAN, Enrique Berna-

Partido Revolucionario
de los Trabajadores: (So-
lo tiene candidatos a di-
putados).

7.-

Convergencia Democrati-
ca: LUIS BEDOYA RE-
YES, Andrés Towsend
Ezcurra y Esteban Roca.

Frente Democratico de
Unidad Nacional: FRAN-
CISCO MORALES BER-
MUDEZ CERRUTTI, Jo-
sé de la Puente Rabdilly
Rafael Cubas Vinatea.

Acciéon Popuiar: JAVIER
ALVA ORLANDINTI,
Manuel

ppe.

11.- Partido Aprista Peruano:
ALAN GARCIA PEREZ,
Luis Alberto Sénchez y

Luis Alva Castro.

12.-
~ Trabajadores: RICARDO
“ NARURI SCHIAPIRO,
- Enrique Ferndndez Cha-
c¢on y Magda Benavides
Mbrales.

~ Columna de Opinién

 APROPOSITO DEL
 ABORTO

a2
-

“PREALUMNOS"” TOMAN -
LOCALES DE LA UNAP

Un grupo de alumnos desapro-
bados en’los exdmenes de in-
greso del pasado dia 30 de di-
ciembre, tomaron varios am-
bientes de la Universidad Na-
cional de la Amazonia Peruana

(UNAP) el "pasado dia lunes,
121.

En esta pintoresca “reivindica-
cién” estaban apoyados por un
grupo de alumnos de la Facul-
tad de Educacién, que en su
campaiia electoral para el Cen-
tro Federado habian ofrecido

Jeenseguir ampliacién de plazas

en las pruebas de admisién.
Después de que hemos compro-

bado el infimo nivel de los
cuestionarios presentados, de
los puntajes irrisorios obteni-
dos peor una gran mayoria (ver
en estas paginas—et cuadro de
admisiones), no nos queda més
remedio que el asombro ante
un cuadro tan triste como éste,
donde quienes ain no son
alumnos se proponen profanar
el recinto universitario, tan ul-
trajado’ por tomas insulsas de

" cada semana, y donde una voz

autorizada del grupo llegd a

. afirmar que ‘‘se pretendia ha-

cer una universidad de “irudi-
tos” (sic)”. Es decir, quieren
estos buenos muchachotes que
la primera casa de estudios sea
fabrica de ignorantes. Por fa-
vor, jovenes...

Ulloa EHias vy .
Sandro Maridtegui Chia- -

Partido Socialista-de los

ALUMNOS INGRESADOS A LA UNAP

. La nota aprobatoria era de 53 puntos.- E1 Consejo Universi-
“tario determind que ingresasen con 52 puntos.

Facultad No. Vacantes Ingresaron
Administracién Contabilidad 215 215
Medicina 30 36
Ingenieria Quimica 30 24
‘Biologia 40 05
Enfermeria- 28 05

" Ing. Forestal 30 03
Ing. Ind. Alimentarias « 40 04
Ciencias Educacion 140 30
55 17

Agronomia

S R T T S 2 SN | T e T S TR Y T

Fl ‘examen de ingreso para este afio serd el 31 de marzo pré-
ximo. :

_[RCNGHCRT
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X M N O N A CI1 T AV A FE 00U El al e
RP ONTTI FI CEUTS AR : dimuerzo
S OE X WYBAI NOTLGOTPU dl
K C MR N F G L OT S O P A O e
vI AJ ER OZTFTURUOUS PR d -
B L KB D GUP OETX HAGE anlngo
ADUJ FKRMSTILOZTFUN |
L T WADOWTI CE AL BE O POLLO CON ACEITUNAS
Y AL HI HRTNURTI J D A I Ingredientes:
1 Pollo de un kilo;
T ¢ A D O C MU S OV R E I § 1 cebolla; -
1 ramita de apio;
J L B N U F Q S I M O F I L I 1 zanahoria;
30 grs. de mantequilla;
O Q K § A MRVF G A C O GAM 20 aceitunas verdes;
, 2 ch. de pasta tomates,
W X E Z S K ML O R A K P T § sal,
‘ caldo cantidad necesaria.
Y J U A NP A B L O R R MI N '
Procedimiento:
A C D F H O J QV I C A R T O . . .
. Rallar la cebolla, las zanahorias y el perejil, cortarles finamen-
7 te. poner todo esto a reahogar en una cacerola con 30 grs. de
é %g;zla g Zszuaisto Ti bu mantequilla. En cuanto la cebolla empiece a tomar color, po-
3. Peregrino 13. Pontifice m ner el pollo cortado en presas, sazonar con sal y darle vuelta
4. Misionero 4. Vigjero ‘ para dorarlo por todas partes. una vez dorado (si estuviera
5. Papa 15. Siervo Chi muy seco afiadirle unas cucharadas de caldo) agregarle 10
6. Polonia 16. Vaticano aceitunas finamente picadas, 10 enteras, el extracto de tomate
7. Wadowice 17. Ialia disuelto en un poquito de agua tibia. Dejar concentrar la salsa ’
8. Roma 18. Vicario P l y terminar de cocinar. Acompafiar con arroz blanco bien
9. (racovia 19. Catélico apa graneado. ' :
10. Juan Pablo

20. Apostol N
poste N\ J
E 4

MUNDO INSOLITO

PUCACURO ¥ TINGOTERO

Habia comenzado la procesion mupcial,

[ Pero 51 TU SIEMPRE

HAs SiD0 ATEO,
pocA .../

' YA. PErRo €5 QUE

ME voy A PRESEN -

TAR A LAS ELEcciOVES

cuando hete aqui que b novia se esca-|
pa con su_amarite (no con el novio bus-
cado por sus papds). Los papds, sin em-
bargo, “convencen” a la hermana menor,
la visten de novia y se celebra la boda. E]
caso sucedio en la India.

Elefante borracho:

También en la India recientemente un ele-
fante domesticado se bebié dos toneles de
Jugo de coco fermenitdo. Se puso un tan-
to euforico: destrozo varias plantaciones
de cafia de aziicar, rompié las costillas a
un hombre soliario, agarré a una oabra
y la estrello contra un muro, destrozo cin-
co cabarnias y levanté en alto un carro de
bueyes (sin bueyes) y lo hizo anticos; una
rueda del carro se:le insert6 en un colmi-|
llo, y finalmente fue apresado.

\ De ‘‘Pueblos del Tercer Mundo"’,

P

BALANCEADOS
AVICOLA

“ROSAN”

Alimentos para aves, pollos parrilleros

{ pollos beneficiados, huevos por mayor

y menor

Abtaoc No. 540

‘©ro Arte?

Joyeria — Relojerra
Artrculos de calidad

Arica 366
Telf, 23 -2201

[ incopsa

@ Anteproyectos

@ Proyectos de Ingenieria

@ Estudios de Factibilidad

@ Ejecucion y Supervision de Obras.

Contratistas Generales S. A.
Samanez Ocampo 625
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Medicina
& depOrte

LOS VASOS SANGUINEOS Y EL
ENTRENAMIENTO

El mejoramiento de la vascularizacion
de los tejidos es, probablemente, el fend-
meno mas notable del efecto del entrena-

miento. En buena cuenta mejoran las va- .

$0s sanguineos existentes y se crean nue-
vas rutas. Lo anterior puede tener un
efecto benéfico en la presion arterial.

Detallando lo anterior, decimos que una
persona normal tiene, por ejemplo, la
presion arterial de 120/8 mm Hg. La ci-
fra superior (120) es la Presion Sistdlica
‘o presion de la sangre contra las paredes
de las arterias cuando el corazon expulsa
sangre al sistema. La cifra inferior (80), es
la Presion Diastolica o presién durante la
fase de relajamiento del ciclo de bombea.
En otras palabras, las dos cifras represen-
tan las presiones méxima y minima den-
tro de los vasos sanguineos.

“En una persona que practica ejercicios
aerdbicos regularmente, estas cifras son
de ordinario mas bajas porque los vasos
sanguineos se hacen mds eldsticos, ya que
mejoran su tono (los vasos tienen muiscu-
los) disminuyendo la resistencia al flujo
sanguineo. En cambio en otra persona
que no practica ejercicios, ambas cifras
son- relativamente mayores porgue las ar-
terias pierden su elasticidad y aumenta la
resistencia al flujo de la sangre.

Todo esto sucede con el cuerpo en des-
canso. Veamos lo que sucede en plena ac-

tividad fisica e incluso en un momento de

tension emocional: aumentara el ritmo

cardfaco, lo mismo que la presion arterial -

lo que por supuesto, puede crear dificul-
tades.

Hace algunos afios el tratamiento habitual
de la Hipertension Arterial (presion alta),
era reposo y relajamiento porque dicha
enfermedad era y es asociada con la ten-
si6n de la vida moderna. Hoy dia han de-
mostrado muchos cientificos que el ejer-
cicio regular es un medio eficaz para
neutralizar las tensiones diarias.

. La creacion de nuevas rutas (vasos san-

guineos) es el factor mas esencial para
producir resistencia y reducir la fatiga de
los musculos, saturando los tejidos con
oxigeno y retirando mas deshechos. Ade-
mas resulta vital en la salud del corazon,

~ lo que reduce la posibilidad de una falla
cardiaca. Incluso si aquello sucediera, el

suministro sanguineo mejorado ayudard a
mantener, saludable el tejido cardiaco ve-
cino al infarto, aumentando la posibili-
dad de una recuperacidn rapida.

Con respeto al Colesterol, que impregna
las paredes internas de las arterias redu-
ciendo su luz, produciendo lo que cono-
cemos como Arterioesclerosis, (endure-
cimiento de las arterias) debemos  decir
que es de las peores consecuencias en el
organismo. Después de un alimento rico
en grasas, éstas circulan en la sangre por
periodos prolongados y el tiempo que

‘necesite para eliminarlos depende de la

condicidn fisica de la persona.

HABLANDO DEL TIEMPO

La hora es la hora; antes de la hora, ya no es la hora,; después de la hora, ya paso la

hora. (Jules Jouy)

Me gusta ser puntual, aunque esto me hace sentir mas solitario todav/a.

La exactitud es la cortesia de los relojes. (Dutourd)

Luis Castonguay

Salo el tiempo no ‘pierde su tiempo. (Renard)

“LA NECESIDAD DE ACTIVIDAD ES
CASI MAS FUERTE QUE LA
NECESIDAD DE ALIMENTO"

Maria Montessori.

De més estd decir que la actividad fisica
o0 entrenamiento es factor principal para
que las grasas (colesterol) potencialmente
peligrosas, se disuelvan rapidamente,
minimizando el riesgo de males cardiacos,
Aconsejamos.entonces la combinacion de
una dieta pobre en grasas y la practica de
gjercicios aerdbicos.

Para tranquilidad de los que llamamos
vulgarmente de “buen diente”, estudios
cientificos demuestran que una alimenta-
cion rica en grasas y la practica en forma
regular de ejercicios aerébicos son preferi-
bles a una dieta pobre en grasas y ningiin.
ejercicio.

Concluyendo: el entrenamiento produce
basicamente tres cosas en los vasos san- .
guineos:

— Los agranda y los hace mds elasticos a
-la presion de la sangre.

— Aumenta su nimero.

— Ayuda a mantener sus paredes interio-
res libres de materias que disminuyen su
calibre. :

Amazonico
CONFIANOS TU CONFIANZA

EN LA AMAZONIA

OFICINA PRINCIPAL
Sgto. Lores No. 171 - lquitos, Perti /

SERMAFLU

Agencin Naviema Fluvial de la. clase
Recepciones y Zarpes de naves
de cabotaje e internaciomales.
Inscripciones y refrendas de documentos
' de naves

Napo 151 - Telef. 23 - 5905

Yibreria

“Cl Buen ?onwjo ”
'LIBROS Y REVISTAS

- DE LA~
AMAZONIA

PUTUMAYO 287 - Telef.: 23-3812

LOREDIESEL S.R.L.
Logistica de Repuestos Diesel

" Maquinarias de Construccion Sulzer
Maquinarias y Repuestos Modiesel
rupos Electronicos MW M
Motores Marinos y Estacionarios
ZODIAC Botes Neumadticos

Carretera de la Marina 1412

Teléfono 23- 22-52




