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Lecturas :
Hec. 5, 12-16
Ap. 1, 9-13. 17-19
Jn. 20, 19-31

Jesis dice a Tomas:
"Porque me has visto has
creido. Dichosos los que

creen sin haber visto”.

Hay cosas que no son cier-
tas en esta realidad, pero son
evidentes e innegables, en la
otra realidad.

Derrumba las defensas que
has levantado para aislarte de
lo invisible, porque el reino de
lo Divino sobre la Tierra esta ya
préximo.

Los estigmas de Christo ci-
catrizan y curan, pero tu sigues
dudando... como Tomas.

Hermano/a ;donde podrés
encontrar a Dios si no te vuel-
ves a EI? El milagro no es re-
cordarlo, verlo o sentirlo, sino
serlo He 5. Lo vivo encuentra
la vida, lo muerto muere.

Abandona la curiosidad del
"si no veo no creo" y &brete al
Misterio. Porque un dia seras
enviado a transmitir Su mensa-
je a las gentes; los demas sen-
tirdn necesidad de ti y td los
saciards He 5. Sélo los tibios
son dificiles de ayudar, pero
aun a ellos es posible. En cuan-
to a ti, aléjate de la tibieza o
seras barrido.

Qué alegria de lo Divino
cuando encuentra a alguien
dispuesto a asumirlo todo, di-
ficultades y alegrias, inmediata-
mente sin discutir, sin comer-
ciar, lleno de felicidad y dando
gracias.

Desaparece. Contempla el

KENRHERPIN 23 de abril de 1995 . 1

...iglesia

silencio. Vistete de Humildad.
Escucha la vida. Entra en la
sensacion sin mente. Respira
eternidad Ap. 1, entonces ya
no serd necesario estar a Ssu
lado para percibirlo. Aceptaras
su calma acuosa y su tormenta
ignea. Te has vuelto un grano
de arena, un nino.

Abandona el miedo y haz.

crecer la confianzay la feen tu
interior para que conozcas la
serenidad y la profunda sonrisa
del Ser.

¢Coémo podras verle con los
ojos del mundo?

... Abre tu corazén vy vive el
instante de Su Presencia. Des-
nuddate de la materia y clbrete
con ios vestidos del Alma. Lo
invisible y lo inaudible estan al
alcance de tu mano, si eres ca-
paz de creer sin tocar.

Dios, la Verdad que Es, esta
llamando en este momento a tu
puerta a través de sus mensa-
jeros angélicos o estelares que
guian nuestro camino. No te
resistas al conmtacto. Vuélvete
flexible y receptivo. La fe en el
Misterio es la fuerza mas gran-
de gue puedas crear porque te
une, lo sientas o no, directa-
mente a El.

El corazén es la puerta de
entrada a la otra realidad que
también estd aqui y, cuando
esa puerta no esta abierta, el
ojo profundo no puede ver a
Dios tras un niflo, un mendigo,
un arbol o un atardecer.

Hmno. Beto.
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LUNES 24
Is 6,1-8; Sal 1Co 4,1-5; Mt

28,16-20

MARTES 25
Hch 4,32-37; Sal 92; Jn 3,1-
8.5a.7b-15

MIERCOLES 26
Hch 5,17-26; Sal 33; Jn 3,16-
21

JUEVES 27
Hch 5,27-33; Sal 33; Jn 3,31-
36

VIERNES 28
Hch 5,34-42; Sal 26; Jn 6,1-
15 &

SABADO 29
Hch 6,1-7; Sal 32; Jn 6,16-21
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ASI EN LA TIERRA...

la entrada del Museo de Historia
A Natural de Nueva York se lee la

siguiente inscripcion: "Hablale a la

Tierra y ella te descubrird sus
misterios...". Nada con mds sentido y
profundidad que esta frase del profeta
Isafas para encabezar un comentario sobre
el DIA DE LA TIERRA, celebrado el pasado
22 de abril.

Esta anciana madre, tan senorial y
paciente, que peregrina en el tiempo desde
el Big Ban hasta hoy, ha sido la raiz y
esencia de la vida de los hombres, los ha
engendrado en sus entranas, y arrullado en
su regazo su fragilidad de ninos, sus
torpezas de adolescentes, sus desvarios
juveniles.

Otro texto biblico nos recuerda: "...del
polvo vienes y al polvo regresards...", para
hacernos sentir una misma cosa-con este
universo iluminado dentro de los millones y
millones de astros y planetas, cometas y
asteroides, estrellas y galaxias del
firmamento insondable sumergido en los
abismos del espacio.

Sin embargo esta dura y arrogante

- racionalidad occidental, originaria de mas

alla de las civilizaciones grecorromanas, ha
olvidado que el ser humano es parte, la
més excelsa, cierto, pero parte al fin, de la
Creacion, y ha mirado con 0jos
desorbitados por la ambicidon a la tierra
como burdo objeto de lucro, como espacio
a explotar, como moneda de libre uso y
manoseo de mano en mano, COmo una
mujer prostituida.

Esta misma actitud fue la que llegé a
nuestras selvas amazdnicas con la
Conquista y la que, a lo largo de los casi
cinco siglos subsiguientes, se ha ido
consolidando en la forma que hoy
conocemos como el "extractivismo
mercantil y colonial”, del cual estamos
todos contaminados.

Afortunadamente la alarma terrorifica y
milenarista que se ha puesto de moda en
los paises del Norte en las dos ultimas
décadas, (a pesar de que no deje de
hacerse sospechosa de buscar los
beneficios de los paises desarrollados), nos
ha hecho comprender que estamos al

borde de una destruccién de la
biodiversidad mas hermosa y abundante
del Planeta y ante el riesgo de agotar
nuestros recursos naturales dejando tras
de nosotros la estela fantasmal del peor de
los flagelos: el hambre.

Pero no podemos negar que si una
"ciencia" legitimé nuestra destruccion, hoy
tenemos que hacer uso de la misma
ciencia para tratar de rescatar tanta riqueza
humana y sapiencial que inspir6 el
desarrollo de las comunidades indigenas a
lo largo de siglos, e incorporarla a nuestras
utopias, que son lo unico que puede
entusiasmarnos verdaderamente. Asi
estaremos poniendo las bases de un
modelo de desarrollo generador de un
nuevo orden internacional equitativo y
justo que tenga como principio y meta la
hominizacion del hombre.

Por eso la comunidad regional esta
mirando con entusiasmo el programa de
Maestria en Ciencias, con mencion en
Ecologia y Desarrollo, que se ha iniciado el
pasado mes de marzo con mas de una
treintena de profesionales de nuestra
regiéon que van descubriendo
entusiasmados lo que significa amar el
propio mundo y sentirse parte de él,
impulsando el bienestar para todos e
impidiendo que este universo espacial sea
destruido y entre nuestra Selva en un
proceso irreversible de derrota y
abatimiento por la desertificacion.

Estd por demas demostrado que la
Amazonia no es en manera alguna el
pulmén del mundo; pero hemos de
reconocer que forma parte importante del
Planeta, y que cuidarla amorosamente es
una responsabilidad contraida para con la
humanidad entera, ahora que la angustia
de la muerte agobia los paises del Norte, y
a los del Sur les ahoga la peor de las
contaminaciones: la del hambre y la
marginacion precisamente por no haber
sido responsables ni agradecidos con la
tierra, reconocida como madre por las
culturas americanas, y a cuyo regazo
hemos de volver para ir descubriendo sus
secretos mas intimos en un amoroso
coloquio con ella.

RENRVERE
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n comporta-
' U miento, \

frecuentemen-
- te observado
entre los egresados de
las instituciones de for-
macioén magisterial de
nuestra selva, es el RE-
CHAZO AL MEDIO
RURAL. aversion que
los lleva a resistirse. de
multiples maneras, a la-
borar en centros educa-
tivos de lo que ellos lla-
man despectivamente la
CHACRA.

La existencia de este
sentimiento hace que
los maestros adopten di-
VEIsos mecanismos eva-
sivos tales como inven-
tar enfermedades (con
la complicidad, por cier-
to, de malos profesiona-
les médicos) o dar inicio
a las labores escolares
lo mas tarde posible, va-
liendose de variados pre
textos, asi como tam-
bién darlas por temina-
das lo antes posible, res-
tringiendo su labor do-
cente anual a un tiempo
realmente infimo e insu-
ficiente para cualquier
accion formativa. Todo
lo cual afecta, de mu-
chas maneras, su labor
asi como su imagen an-
te la comunidad.

Otra consecuencia de
este fénomeno de resis-
tencia y rechazo es que.
a aquellos lugares con

4 mayores necesidades de
contar con profesores
de mejores calificacio-
nes profesionales, ten-
gan que ser destinadas
personas improvisadas
como docentes. Hoy.
nuestras extensas fron-
teras con Ecuador. Co-
lombia y Brasil estan ser
vidas por docentes ca-
rentes de condiciones
profesionales.

muyv.

La solucion a este gra
ve problema tiene quc
ser buscada mas alla del
estricto cumplimiento
de la ley, pues ubicar en
tales zonas a docentes
contra su voluntad y ti-

o de capacitacion que

a recibido, es agravar
la situacion. Infelizmen-
te, en la mayoria de
nuestras autoridades e-
ducacionales, en todos
los niveles administrati-
vos, existe la conviccion
de que con obligar al
maestro a que vaya a a-
quellos lugares, basta.

Estimados oficiales in
dican que mas del 40%
de docentes solicita a-
nualmente su reasigna-
c1on o cambio de centro
educativo. Este solo fe-
nomeno es un indicador
evidente de la inconfor-
midad del docente con
su actual centro de tra-
bajo.

Esto da origen, entre
otros efectos, a que ca-
da ano se presente un
congestionamiento admi
nistrativo en las instan-
cias pertinentes (USES
y Direccion Regional).
proveniente de dichas
solicitudes. Esta sobre-
carga administrativa sig-
nifica un empantana-
miento para los drganos
de la administracion e-
ducacional de la Re-
gion, los mismos que
tienen que dedicar dos

Reflexiones en torno a la formacion magisterial

El comportamiento social y
laboral del maestro

o tres meses de trabajo
solo para el procesa-
miento de las solicitu-
des. Y no hablemos de
las corrupciones que se
generan en el marco de
estas condiciones.

Otro indicador. al que
debemos prestar mucha
atencion, es el hecho de
que un significativo nu-
mero de docentes egre-
sados establecen relacio-
nes conflictivas con las
Comunidades en donde
desempenan su labor.
Conversando al respec-
to, un Alcalde Distrital
nos decia: "El maestro
es el primero en llevar
problemas a los case-
rios". Aun cuando es e-
vidente la falsa generali-
zacion implicita en di-
cha aseveracion, sin em-
bargo ella trasunta un
comportamiento bastan-
te comun en las relacio-
nes profesor-comunidad.

Precisamente, una ex-
presion evidente de las
consecuencias de este fe
nomeno es lo que lla-
mariamos la GRA-
CION que signa el pe-
riodo de servicios oficia-
les de-gran cantidad de
maestros.

Sinos dedicaramos a
hacer un seguimiento de
la secuencia de centros
en los que labora un
maestro, encontrariamos
que un indice bastante
elevado se ve obligado a
cambiar de lugar y/o de
centro educativo sea co-
mo consecuencia de ta-
les relaciones conflicti-
vas o sea por insatisfac-
ciones personales, muy
ajenas a los efectos de
la promocion en la ca-
rrera magisterial. No se
ha realizado estudios es-
pecificos a este respec-

Gabel Daniel Sotil Garcia

to, pero revisando las fi-
chas escalafonarias de
algunos maestros, toma-
das al azar, hemos en-
contrado frecuentes cam
bios de comunidad.

Pero. es importante
notar que estas migra-
ciones no se hacen al a-
zar, sino que tiene una
direccionalidad espacial:
hacia los centros pobla-
dos de mayor concen-
tracion demografica, ta-
les como Iquitos. Yuri-
maguas, Requena, Con-
tamana. Nauta, que se
transforman, asi. en pun
tos finales de este peri-
plo, con lo que se ve¢
cumplida la maxima as-
piracion de los maes-
tros.

Somos concientes de
que €éstos no son los u-
nicos indicadores que
nos sirven para cuestio-
nar a la actual forma-
cion magisterial, pero
les hemos dado premi-
nencia. por el momento,
en relacion a aquellos
de naturaleza eminente-
mente pedagogica. Pues
estos fenomenos son
importantes manifesta-
ciones de graves defi-
ciencias en el proceso
de formacion de los
maestros. por cuanto no
son individuales ni son
esporadicos; antes bien.
son caracteristicas del
comportamiento social-
laboral de un segmento
mayoritario de [a clase
magisterial de esta re-
gion.

Ellos  constituyen.
pues, evidencias de que,
entre otros factores, el
proceso mismo de for-
macion de los maestros
debe ser cuestionado v
replanteado desde una
ueva perspectivas

RANQVRR




"Aldabenla ante todo el pueblo!

Denle crédito por todo lo que ha hecho!"
(Proverbios 31, 31)

P. Maurilio Bernardo Paniagua

Se nos fué pucs, Noelina, pero aqui esta con nosotros.

OMO si Dios le
hubiese reserva-
do estos dias de
Semana Santa
para la entrega definitiva
de su vida, Noelina se
nos fué muriendo poco
a poco desde el dia de
Jueves Santo. Al con-
templarla cada dia en su
lecho de hospital, uno
tenia la impresion de
que lejos de aferrarse a
la vida, se desprendia de
ella minuto a minuto. La
debilidad de su cuerpo
no podia retener mas el
alma fuerte de esta
santa mujer. Y, como se
extingue la llama cuando
se acaba la vela que le
alimenta y sostiene, la
vida temporal de Noeli-
na se extinguid suave-
mente para entrar en la
eternidad.

Se nos fué en plena
semana Pascual, la se-
mana mas festiva de la
Iglesia, el miércoles de
Pascua 19 de abril, al
empezar la tarde. Se
nos fué y se nos quedod
para siempre.

"Ustedes son la luz
para el mundo". Muchas
veces meditamos con

Noelina estas palabras
del Evangelio en las reu
niones intimas del Mo-
vimiento Familiar Cris-
tiano, mientras Enrique
esperaba impaciente el
amoroso refrigerio C}ue
nos aguardaba y la in
table partida de domi-
n6. A ella le gustaba
especialmente este pa-
saje sagrado y lo encar-
no perfectamente en su
vida, siendo luz para to
dos, siempre y en todas
partes. Es que Noelina
fué, por encima de to-
do, una mujer de fe. De
profundas convicciones
cristianas, de oracion
permanente y de accion
evangelizadora "a tiem-
poy a destiempo" como
exige San Pablo. Una
mujer admirable, que
nunca puso fronteras al
amor.

Su partida a la casa
del Padre, en el que
creyéd y esperé6 como
nadie, nos duele y nos
alegra Diria que mas
nos alegra, aunque do-
lidos, porque cumplido
su paso ejemplar. por
esta tierra, ha resucita-
do y vive para siempre
en su Dios y en su pue-

blo. Un pueblo que, es-
toy seguro, no le olvida
rajamas y le agradecera

de generacion en gene-
racion tanta generosidad
derramada sin medida.

Se nos fué pues,
Noelina, pero aqui esta
con nosotros. Mas feliz
que nunca en las eternas
alegrias del cielo, invi-
tandonos a todos los
cristianos a ser lIglesia
viva como ella lo fue.
Llamando a los maes-
tros a ser apostoles de
la educacion. Infundien-
do coraje a las madres y
esposas |oretanas para
que sigan defendiendo
los valores sagrados de
la familia. Aqui esta para
orgullo de esta tierra
amazonica en la que na-
cio, vivio y fue sepulta-
da, que no muerta, por-
que vive para siempre
en el corazén y en la
historia mas entranable
de Loreto ®

PROVERBIOS, 31

Mujer ejemplar no es facil hallarla;
ivale mas que las piedras preciosas!
Su esposo confia plenamente en ella,
y nunca le faltan ganancias.
Antes de amanecer se levanta
y da de comer a sus hijos.
Se reviste de fortaleza
y con animo se dispone a trabajar.
Siempre les tiende la mano
a los pobres y necesitados.
Se reviste de fuerza y dignidad
y el dia de mafana no le preocupa.
Habla siempre con sabiduria,
y da con amor sus ensefianzas.
Esta atenta a la marcha de su casa,
y jamas come lo que no ha ganado.
Sus hijos y su esposo

le alaban y le dicen:

Mujeres buenas hay muchas
pero ti eres la mejor de todas.

Los encantos son una mentira,
la belleza no es mas que una ilusidh,
pero la mujer que honra al Sefor
es digna de alabanza".

> 23 de abril de 1995 - |
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CONSEJO REGIONAL DEL DEPORTE

CURSILLO DE
CAPACITACION

El Instituto Peruano
del Deporte-Region Lo-
reto ha programado un
cursillo para capacitar
profesores y jueces en
balonmano, dirigido a
profesores de educa-
cién fisica, dirigentes
deportivos, de otras
discilinas y personas
interesadas, teniendo
en cuenta que tanto en
los juegos escolares
como en los laborales
del afo en curso se ha
programado esta dis-
ciplina deportiva.

El mencionado cur-
sillo se llevard a cabo
los dias 27, 28 y 29
del presente mes. El
expositor serad el téc-
nico espanol, licencia-
do en educacidn fisica,
D. José Maria Oleaga.

Se realizard en las
instalaciones del Co-
liseo Cerrado. El costo
para participantes es
de S/. 15.00. Las ins-
cripciones se realizan
en las oficinas del IPD-
Loreto, en el Coliseo
Cerrado, de 7.00 a.m.
a 1.00 p.m.

CAMPEONATO
DE KUNG FU

Hoy, domingo 23 de
marzo, en las insta-
laciones de la Cancha
de Calentamiento, se
realizard un campeona-
to de Kung Fu organi-
6 zado por el Club de
Kung Fu Lung Tao
Chen Su, con la finali-
dad de difundir y pro-
mocionar el deporte de
las artes marciales en
nuestra ciudad.

El evento se iniciara
a partir de las 8.00
a.m.

REANQYCRA

CAMPEONATO
DE FUTBOL
DE PRIMERA
DIVISION

El sdbado 22 y do-
mingo 23 de abril del
presente se realiza la
quinta fecha de la pri-
mera rueda del cam-
peonato de selecciéony
competencia de la Liga
Distrital de Futbol de
nuestra ciudad.

Los partidos se estan
jugando en las instala-
ciones del estadio Max
Augustin a las 10.00
a.m. y la programacion
es la siguiente:

Sabado 22-04-95

1° 9 de Octubre Vs.
Deportivo Celendin

2° Club José Pardo
Vs. Porvenir
Buenos Aires

3° Capitan Clavero
Vs. Deportivo
Libertad

Domingo 23-04-95

1° Deportivo Aviacion
Vs. Chacarita
Versalles

2° Deprotivo
Politécnico Vs.
Ex-alumnos
Agustinos

TS0 CNE Vs,

Portefio Belén

salud, gotaagota
APS
ESPACIAMIENTO
DE LOS
NACIMIENTOS

L embarazo antes de los 18 afnos, o
E después de los 35, aumenta los

riesgos para la salud de la madre y
del recién nacido

® Mas de un millén de mujeres mueren cada
afo por causas asociadas al embarzo y al
parto, y dejan a mas de un millén de ninos
huérfanos de madre. La mayoria de estas
muertes podrian evitarse si se tuvieran en
cuenta los actuales conocimientos sobre
la importancia del espaciamiento de los
embarazos.

LY

-~

® Aunque sélo sea por razones de salud,
ninguna joven deberia quedar embarazada
antes de los 18 anos. Una mujer s6lo em-
pieza a estar fisicamente preparada para
tener hijos a partir de esa edad. Los hijos
de madres menores de 18 afios tienen mu-
chas mas probabilidades de nacer prema-
turamente o con un peso demasiado bajo.
También tienen méas probabilidades de
mgrir antes de cumplir el primer afo de
vidaa.

Toda las jévenes deberian tener oportuni-
dades de madurar y convertirse en mu-
jeres, antes de ser madres. En las socieda-
des en que es frecuente que las mujeres
se casen muy jovenes, las parejas debe-
rian recurrir a la planificacion familiar para
retrasar el primer embarazo hasta que la
futura madre haya cumplido al menos los
18 anos.

® A partir de los 35 afios vueiven a aumen-
tar los riesgos asociados al embarazo vy al
parto. En el caso de mujeres mayores de
35 afos, que ya han tenido cuatro o mas
embarazos, un nuevo embarazo representa
un grave riesgo tanto para su propia salud
como para la del futuro hijo @




pueblo adentro

SISTEMA INFORMATIVO DE "LA VOZ DE LA SELVA"

¢ Comunidad de Canal
Pinto, Distrito de Las
Amazonas. Eusebia As-
pajo de Oroche, Co-
rresponsal. Los insu-
mos del vaso de leche
que viene entregando
el coordinador distrital
al comité de Canal Pin-
to, estan ocasionando
gran malestar en la sa-
lud de los ninos. Esta
situacion ha sido de-
nunciada por los bene-
ficiarios del programa
sin embargo no son
atendidos y, muy por el
contrario, se les sigue
entregando los mismos
insumos.

¢ Comunidad de San
Regis, Provincia de Nau
ta. Darvin Saldafia Da-
vila, Corresponsal. Re-
cientemente fue inau-
gurada la plaza de Ar-
mas de la comunidad
de San Regis por el Se-
cretario Técnico del Go
bierno Regional de Lo-
reto, Ing. Hermdgenes
Pinedo Reéategui, quien
llegé acompanado del
Ing. Armando Pinchi
Flores, Gerente de la
Sub Regién de Desarro-
llo de Loreto, Nauta.
Apadrinaron la obra el
Ing. Hermégenes Pine-

do y la Sra. Esther Sa-
las de Rodriguez, quien
prometié sembrar flo-
res en todo el perime-
tro de la plaza y dedi-
carse a su respectivo
cuidado.

¢ Comunidad de Tri-
unfo, Distrito de Pevas.
Miguel Ahuanary, Co-
rresponsal. El alcalde
de Pevas, Aniano San-
tilldn Gémez, sin poner
en conocimiento de la
poblacién, se tomd la
libertad de formar un
nucleo ejecutor en la
comunidad de Triunfo
nombrandose él como
presidente y a dos mo-
radores, sin haberles
consultado previamen-
te, como secretario y
fiscal. Las autoridades
de Triunfo se enteraron
de esta situacion cuan-
do formaron el nucleo
ejecutor para solicitar
ante FONCODES |la
construccion de su Cen
tro Educativo. Al mo-
mento de presentar la
solicitud, les dijeron
que su comunidad ya
tenia nucleo ejecutor y
no se podia reconocer
a otro. Esta situacion
viene siendo investiga-
da para deslindar res-
ponsabilidades ¢

MARCA REG.

Consenvaciin de la naturalesa

Como ayudan las plantas a
combatir la contaminacion
del aire

® Las plantas son los acondicionadores de aire de
la Naturaleza.

® A través del proceso llamado Fotosintesis, las
plantas absorben bidxido de carbono, y emiten
oxigeno.

® Cuando se quema petréleo, aceite, carbén, o
cualquier otro tipo de combustible, se gasta oxige-
no del aire. :

® Cuando respiramos, aspiramos 0Oxigeno y espira-
mos biéxido de carbono. Las plantas absorben este
biéxido de carbono y producen nuevo oxigeno.

® Ejemplo: un trozo de césped de 15 por 15 me-
tros, emite suficiente oxigeno para cubrir las ne-
cesidades de cuatro personas.

Las plantas son la unica fuente de nuevo
oxigeno!
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El diagrama adjunto lo puedes dibujar en una
cartulina y exhibirla al publico. Pintalo de colores
llamativos. Es muy ilustrativo ¢
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Incopsa

(Ingenieros Constructores y Proyectistas)
Contratistas Generales S.A.

Desde 1973 prestigio y calidad al servicio de la Regién
® Construcciones en general
® Disenos y Proyectos Computarizados
® Supervision y Asesorfa Total
® Servicios Profesionales de Arquitectura e
Ingenieria en todas las especialidades.

Samanez Ocampo 625 - 2° Piso
Teléfono (Fax): 234664
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nuestra micuna

FACULTAD DE INGENIERIA EN INDUSTRIAS ALIMENTARIAS - UNAP

NARANJO PODRIDO

E

opuestas,

blanco, de sabor amargo.

El fruto es una baya globosa de 6-8 cm. de |
diametro, cascara un poco rugosa, verde, de 1 :

mm. de espesor, conteniendo un mesocarpio o
pulpa espesa y carnosa, de color amarillo, en la
cual estan cerradas numerosas semillas acha-
tadas.

DISTRIBUCION Y ECOLOGIA

Se encuentran distribuidas en las Guyanas, i
la Amazonia norte de Brasil, hasta la Amazonia i
norte del Perd, Loreto. En esta ultima region se
le ha encontrado en el rio Ucayali, Jenaro He-
rrera, habitando bosques de altura, no inunda-
bles, y pueden ocurrir en poblaciones relativa-

mente densas, en estado silvestre.

En el rio Ucayali florece de octubre a diciem-
bre y da frutos de diciembre a febrero. No hay
datos de produccién de frutos.

ALIMENTO Y VALOR NUTRICIONAL

La parte comestible es el mesocarpio o pulpa :

carnosa amarilla del fruto, de sabor dulce y
agradable. Se le come en forma cruda o natural
y es una fruta que se extrae y consume local-
mente.

Su valor nutricional, en 100 gr. de pulpa, es
el siguiente (Peters 1987)

Agua 68.30%
Proteinas 1.19%
Lipidos 0.55%
Gldcidos 70.20%

Minerales y vitaminas no determinados.

OTROS USOS

Buena madera para aserrio (gravedad es- i

pecifica = 0.60 gr/cm3). El Iatex es usado en

medicina popular para cicatrizar cortaduras. :
Ademads, el latex es mezclado muchas veces

con el latex del leche huayo (Couma macrocar-
pa) y vendido como chicle ¢

Leay difunda |
KANATARI
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S un &rbol de hasta 30 metros de al- :
tura, de tronco recto. Las hojas son
de consistencia turgente :
cuando nuevas y de color verde palido, i
de forma oblongo-elipticas. Inflorescencia ter- :
minal, corimbo-cimosa y multiflora, que apa-
rece en las extremidades de las ultimas ra- |
mitas. Flores blanco-amarillas de 1 cm. de lar- :
go. La corteza del &rbol tiene abundante latex |

| aciencia al pueblo

LIAP
PLANTAS MEDICINALES

Metabolitos secundarios: Alcaloides

Desde tiempos remotos, el hombre ha uti-
lizado extractos de plantas que contienen al-
caloides como pociones: mégicas, (Banisterio-
psis  caapi "Ayahuasca"), medicamentos
(Erytroxyllum coca "Coca"), y venenos (Sola-
num mammosum "Teta de vaca").

El término alcaloides (de alcalino) fue pro-
puesto por el farmacéutico W. Meissner en
1819 y se aplica a los compuestos de origen
vegetal que tienen propiedades alcalinas (ba-
sicas).

Aunque no hay una definicién exacta para el
término alcaloide, en él se incluye aquellas sus-
tancias que contienen uno o mas dtomos de ni-
trégeno, como parte de un sistema ciclico, que
manifiestan significante actividad farmacolégica
y han sido biosintetizados de aminoacidos como
precursores.

Compuestos que llenan estas caracteristicas,
se dice que son verdaderos alcaloides, para
diferenciarlos de los protoalcaloides o aminas
bioldgicas -como las alquilaminas-, biosintetiza-
das también de aminoacidos, y de los pseudoal-
caloides, aquellos que también poseen nitrégeno
en un ciclo pero no son originados por aminoaci-
dos, por ejemplo, los derivados de purina y los
esteroalcaloides.

Los alcaloides constituyen el grupo mas
grande de metabolitos secundarios de plantas.
En el afio 1990 se reportan alrededor de 7000
compuestos aislados e identificados. Ellos son
usualmente incoloros, muchas veces substan-
cias Opticamente activas; cristales en su ma-
yoria a la temperatura de 25°C y pocas veces
liquidos como, por gjemplo, la nicotina.

Por razones histoéricas y debido a la comple-
jidad estructural que presentan, su nomenclatu-
ra no ha sido sistematizada siendo designados
seguln el género de la planta que los contiene y
atendiendo a la similitud de las estructuras
moleculares mas simples. Por ejemplo, son
denominados alcaloides del tipo inddlico, porque
contienen en su molécula un grupo indol, etc.

Se ha tratado de conocer la funcién de los
alcaloides en las plantas. Se les ha considerado
como productos terminales del metabolismo del
nitrdgneo, también se les ha asociado con la
proteccién del vegetal ante ios actos predatorios
de insectos y animales herbivoros, aungue hay
alcaloides que son téxicos tanto para el hombre
como para los animales superiores, pero no para
los insectos.

En conclusién, si bien se sabe ya mucho
acercade la biosintesis y del matabolismode los
alcaloides, la funcion que desempenan en los
vegetales es todavia objeto de especulacionesy

teorias, en la mayoria de los casos, sin confir-
macion.

Ing. Luis Alberto Lépez Vinatea
Direccion General de
Recursos Fitogenéticos del IIAP
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A propdsito de "ldolos de Barro*

ecuerdo mi ex
traneza por un
nombre en espe-
cial, al momen-
to de comprar el Kanatari
de un dia de julio que ya
ni me acuerdo. Era el fir-
mante de una crénica de
la que ya tampoco recuer-
do. El nombre de marras
era Jaime Vdsquez Val-
cdrcel, que asociaba vaga-
mente con un literato re-
gional, tio del personaje
de mis dudas. Era 199{,
tenia yo 14 anos y era im-
tuoso, era inmaduro,
eila a Vargas Llosa, y
queria ser periodista.

A partir de unas vaca-
ciones de verano, regresé
a Iquitos en la vispera del
autogolpe de 1992. La e-
dicion del 12 de abril de
Kanatari (ain la guardo
como un tesoro de mi du-
ra pubertad) dedicaba su
contenido al tema en cues
tion y habia un extenso
articulo firmado por un
tal Vdsquez que me llamo
la atencion.

Si, era él, el Vdsquez
que confundi el 91. Ad-
mito que tuve tres fuentes
locales que me convencie-
ron del repudio que toda
dictadura merece, r
mds eficiente que esta
sea: mi padre, el Padre
Maurilio Bernardo y sus
clases de religion, y el Ka
natari del tal Vdsquez.

Recuerdo 1993 con ma-
yor emocion, en aquellas
jornadas contra la corrup-
cion y la injusticia lleva-
das a cabo por Kanatari y
Jaime Vdsquez Valcércef.
Recuerdo la lucha que
dieron contra el centralis-
mo abusivo al que el pue-
blo loretano derroto en el
referendum halloweenien-
se del 31 de Octubre y
del cual, periodistas ho-
nestos como JAIVAS y
educadores como los Pa-
dres Joaquin y Maurilio.
fueron artifices.

El extrano en una
extrana tierra roccoswdaesr

Samuel Reynafarje
Abensur lee el
polémico libro
mientras espera los
resultados en el
Jurado Provincial.

v

Admito que
tuve tres fuentes
locales que me
convencieron
del repudio que
toda dictadura
merece, por
mas eficiente
que ésta sea:
mi padre, el
Padre Maurilio
Bernardo y sus
clases de
religion, y el
Kanatari del tal
Vasquez.

Recuerdo 1994 desde el
extranjero. En  Nueva
York y con Luisa Rios co
mo tutora, alld en la bella
Rochester, entendi el sig-
nificado de la palabra ho-
nestidad, de la palabra su-
peracion, de la conse-
cuencia moral. Entendi
que uno puede equivocar-
se pero en funcion de un
ideal.

En medio de libros so-
bre Kennedy o el uso de
preservativos, algunas ve-
Ces me ponia a ojear las

ediciones especiales de
Kanatari que Luisa guar-
daba con especial carino.
Era como regresar al mun

do decadente y mediocre
de una ciudac?len la que
vivi 16 anos, prdédiga en
juergas, chismes, coimas
y parcialidades que la
lana humana dirigida por
oaquin Garcia trataba de-
nodadamente de cambiar.

Era deprimente, aunque
loable, ver al semanario
del CETA luchar contra
la pobredumbre, aunque
supieran que su murmullo
de denuncia muchas veces
iba a ser callado por la
grita de los sinverguenzas
y la apatia de los derrota-
dos. Era conmovedor leer
los editoriales anonimos
donde alguna vez el P.
Joaquin, o quizd Jaime
Vdsquez, o el P. Arroyo,
vertieron todos sus senti-
mientos a favor de lo que
consideraban justo.

Por eso, no dudo en
afirmar que el reciente
libro de Vdsquez es histo-
rico. Si es bueno o malo,
no lo sé, pero creo que
bien vale la pena la bata-
lla que ha emprendido
contra el periodismo de

estiércol que se realiza
acd. Lo que si sé es que
Vdsquez no ganard la gue
rra de la independencia,
imparcialidad, de la cali-
dad, si no nos unimos to-
dos para derrotar a la con
federacion del dinero su-
cio, la Yluma rastrera y el
habla alquilada.

Por lo tanto, no es irre-
mediable la situacion que
nos relata Vdsquez en a-

uellas cronicas esforza-
as y resueltas que se a-
trevio a publicar. Noso-
tros contribuimos a crear
los idolos de barro. Es
nuestro deber destruirlos
cuando nos han decepcio-
nado.

Yo, que ahora tengo 17
anos, sigo siendo inmadu-
ro y sigo admirando a
Vargas Llosa, observo in-
crédulo el afdn de este pe-
riodista por adecentar una

rofesion tan dura como
ascinante. Por encima de
las discrepancias y exab-
ruptos inevitables, ademads
de humanos errores, los
que nos consideramos ho-
nestos -0 extranos en una
extrana tierra- podemos
decir de Vdsquez: es uno
de los nuestros ¢

RANGRTRA
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Y N U ms Jaime Vasquez Valca’rc?h
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: 1N verdadero crucigrama indescifrable es el conteo de voto \;;
3 U preferenciales en todos los Jurados de la Republica. Can- |.
didatos que recibicron el respaldo popular tendran que .

.
Al

ELECCIONES

I LR .

-

~© A manana del
~ lunes, el candi-
dato al Congre-
" so de la Repu-
blica, Luis Campos Ba-
ca, llegé al Jurado Pro-
| vincial de Elecciones
; para averiguar cuantos

T R e o (0

votos preferenciales ha
bia obtenido. Se sor
prendi6 al encontrar
que la computadora -
que la semana pasada
habia estado a disposi-
cién de los candidatos
y personeros juridicos

% K@N@?@Qﬁ 23 de abril de 1995 - Iquitos-Perti

para conocer el avance
del conieo de votos
presidenciales- se en-
contraba apagada y no
habia ningun empleado
del Jurado que diera
una explicacion. La se-
cretaria le dijo lacdnica

El fondo del asunto es que no se respeta la voluntad popular.

os de las mesas de sufragio. '

oncr

/ asperarotra oportunidad para llegar al Congreso. La culpa dicen !
que la tienen los miembros y pers -

O e i — — —— - —
es s s s s s s s s s 8 s8R

y escuetamente que en
la tarde se daria infor-
macioén y que el Presi-
dente se encontraba en
una reunién importan-
te.

La noche de ese mis-
mo dia, las oficinas del
Jurado Nacional de
Elecciones estaban al-
borotadas. En la oficina
del Presidente sereunia
el Jurado en pleno con
los encargados de su-
ministrar datos a las
computadoras y con el
ingeniero de sistemas.
En la Sala de Informa-
ciones, impacientes pe-
riodistas, con varios de
los candidatos, pugna-
ban por saber la ver-
sion oficial de lo que
hasta ese momento se
conocia como "aumen-
to de los votos nulos”.

El Presidente habia
citado a los personeros
a una reunion para las
cinco de la tarde. Re-
cién les recibio a las
nueve de la noche.

Luego c_ie una breve
explicacién de Arman-
do Fernandez Hernan-

B —



dez, Presidente del Ju-
rado Provincial de Elec-
ciones, las cosas estu-
vieron claras, segun
palabras de los mismos
candidatos. Inclusive
Luis Armando Lozano
Lozano, quien acuso al
organismo electoral de
favorecer a la lista go-
biernista, admitidé que
no habia nada que ha-
cer, pues las cifras
eran oficiales.

;Qué habia pasado?
El miércoles 12 de abril
al 90.5% de las actas
escrutadas, solo se re-
gistraban 7,770 votos
declarados nulos. Des-
de esa fecha, segun
denunciaron varios per-
soneros de diferentes
agrupaciones, la infor-
macion proporcionada
por el Jurado Provincial
Integrado de Iquitos fue
reservada y se recorta-
ron las facilidades de
los dias anteriores don-
de periodistas, candida-
tos y publico en gene-

votos preferenciales.

ral, tenian acceso a la
informaciondel conteo.
A pesar de estas difi-
cultades, y aun cono-
ciendo que las actas -
con relacién a los votos
preferenciales- presen-
taban serios errores,
los personeros confia-
ban que nada extrano
sucederia.

Se equivocaron.
Cuando el Jurado Pro-

Resumen acumulado - votacion por lista
Mesas Proces.: 1252~ Avance : 100.00

Mesas Inscr.: 1252
Formulao hista

Alternativa Perd Puma

Frente popular agricola
Frente ﬁn{)

Renoyacién
Cambio 90 Nueva M.

Movimento Independiente

Peil al 2000 Frenatraca
Izquierda Unida

Movimiento social Indpe.

Partido Aprista Peruano
Partido Reformista del P.

Frente Independiente Mor.

Partido Popular Crist.

Movimiento Independiente

CODE. Pais posible
Unién por el peru
Apertura por el desarr.
Partido Accion Popular

Movimiento Civico Nacio.

Paz y Desarrollo

Votos en blanco .
Votos declarados nulos
Votos inpugnados
Totales

FUENTE: Jurado Provincial de Elecciones
ELABORACION: KANATARI

ependiente de
Movimiento Independiente

 Vot. Pres. %/  Vot. Congr.. el
& 005 46 008
403 0% 48 0
55 o4 55D
4489 2 Ss& I® 4 %
E  w
424 032 91 16
1005 0.75 905 163
- . sg 010
5663 ' 3234 581
344
S 3.30
133 019
2534 12
36380 20
11959
516
%
13801
10593
158314

vincial informd sobre el
total de las mesas es-
crutadas, los votos de-
clarados nulos aumen-
taron de 8% a 60.63%
Es decir, 91,930 votos
nulos hicieron que U-
nién por el Perd bajara
de 19,300 a 11,532
votos con lo que se
pone en serio riesgo la
reeleccion de Jorge
Luis Donayre Lozano y
el ingreso al Congreso

Candidatos y personeros a la espera de explicaciones sobre el descenso de los

de Armando Lozano
Lozano. Samuel Reyna-
farje y los demas candi-
datos loretanos de
Cambio 90/Nueva Ma-
yoria, a pesar de haber
bajado de 38,427 a
26,277 no se preocu-
paron porque ellos sa-
ben que pueden ingre-
sar al Parlamento inclu-
sive con 8 mil votos.

El aumento de los

23 de abril de 1995

votos nulos ha sido
una situacioén presenta-
da en todo el pais. En
unas zonas, como lqui-
tos, el porcentaje fue
elevadisimo y puso en
duda el respaldo dado
al presente gobierno.

De 224,774 inscri-
tos acudieron a votar
151,918 ciudadanos
de los cuales 91,930
votos fueron declara-
dos nulos y 4,302 vo-
taron en blanco. Sdélo
55,686 ciudadanos vo-
taron correctamente en
la lista para Congresis-
tas. En la de Presiden-

- lquitos-Peru K@N@Tﬂ@ﬁ
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noticias
locales

VIERNES 14 de abril

# Asumio el despacho de la Al-
caldia el regidor Miguel Vasquez
Reynel Estara en el cargo por 25
dias mientras dure la ausencia del
titular, Joaquin Abensur Araujo,
quien se encuentran en EE.UU.

# La Organizacitn francesa "Méd-
icos del Mundo" entregd hoy 600
kilos de alimentos a los pobladores
del asentamiento humano "Tiwi-
nsa".

# Maria Ofelia Arriola Iglesias,
gerente del Instituto Peruano de
Admnistracin de Empresas-filial
Iquitos, anuncio la realizacian de
diversas actividades por el VI
aniversario de creacitn del IPAE.
El programa se desarrollara entre el
16 y 22 del presente mes.

SABADO 15 de abril

# En ceremonia realizada en el
Club Tenis Iquitos, Vivian Arella-
no fue elegida como Miss Iquitos
1995 en el certamen organizado
por entidades particulares de la
ciudad.

¢ La Direccin de Comedores
Populares de la comuna de Maynas
revelo que, en el mes de marzo, se
vendieron en Iquitos 16 mil racio-
nes -alimenticias a través de 8
puestos de expendio. La cifra au-
menta cada mes.

# La Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana y el Grupo
cultural Oruga firmaron un conve-
nio intercultural. El Grupo Oruga
cumple hoy 10 anos de fundado.

LUNES 17 de abril

# Doscientos ochenta postulantes
lograron ingresar a la Universidad
Particular de Iquitos durante los
examenes realizados ayer.

# En ceremonia realizada en el
local de la Alianza Francesa, el Dr
Luis Hernan Ramirez, miembro de
la Real Academia de la Lengua.
presentoel libro " Tierra de Ternu-
ra" del musicdogo Luis Salazar
Orsi.

3

# El Jurado Provincial de Maynas
revel6 que han sido invalidados
cerca de 90 mil votos preferencia-
les de 400 mesas de sufragio. La
anulacin de los votos perjudica a
los candidatos por Loreto.

# En el salm Rama Castilla fue-
ron presentados los libros: "Amaz-
onia", que compensa los 10 afios de
labor del IIAP, y "Abiseo" de A-
drian Mendoza Ocampo que sefala
la importancia del Parque Nacional
Rio Abiseo.

Manuel Catacora Gonziles y Armando Fernindez Hernindez, a la

Municipalidad de Maynas, Fidel
Torres Ramirez, informo sobre la
aﬁlicacim de duras sanciones a los
choferes y cobradores de dmnibus
que traten mal a los estudiantes.

& Cerca de 500 profesores de las
zonas rurales y fronterizas fueron
trasladados a sus centros educativos
a bordo de una motonave contrata-
da por el Gobierno Regional.

# Hoy arrib6 a nuestra ciudad el
Dr. Manuel Catacora Gonzalez,
miembro titular del Jurado Nacio-
nal de Elecciones, para investigar
el caso de la anulacitn de cerca de
90 mil votos preferenciales. Vino
también un observador de la OEA.

# Fue presentado, en la Alianza
Francesa, el Boletin Idiomatico de
la Universidad  Nacional de la
Amazonia Peruana. El folleto se

ke

espera de la verificacian del programa de camputo.

MARTES 18 de abril

¢ El Comité Multisectorial que
organiza la Semana Turistica de
Iquitos, convoco a una conferencia
de prensa en la que dio a conocer
las actividades a programarse.

# La Municipalidad de Maynas
anuncioque, a partir del sabado 24,
se reiniciaran las denominadas Ac-
ciones Civicas en el PP.JJ. Simém
Bolivar.

# La Agencia Espafiola de Coope-
racicn Internacional esta organizan-
do, para fines del presente mes,
cursos de capacitacitn a los agentes
municipales de los poblados ubica-
dos a lo largo de la carretera Iqui-
tos-Nauta.

MIERCOLES 19 de abril

# El Director de Transportes de la

~o i 23 de abril de 1995 - Iquitos-Perd

encuentra bajo la responsabilidad
del Socidogo Luis Cueva.

JUEVES 20 de abril

# Culminé la fumigacicn en 250
centros educativos de Iquitos y
Punchana. La campaiia de fumiga-
cidn, que se inicio hace algunas se-
]manas, fue organizada por Pedre-
or.

# E| Presidente del Gobierno Re-
gional, Ing. Tomas Gonzalez Rea-
tegui, expuso ante una delegaciin
del Centro de Altos Estudios Mi-
litares, CAEM, su plan de inversio-
nes 1995,

# Arribo a nuestra ciudad el sub
Contador General de la Nacidn,
CPC César Lara Garay, para par-
ticipar en el Seminario Taller "Fi-
nanzas Basicas" organizado por el
Gobierno Regional de Loreto.

[RENCRARRE




tes los votos correctos
fueron un poco mas.
De los 158,314 que
votaron, 13,801 lo hi-
cieron en blanco vy
10,593 fueron declara-
dos nulos. Es decir,
133,920 de 224,774
‘'votaroncorrectamente.

El porcentaje de vo-
tantes en ambos casos
es elevado. Para Presi-
dentes acudié a votar
el 59.6% de votantes,
mientras que, para Con
gresistas, acudio el
24.7% de ciudadanos.
De ahi que varios di-
rigentes hayan solicita-
do que se convoque a
una nueva eleccion pa-
ra Congresistas.

Sin embargo, el fon-
do del asunto en estas
cifras es que no se res-
peta la voluntad popu-
lar manifestada en las
anforas. Las explicacio-
nes que han dado los
integrantes del Jurado
de Elecciones, siendo
legales, no han queda-
do del todo claras.

Y lo que todo siste-
ma democratico inten-
ta es que la voluntad
popular sea respetada.
Si se llama al pueblo a
acudir a las urnas para
elegir a las autoridades
y Nno se crean los me-

Atencion las 24 horas

SBrvicio.

Estamos para servirle en:

Servicios Astoria
Av. La Marina N° 944 Telf. 232986
Punchana - lquitos

Expectativa por conocer el resultado final.

canismos apropiados
para que esta voluntad
sea expresada correc-
tamente, simplemente
se puede llegar a des-
prestigiar aun mas la
tan vilipendiada demo-
cracia actual.

Cuando la noche del
domingo 16 el Presi-
dente del Jurado Nacio-
nal de Elecciones, Ri-
cardo Nugent, anuncio
las cifras oficiales tanto
para Presidentes como
para Congresistas, ya

Servicios Astoria
 En Servicios Astoria Ud., tiene una |

atencién muy personal, visiténos y |
: compruebe, le brindamaos: |
|

- Servicios de grua - Kerosene

- Petrilea - Tejas selva
- Hielo de mesa

- Gasolina de 80 y 84 oct,

- Lavado, engrase a presion y pulverizado

En el mes de carnaval, Servicios Astoria;
ofrece a sus clientes y amigos lo mejor en

IVaLU seer

no habia nada que ha-
cer. A pesar que desde
el sabado en la noche
los candidatos loreta-
nos tenian conocimien-
to de la disminucion de
la votaciéon parlamen-
taria, no se imaginaron
que les afectaria en
proporciones que ha-
rian peligrar su ingreso
al Congreso.

De esta forma, lain-

clusion de Jorge Luis
Donayre Lozano y Ar-
mando Lozano Lozano,
ambos de Unién por el
Perd, que los medios
de comunicacién capi-
talinos daban por ase-
gurada, hoy peligra. De
esto se deduce que a
los que perjudica el
"error" de los miem-
bros de mesa es a los
candidatos provincia-
nos ®

N
(Tt

&
L=t |

estos Tributos.

mas.

mismo.

NOTA DE PRENSA OGSRRPP-MPM

5 EL 30 DE ABRIL VENCE PLAZO
s PARA PAGAR AUTOAVALUO Y
LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO

La prérroga para el pago del Impuesto Predial No
Empresarial vence indefectiblemente a las 12 de la
noche del pr6ximo domingo 30 de abril. No habrd otra
oportunidad para hacerlo.

El incumplimiento a esta obligacion tributaria en el
plazo indicado grabard al contribuyente con moras,
multas, intereses y otros problemas.

Igualmente, el mismo 30 de abril, vence el pago de
la Licencia de Funcionamiento, por lo que los propie-
tarios de establecimientos de negocios deben cancelar

Para su cumplimiento, los interesados o contribu-
yentes deben acercarse a las oficinas de la Direccién
de Admistracién Tributaria, Napo 225-Plaza de Ar-

Asimismo podrédn hacerlo en las ventanillas que se
han habl!ltado para tal fin en el Parque Zonal y la Av.
del Ejército frente al Asilo de Ancianos.

iNo espere el altimo, pague sus tributos ahora

lquitos-Abril-1995

Oficina General de Secretaria y
Relaciones Publicas

|
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PERSONAJES INTERESANTES DE LA AMAZONIA

Crnel. FRANCISCO
SECADA VIGNETA

P. Silvino Trecerio Rios

Cuando se hizo en Iquitos el campo de ate-
rrizaje de emergencia, en 1943 con ocasion de la
Segunda Guerra Mundial, se le dio el nombre de
Teniente Bergerie.

Se construyé mds tarde el Aeropuerto Interna-
cional y se le puso el nombre de Francisco Secada
Vigneta. Averiguamos el por qué de la distincion
a este personaje.

Francisco Secada fue Coronel de la Fuerza Aé-
rea del Perii que tuvo especial relievante
actuaciéon durante el Conflicto con Colombia en
1932-33 tomando parte de las escuadrillas del
Grupo Aéreo de Loreto. Fue Senador por Loreto
{,’ en 1956, participd en la reorganizacion, en

ima, de la Liga del Oriente Peruano compuesta

;S)or los hijos de los Departamentos de Amazonas,
an Martin y Loreto.

Lo conoci y le vi algunas veces paseando por
la ciudad de Iquitos, ciudad que lo vio nacer el 16
de julio de 1901. La sociedad de Iquitos premié
sus valerosas hazanas como aviador, otorgdndole
una Medalla de Oro. Murié el 7 de mayo de
1972. La Repuiblica agradecida ha dade su nombre
al Aeropuerto Internacional de Iquitos ¢

MOTORES FUERA DE BORDA

Johnson

REPRESENTADOS EXCLUSIVAMENTE POR

COREPSA

PRESENTA SU NUEVA LINEA
DE MOTORES COMERCIALES

Y DEPORTIVOS 1995 CON
LOS PRECIOS MAS
COMPETITIVOS DEL MERCADO

Ademas hemos rebajado increiblemente los Repuesto
que respaldan nuestro excelente Servicio Técnico.
Ejemplos:

Anillos 55 HP $ 13,90
Pistéen 55 HP $ 39,90
Canastilla de Biela 55 HP $ 18,90
VISITENOS HOY MISMO EN:
Putumayo 14.1 .-1.4.5:T.e1f..2;3~.4§(21., 23.-23.6.2 .lei : 09423-3708

Cera comerada,

KENATRRIN 23 de abrii de 1995

- lquitos-Pert
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27 de Marzo

¢ De conformidad con el Art. 32 del Decreto Supremo
del 17 de julio de 1937, s¢ participa a todos los
funcionarios publicos y empleados de las distintas
dependencias oficiales %ue la asistencia a las ceremonias
religiosas por Semana Santa es de caracter obligatorio.

31 de Marzo

¢ El prefecto del Departamento presidira la cere-
monia de graduacién de Enfermeras Visitadoras de
Higiene, la primera en su género en esta ciudad, la
misma que Erindaré mayor cobertura de atencitn a
la poblacia iquitefia.

03 de Abril

¢ Segtin Decreto Supremo emitido por el gobierno
se ha dispuesto la bonificacian del 5% por cada
cinco anos de servicios para los directores de
Colegios Nacionales de la republica la misma que
podra hacerse efectiva a partir del 12 de abril del
afio en curso.

07 de Abril

¢ Seglin Resolucicn Suprema N° 291 de fecha 20
de marzo, se hace conocer al Nuevo Jefe del 5°
Agrupamiento Aéreo y Aeronautica Regional, Co-
mandante FAP Elias Moreno Q., quien asumio el
cargo de acuerdo con las formalidades del caso.

11 de abril

¢ Ha dejado de existir en esta ciudad el Sr. Be-
nedicto Arévalo Rodriguez, uno de los mejores
educadores de muchas generaciones, que lo re-
cuerdan con carifio. Su desceso sucedio cuando se
hallaba desempefiando la Direccitn de la escuela N°
1601, con mas de treinta afios de servicios.

13 de Abril

4 Un gran panamericanista ha muerto. El Presiden-
te de los EE.UU., Franklin Delano Roosevelt,
fallecio la tarde de ayer de un ataque cerebral. La
muerte del presidente, un verdadero apdstol de la
democracia, ha conmocionade a todo el mundo.
Desde aqui presentamos nuestras condolencias por
la irreparable pérdida al Vice-cénsul del vecino
pais, asentado en nuestra ciudad.

17 de Abril

¢ Hace 55 aiios, un dia como hoy, 17 de abril, un
grupo de entusiastas comerciantes visionarios del
porvenir de esta regicn fundaron la "Asociacim
Comercial del Bajo Amazonas" que luego cambio
de nombre por el de Camara de Comercio y
Agricultura de Loreto que precisamente esta de
aniversario. Muchas felicidades.

21 de Abril

¢ En fecha como hoy celebra su cumpleafios el
sefior Presidente Constitucional de la Republica,
Dr. Manuel Prado, a quien se le brindaran los
honores correspondientes en reunicn preparada por
tan digna ocasitn.

7
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El Jardinero

n una casa situada
E en los alrededores
de la ciudad vivian
dos hermanos, vie-
jos ya y llenos de
achaques de salud: Josefina
Tomdés Donmatias. La mu-
er, mucho menor que el
ombre, tenfa un genio es-
pantoso y no paraba de ator-
mentar al hermano, mds en-
fermo que ella y mucho mds
desprotegido, pues tenfa que
usar muletas para moverse.

Victima de la poliomieli-
tis desde nifio, nunca habfa
podido hacer nada en la vi-
da, y si bien mientras exis-
tieron sus padres tuvo un
tratamiento referencial sobre
su hermana, al faltar éstos se
sinti¢ completamente a mer-
ced de la mujer y de su ca-
rdcter dspero e inhumano.

Muy fea, nunca habfa te-
nido un amor, por lo que
durante toda su nifiez, juven-
tud y madurez acumuld a-
margura tras amargura, de-
rrota tras derrota. Al fin, ya
vieja y vencida, no tuvo mds
remedio que dedicarse a cui-
dar de su hermano en medio
de la soledad de la vieja ca-
sona familiar. Pero cuidar es
sélo un decir. Mds correcto
}y; exacto serfa maltratar.

orque eso, y no otra cosa,
era lo que hacfa la mujer.

Desde por la manana
hasta por la noche no hacfa
mds que satirizarlo y darle
¢rdenes de todo tipo y con-
dicién.

- iVe por la leche, hara-
dn! -era el primer mandato
el dfa.

Tomds cogfa la botella y
salfa, tambaleando dificulto-
samente por la calle. Sabe
Dios los sufrimientos que tal
desplazamiento le causaba.
Habia muchos carros, mu-
chos ciclistas, muchas zorras
yendo 5 viniendo continua-
mente de aquf por alld. En
varias ocasiones se vio a

unto de ser atropellado.

uchas vecés se le cay0 la
botella, quebrdndose, y tuvo
que devolverse por otra y
por més dinero. La cantaleta
era insufrible. Vuelta una ar-
pia, echando chi?]pas por los
vjos, zarandedndolo feroz-
mente, la solterona le gritaba
cuanta atrocidad se le venfa
a la lengua. Pero €l era muy
paciente y ni replicaba si-
quiera.

"Pobre hermana -refle-
xionaba-. Su vida ha sido
muy triste. No tiene la culpa
de “ser como es. Siempre
pensd en casarse, en tener
ninos, una familia, y nada.
iPobrecita! ;Se le fueron los
mejores afos de la vida y no
tuvo ni siquiera una pequena
alegria!”.

- {Ve a moler maiz para
hacer las arepas! -tronaba e-
lla después de la leche.

Esto era peor que cami-
nar con las muletas. Guardar
el equilibrio para hacer girar

alimentar el pequeno mo-
?lino, constitufa para €l un sa-

crificio del cual salfa a punto

del desmayo. Le dolfa la ca-
beza, se le nublaban los o-
jos. Y no podfa parar. Hab{a
‘que moler toda la masa de u-
na vez.

-jMuévete, pardsito del
diabl‘o! -gruiifa la hembra.
cuando él acezando, intenta-
ba detenerse para tomar a-
liento.

Y las drdenes segufan
después:

-iVe a la carnicerfa!
-jAnda a la farmacia!

-iLlévame esta carta al
correo!

-Camina donde fulana y
dile que...

-iSaca la basura!

) —iSal a comprar el perié-
dico!

' -iVe a desyerbar la huer-
tal

-jArregla esto!

Hernando Garcia Mejia

J en Cuentos del Amanecer

iVe! a‘Anda! iLIévame!
iCamina! ;Saca! ;Sal!
jArregla! Ordenes 'y mads
Ordenes.

lnagelahles,' Indis-
cutibles. 'Y €l siempre obe-
diente y sumiso. Porque, ay
de él si osaba rebelarse, o
decir que estaba muy can-
sado, o que tenfa sueno, o
cualquier otra cosa.

Durante muchos anos el
pobre hombre la soporté se-
renamente, compadeciéndola
como al princiﬁmf y asi hu-
biera seguido haciéndolo de
no haberse presentado un he-
cho extraordinario que vino
a cambiarlo todo de improvi-
$0. Aparecié un hombre, un
comprador de frascos, bote-
llas y chatarra, tocd la puer-
ta y la mujer se prend¢ de
¢él. "Era de su misma edad.
Tenfa unos enormes bigotes
de mosquetero, una frfa mi-
rada de vibora y un descaro
regado por todo el cuerpo.
Le dijo un par de piropos y
ella cayé en la trampa, lle-
ndndose de musica por den-
tro.

Durante muchos dias, a
la misma hora, volvid con su
pregén, con su carreta llena
de frascos, botellas y chata-
rra y con sus piropos hdbil-
mente renovados. Hasta que
un dfa se trasladd con su-co-
sas a la casa.

La mujer cantaba alegre-
mente desde por la manana
se esmeraba hasto lo increi-
ble por complacerlo. Sus
mds minimos caprichos equi-
valfan a ¢rdenes imperiales
para ella. El sujeto era, aho-
ra, la cabeza de{ hogar. El a-
mo. Y al invdlido no le ha-
bfan dicho ni md. La mujer
actud de espaldas a sus ideas
y pensamientos, como si no
existiera, como si en vez de
un hombre, de una criatura
humana, respetable y digna,
fuera un taburete, una md-
quina, un trasto viejo, inutil
y €nojoso.

Tomds no protestd, a sa-
biendas de que cualquier
cosa que dijera serfa discu-
tida con furia por la herma-
na. Y comenzd una nueva e-
tapa de sufrimientos. Ahora
ya eran dos sus tiranos, pues
el chatarrero no tardd en
empezar a maltratarlo de pa-
labra y de obra. Por lo visto,
el invdlido era un estorbo

ara €l también. La malicia
¢ habfa indicado desde el
Ermcnpio que sus intenciones
abian sido descubiertas por

. taba. A quien,

Tomds. Porque, en efecto,
Tomds sabia que el hombre
sélo buscaba apoderarse de
los bienes de la vieja. Eso y
nada méds. Fea como era, de-
sagradable, dspera y gritona.
nadie iba a encartarse con e-
I1a asf no mds. Allf habfa ga-
to encerrado.

Durante varios meses el
pobre Tomds sufrid la perse-
cucién mds despiadada de
toda su vida. Los trabajaos y
obligaciones le fueron dupli-
cados y el cunado llegé hasta
el atrevimiento de ordenarle
salir en su compaiifa por las
calles. Pero €l se rebeld por
fin. El no era un chatarrero.
No tenfa por qué ayudar a
quien ningin favor le pres-
por el contra-
rio, habia contribuido con su
aparicién y conducta a em-

eorarle la vida. No y no!
referfa pedir limosna o irse
a un asilo.

PPUIAI] A uonipell

Desesperado, eso tuvo
ue hacer tiempo después.
%n el asilo habfa una monja
conocida que no vacilé en
tenderle una mano generosa.

- Aquf tendrds techo, ca-
ma y comida -le di{'o ella-,
pero deberds hacer algun pe-
queiio trabajo. Serds jardine-
ro. (Te gusta?

Gozosamente, el invdlido
asintig. Le gustaban muchos
las plantas y las flores, las
mariposas y los pdjaros. Y
en ese jardin, inmenso y es-

léndido, se estaba mu
ien. Habia sol, viento, cal-
ma. Era el ambiente que
siempre habfa sonado para
su vejez.

Allf pasé momentos mu :

dichosos, completamente ol-
vidado de penas y tragedias.
Su hermana y el cufiado pa-
recfan haberse borrado de su
mente y de su corazén. Po-
dando,  abonando, desyer-
bando, se le iban los dfas.

Ese era, sin duda, un lin-
do oficio, y estaba satisfe-
cho. El, que nunca habfa ref-
do en la vida, aprendio a ha-
cerlo con emocién y calor, y
en medio de la nueva alegria
hasta los dolores ﬁl achaques
se le mermaron. La monja y
los demds companeros de a-
silo se admiraban de su cam-
bio. Jamds habfan conocid01 5
a nadie mds sosegado, me-
nos atacado por la tristeza.
Verlo trastabillar con las
muletas por el jardin, cui-
dando las plantas y los ni-
dos, silbando cualquier tona-
dilla, con la cara radiante de
infantil satisfaccion, era algo
que_los reconciliaba con las
posibilidades de alegria que
en un momento dado y a pe-

Pasa a Pdg. 18
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Apartado 614
LA AN

Mark Gordon

TIRACIONALIDAD"
SE DESPIDE

"] a semana pasada antes de
L concluir el Jurado Nacio-

nal de Elecciones con el

canputo electoral, pero ya
despejadas las dudas y reconcilia-
dos con los resultados, los analistas
politicos, asi como todo estudiante
“de la realidad peruana, se dedica-
ban a interpretar en primer lugar la
arrolladora victoria de Alberto Fu-
jimori y, luego, el indiscutible
ocaso de los partidos tradicionales.

Como suele ocurrir en estos ca-
sos, habia para todos los gustos. Se
odia escoger entre los que precisa-
Ean hechos puntuales para explicar
tendencias y los que describian ten-
dencias para explicar los hechos.
Mi método es hibrido: busca es-
clarecer camo determinados hechos
actuaron como catalizadores para
que tendencias histdicas se acelera-
ran y llegaran a su desenlace.

Como tema de conversacii, re-
producimos aqui un fragmento del
editorial de EXPRESO del 12 de

abril:

"El Peru ya esta preparado para
funcionar como un ser racional en
el que la verdad se imponga por su
propia evidencia. La demagogia
siempre existira, pero su poder es
decreciente..."

La racionalidad en contraposi-
citn a la demagogia. Hesito. Dudo.
Si lo racional se impone como la
nueva norma, y ojala que asi sea,
es importante definirla bien, cono-
cer sus sinnimos y no descuidar
sus antnimos porque muchas cosas
llega a conocer la mente popular,
no por lo que son sino por lo que
no son. De esta manera, la demo-
cracia fue aceptada por ser simple-
mente lo contrario de la dictadura,
craso error que causomucha confu-
sidn.

Si aceptamos el Peri emergente,
el Peru en transformacian, y se
accede por fin a la razin -lo que

esta todavia por verificarse-, ;con
qué palabra denominamos la sinra-
zn que imperaba antes?

En el uso cotidiano, lo que no
es racional es considerado irracio-
nal, o sea carente de razin, aunque

KENRTRRIN 23 de abril de 1995

existen excepciones. Por ejemplo se
refiere al metodo intelectual de los
primitivos como preracional, por-
que no marcha en linea recta hacia
un tema sino da vueltas y vueltas
alrededor de €l aproximandose cada
VezZ un poco mas.

No sé si existe o no el concepto
de "postracional" ni tengo la menor
idea de lo que podria significar. Es
la misma confusicn que me oprime
cada vez que leo sobre la postmo-
dernidad.

R P RGO R A SR AL R OIS

La manera cémo la
informalidad en todas
sus manifestaciones
invadio el pais, era un
quid pro quo, una
cosa por otra, pero
también era un
sistema improvisado
que no podia durar. Y
no habria duradc
tanto de no ser por los
denodados esfuerzos
de la propia
civdadania

De todas maneras, quisiera evi-
tar aplicar la palabra irracional al
Peru de antes porque el Peri que
se va, y del que pocos lloran su
1da, tenia fines distintos a los nues-
tros. El Peru, "pais de las maravi-
llas" que era "digno de Ripley", no

uede ser juzgado por el criterio de

oy. Tampoco pueden los partidos
fallecidos ser considerados aparte
de la sociedad que les daba vida

Recurrir a la palabra irracional
para denominar el contrato social
donde el gobierno decia al pueblo
"les dejamos hacer lo que quieren,
con la condicin de que nosotros
hagamos lo que queremos" me pa-
rece muy inadecuado.

La manera como la informalidad
en todas sus manifestaciones inva-
dio el pais, era un quid pro quo,
una cosa por otra, pero tambien era
un sistema improvisado que no
podia durar. Y no habria durado
tanto de no ser por los denodados
esfuerzos de la propia ciudadania
por conservarlo.

- lquitos-Perti

Es un aspecto del Peri de las
Ultimas cuatro décadas que nunca
sale suficientemente a la luz: ¢l
peruano respaldaba esta forma irre-
oular de vivir porque desconfiaba
del racionalismo como un animal
silvestre de una jaula.

Toda sugerencia que esta cosa, 0
esta otra cosa, tenia que cambiarse,
fue aplastada por cientos de razo-
nes que afirmaban que no era fac-
tible hacerlo. Un par de ejemplos
locales:

Durante décadas se preguntaba
por qué el municipio no podia ad-
quirir camiones compactadores para
el recojo de la basura. Siempre se
contestaba lo mismo: "esta compro-
bado que no da resultado en el Pe-
ru". Al preguntarse ;por qué no
acabar de una vez con esta costosa
y corrupta practica de encementar
las pistas cuando existe el asfalto?,
una vez mas se respondia: "esta
comprobado que hace demasiado
calor en Iquitos para asfalto". Y es-
to, ndese bien, que existia como
ejemplo la Avda. Abelardo Quifio-
nes vestida impecablemente de ne-
gro asfalto.

Algunas respuestas, claro esta,
dilataban intereses creados pero
muchas otras defendian el status
por miedo a restringir su libertad
con un cerco de leyes.

Fulano decia "gano poco, pero
evado impuestos".

Zutano decia "me pagan poco,
pero robo lo que puedo”.

Mengano decia "como el robo
esta institucionalizado y mis posibi-
lidades de terminar en la cana son
minimas, seria ocioso trabajar".

Este sistema existio durante mu-
cho tiempo, llegando a su apogeo
durante el gobierno (¢?) de Alan
Garcia donde fue perfeccionado
Para muestra, basta un bottm.

Garcia no fue el primer manda-
tario en pretender la estatizacian de

la banca. Anos antes lo hizo Fran-
¢ois Miterrand, en Francia, segun

Pasa a Pag. 18
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¢, QUE ES LA SALUD INDIGENA?

o R R L P

A salud represen-
L ta un estado de

normalidad, de

equilibrio  del
hombre con " su propio
espiritu, con su familia y
con su grupo social, con
la naturaleza y con los
espiritus y fuerzas que la
rigen. La pérdida de ese
equilibrio trae sufrimien-
to y la urgente necesidad
del restablecimiento de
un nuevo equilibrio.-

Por supuesto esta Si-
tuaciéon de normalidad
con consecuencias pla-
centeras, incluye el hecho
de sentirse bien en el
grupo y que ese %rupo
este también en equilibrio
con el resto del entorno
social.

El equilibrio (el estado
de salud)

Define las circunstan-
cias de una buena provi-
sion de recursos, buena
respuesta de los elemen-
tos naturales, autorespeto

consideracion  social,
relaciones familiares y so-
ciales positivas y creati
vas, confianza en los va-

lores y en la valia del
propio grupo, entre otros.

Este comportamiento
normal de los elementos
y las relaciones requiere
un cuidado extremo en la
transmision  cultural de
una serie de normas de
conducta de cumplimien-
to riguroso y que se refie-
ren a personas, elemen-
tos naturales y fuerzas es-
pirituales.

Es ese conocimiento
de las normas, su discipli-
nado cumplimiento y la
conciencia "nacional” de
su profundo valor y signi-
ficado, lo que podria tra-
ducir el sistema preventi-
vo de la salud indigena.
Prevencion que se con-
creta en dietas, formulas
alimentarias, valoracién
de conductas, tratamiento
racional y trans-genera-
cional de los recursos,
ubicacién y control de la
vivienda, purgas, trata-
mientos tonificantes (del
cuerpo y del espiritu), ac-
tividad fisica, comporta-
mientos sexuales, diver-
sion, fiestas...etc.  Pero
también en intervencio-

0TS R

- JAMON INGLES

- JAMON DEL PAIS

- TOCINO AHUMADO

- SALCHICHA HUACHO
- CHORIZO AHUMADO
- HOT DOG DE VIENA

PEDIDOS

groe Industrial
mazonica sa.

EMBUTIDOS REGIONALES

Empresa quc cuida la calidad y frescura de sus productos
y la economia de toda su clientela.
Pone a disposicién del puablico sus exquisitos productos:

HOT DOG SALCHIPAPERO
e Exijalos en los mejores establecimientos.
Que sean SELLVA

Av. La Marina No. 1280
Teléfono:239008 - Fax: 243195
Punchana - Iquitos

- CABANOSI

- MORTADELA

- LOMITO AHUMADO
-JAMON SANGUCHERO
- CHULETA AHUMADA
-CHORIZOPARRILLERO

nes espirituales (visiones
ndrcoticas que aportan
seguridad y autorespeto,
mensajes espirituales, pin-
turas y tatuajes corporales
protectores, actos propi-
ciatorios a los elementos
naturales y a sus espiritus
rectores...etc.) y sociales
(reglas de cortesia, invita-
cion y redistribucion de
recursos, - reciproci-
dad,...etc.)

La enfermedad (el de-
sequilibrio)

Un desequilibrio anor-
mal de la situacion de sa-
lud produce la enferme-
dad. Independientemen-
te de cual sea la causa (la
maldad ajena, el micro-
bio, la caida de un palo,
el veneno de una ser-
piente, la desaparicion de
los animales...etc.), el ori-

en de la enfermedad o
el comportamiento
anormal de los elementos
hay que buscarlo en el
mal funcionamiento de la
normas que enturbian las
buenas relaciones con el
mundo de la naturaleza,

con el propio espiritu 0°

con las otras gentes.

La recuperacion de la
normalidad

La enfermedad crea
tension individual, grupal
y social. A veces es ina-
guantable y urge siempre
restablecer el equilibrio.
Cada pueblo indigena
cuenta con un complejo

sistema de conocimien-
tos, generalmente bien
distribuidos, que ayudan
a atacar la causa del mal
y a aliviar los sintomas.

Pero, para recuperar el
equilibrio, se requiere lle-
gar al origen mismo del
mal y, para ello, habitual-
mente se necesita ayuda
espiritual a cargo de quie
nes cuentan con una fuer
za especial, o con un co-
nocimiento profundo, o
con posibilidades de co-
nectar con los resortes in-
timos que mueven las
fuerzas de la naturaleza.

Los shamanes tratan
todos los aspectos del
contexto del enfermo (lo
emocional, lo familiar, lo
grupal) a través de prdcti-
cas que incluyen técnicas
psicolégicas, de dindmica
grupal participativa, mé-
todos naturistas, espritua-
les, etc., ademds de uti-
lizar recursos alucinége-
nos y un variado herbola-
rio.

Pero su verdadera
fuerza estd en su capaci-
dad de detectar el mal,
de explicar su origen (el
‘terreno” en que se gene-
r6) y de extraerlo lim-
piando al enfermo o al
agente causal.

Esa fuerza con la que
potencia a los elementos
de la naturaleza es de
cardcter espiritual y, aun-
que encarnada en el sha-
man, es una fuerza colec-
tiva @
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sar de las penas, pueden sa-
carse de la vida.

- Miren a Tomds -decfa
la monjita-. Estd viejo y bal-
dado y, sin embargo, se
mueve con el brfo de un mu-
chacho feliz. Tomen su e-
jemplo y verdn cémo se les
compone la vida y se les a-
clara el horizonte del porve-
nir.

Sf, era un viejo feliz.
Tan feliz que ya ni se acor-
daba de sus antiguos traba-
jos. Ahora no tenfa sino una
preocupacién, que mds que
eso era un motivo de gozo:
su jardfn. Lo demds era la
glona de sentirse libre de 6r-

enes, de insultos y amena-
zas. Libre de humillaciones
y de malas caras... Cultivar
sus flores, escuchar los pé-
jaros, ver las mariposas, go-
zar del sol y la lluvia. Eso,
durante el dia. Y por las no-
ches, tenderse en la cama a
dormir y roncar como un
bendito, con el cuerpo ren-
dido y el alma despejada de
nubarrones.

Su jardin daba, entretan-
to, las flores mds hermosas
de la ciudad, y llegé el mo-
mento en que no hubo boda,
ni felicitacién, ni celebracién
social alguna que no fueran
alegradas por ellas. Todo el
mundo querfa las flores del
asilo. "Son muy lindas y per
fumadas" decfan unas muje-
res. "Duran mds", agregaban
otras. "Tienen un no sé qué
encantador”, opinaban todas.

En realidad, era flores
comunes y corrientes, pero
tenfan un raro mérito que al
parecer salfa a resplandecer
en los momentos definitivos:
eran cultivadas con amor.
Porque en cada planta, en
cada semilla, en cada tallo,
en cada golpe de podadora,
en cada porcién de abono, el
jardinero ponfa toda su alma.
toda su ternura, toda su vi-
da. Y sabido es que las co-
sas y trabajos que se hacen

con amor terminan por con-
vencer y conmover tarde o
temprano.

Uno, dos, tres, cuatro,
pasaron los afios... Y un dfa
cualquiera en que el jardine-
ro, con las muletas a un la-
do, silbaba alegremente, in-
clinado sobre unos tulipanes,
sintié pasos en la cercania.
No alzé la cabeza. A menu-
do algiin anciano se acercaba
a ver%o trabajar y a ponerle
conversacion. a misma
monja directora lo hacfa
también. Pero esta vez los
pasos se detuvieron a su es-

alda y no hubo palabras.
an s6lo un ruido de llanto,
unos sollozos...

Tomds gir6 la cabeza y
vio a su hermana. Vieja, fea,
marchita, que lloraba.

- (T...? exclamé con vi-
sible desagrado-. {Qué haces
aqui? Crei que te habias
muerto ya.

- Ojald hubiera muerto -
contestd la vieja.

Y mientras €l volvia a in-
clinarse tranquilamente sobre
la maravilla de los tulipanes
florecidos, la vieja contd su
tristfsima histoia: el chatarre-
ro se lo habia robado todo,
hasta la casa, que ya habfa
sido vendida y de la cual la
habfa sacado” mediante un
lanzamiento judicial. En la
calle, sin un amigo, se habia
visto obligada a mendigar.
Hasta que una persona cari-
tativa se apiado de su mise-
ria y la condujo al asilo.

- Lo he perdido todo -re-
mat§ con desesperacion.

- Ojald hayas perdido
también la maldad -dijo el
invdlido con .indiferencia.

Después, pasando de los
tulipanes a una orquidea, si-
guid traba[iando como si es-
tuviera solo ¢
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DHatarichi
Huauquicuna CRETA

Desayuno de Soya

1. Dos o tres cucharaditas de harina de soya
en un vaso de leche caliente o de dl
cereal bien diluido.

. Enalgun té (de yerbas) o agua caliente de
otro quido, una cucharada de harina de
soya es suficiente para un vaso o taza.

Harina integral de soya

Se ponen a tostar los granos secos de
soya y luego se prepara la harina en la
misma forma que con cualquier otro cereal.
Es decir moliendo bien la cantidad que se
desee de granos de soya secos. Luego se
envasa en recipiente de vidrio y se guarda
en lugar fresco para usarla.

GENERALES

Ingenieria qQue provecta ¥

con Sﬂ'U ye

Todo tipo de trabajos de
ingenieria
elaboracion de planos y
proyectos

estudios y trabajos topograficos

servicio de computo
asesoramiento técnico

Mariscal Caceres 560 - Telf. 23-8677
Fax 23-6508 lquitos-Peru
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lo ofrecido en su campaiia electoral
y de acuerdo con la opinién publica
gala del momento.

Alan Garcia, por el contrario,
prometio no estatizar la banca y
cuando su tentativa se encontrdcon
fuerte resistencia popular, pidioque
le dejaran hacer lo que queria y "si-
al pr&ximo presidente no le gusta,
que lo cambie".

_ Interpretar esta declaracian como
irracional o demagcgica me parece
una equivocacin. Es algo tan agre-
sivamente irracional que sdo una
palabra como "antiracional" puede
expresarlo. Este vocablo novedoso
puede ser definido como "algo que
rehuye ser racional e, incluso, bus-
ca la muerte de la raztn por consi-
derarla impertinente o incanoda".

Este estado de cosas pudo haber
perdurado mas tiempo si no fuera
gor el principal defecto del exgo-

ernante: su escandalosa inmodera-

cicn. Durante tiempo inmemorial en
el Pert abusaba del poder el que lo
tenia y esperaban su turno los que
no lo tenian. A Garcia se le fue la
mano y provoco el colapso del sis-
tema dejando el camino listo para
la reconstrucciin.

En cuanto a la demagogia, estoy
de acuerdo que se encuentra en
todas partes y que una democracia
fuerte no ha de temerla. Cuando la
demagogia mella la integridad del
sistema, es una indicacitn de que
ya esta pudriéndose por dentro @
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'SALUD Y COMUNIDAD JUNTOS
COMPARTIENDO LA ADMINISTRACION DE LOS SERVICIOS DE SALUD

EI Programa de Administracich Compartida (PAC) se concibe como una Politica Nacional de
Salud que promueve el Proceso de ordenar los esfuerzos conjuntos de la comunidad organizada
y el Estado, para administrarg potenciar los recursos de los Centros y Puestos, ampliar su
cobertura y mejorar la calidad de atencim.

Se apoya en una politica que reconoce las multiples posibilidades de relacidh entre el Sector
Publico y el Sector Privado en el campo de la salud y p'ri\_nle%la aquellas que a nivel local buscan
el logro de la equidad, calidad y eficiencia como principios basicos.

ElI PAC propicia una participaciin corresponsable del Estado y de la comunidad organizada para.

que sea activa, continua y consciente en la gestidh del Puesto o Centro de Salud.

Las Organizaciones sociales y poblacian en general deben tener la responsabilidad del cuidado
de la salud de sus miembrose/ de si mismos. Los Puestos y Centros de Salud deben garantizar
el derecho que la comunidad tiene de decidir y tomar acciones en la identificaciéndy delimitaciin
de la problematica de salud y establecer las prioridades para la accih a partir de soluciones
factibles Y viables, culturalmente aceptadas y tecnoldicamente soportables, por la capacidad y/o
disponibilidad financiera Institucional y Comunal.

A este Programa, en la Regit Loreto, se le dio inicio formal para su funcionamiento a través
de la conformacia de 12 comités locales de Administracién de Salud (CLAS), constituidos desde
el mes de Octubre de 1994 y que estan ubicados en los siguientes establecimientos de salud:

P.S. Bellavista Nanay P.S. San Antonio P.S. Belén

P.S. 9 de Octubre C.S. Moronacocha P.S. Cardozo

P.S. San Juan P.S. Sto. Tomas P.S. Paujil

C.S. Indiana C.S. Tamshiyacu P.S. Pampa Hermosa

En una primera evaluacidn, a los dos meses de funcionamiento, se obtuvo resultados mu
satisfactorios, ya que se dio una buena integracit entre la Comunidad y los Servicios de Salud,
lo que facilitomucho sentar las bases para la organizacic y funcionamiento de los CLAS. Ademas,
permitidal personal brindar un servicio de buena calidad con la consecuente satisfaccié de los
usuarios, razones que nos aseguran que se esta cumpliendo con los objetivos del Programa+

INDUSTRIAL IQUITOS S.A.

Av. La Marina N° 400
Telf. 23-2051
Iquitos - Peru
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SE APAGO LA SONRISA DE UN CARTERQ

vando a diario
veiamos a Gui-
llermo  Vasquez

recorrer las calles

Laeey &

céntricas de Iquitos, con
su inmenso carterén de
cuero cargado en uno de
sus hombros, en la mano
decenas de cartas para
entregar a los destinata-
rios, tocado de un digno
kepi, los que procedemos
de méds de medio siglo
atrds veiamos en €l una
pervivencia cabal de los
carteros de la tradicion.

Eraél, ademds, laen-

carnacion de aquellos se-
res a quienes llamabamos
dngeles, que quiere decir
mensajeros, que nuestra
imaginacion cubria de alas
blancas y rostros de pu-
reza incomparable. Lleva-
ba él*siempre en sus trans
parente 0jos la alegria y la
simplicidad, virtud de ca-
balleros, y el mismo de-
coro y dignidad de quien
esta cumpliendo la mas
privilegiada misién en el
mundo. Era un verdadero
"Cartero del Rey", al mo-
do y estilo del que nos le-
gara en su obra Rabindra-
nath Tagore.

Su figura ya no formard
arte de esa estampa ur-
hana de cada amanecida,
y a las casas de la vecin-
dad ya no llegaran de sus
manos las cartas de amor
y ternura que nos llegan
de lejos, de los seres a
quienes queremos, ni se-
guird diciendo su adids
tan apacible y sereno a
cada ciudadano que en-
contraba a su paso.

Guillermo murid apa-
gandose de una vertigino-
sa enfermedad el martes
18 de abril. Pero nos dejo

la carta escrita con la tinta
mds indeleble de cuantas
podamos imaginar: la de
su sencillez sin poses y la
de su caballerosidad que
estd en asumir su papel de
servicio con el mds alto
grado de dignidad perso-
nal y cristiana.

Ahora, Guillermo, sin
duda paseards en el cielo
trayendo y llevando, ya
no el mensaje del amor de
lejos, sino la insondable
riqueza misma del amor
de Dios ¢
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a Comision
Multisectorial.
encargada de la
organizacion de
la XVII Semana Turistica

de Iquitos, convoca a
Concursos, Fotogréfico y

de Videos, tanto para ati-
cionados como para pro-
fesionales que se dedi-
quen a estas actividades.

La Comision, presidida
por Miguel Vdsquez Rey

ISTICOS )

nel, informa que en am-
bos concursos podran par
ticipar personas de cual-
quier sexo y edad, ya sea
en forma independiente o
representando a institu-
ciiones publicas y priva-
das.

En el Concurso de Fo-
tografia se otorgard pre-
mios a los tres primeros
lugares. 700 nuevos soles
gara el primer puesto,

00 para el segundo vy
200 para el tercero. Los
que quieran participar so-
lo tienen que presentar
una fotogratia de 20 x 30
cm. donde se refleje "en
forma natural la belleza
que encierra nuestra re-
gion”.

- Larecepcion de traba-
jos-se hard desde el 5 de
mayo hasta el 16 de junio
para que la seleccion se
realice hasta el 19 de ju-
nio, mientras que la ex-
posicion se desarrollard
el 20, cinco dias antes de
la premiacion.

En el Concurso de Vi-
deos Turisticos se podrdn
presentar nuevas alterna-
tivas de turismo en la re-
glén Loreto y se otorgard

00 nuevos soles al pri-
mer lugar, 500 al segun-
do y 300 al tercero. La
recepcion de trabajos se
hard entre el 12 y 19 de
junio, mientras que la
premiacion serd el 25 de
ese mismo mes®

Excelente Programacion
Radio LA VOZ DE LA SELVA

93.9... F.M. Super Stereo
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