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PROXIMO NUESTRO NUMERO CIEN:

UNHOMENAJE A IQUITOS

L proximo dia Domingo, 17
de agosto, nuestra modesta |

casa editora se vestira de
fiesta. Aquel dia habremos alcan-
zado una cifra que, al nacer (22 de
julio de 1984) nos parecia imposi-
‘ble. Numero 100 de KANATARI:
poco tiempo para lo larga que es la
historia. Sin embargo para noso-
tros es todo un centenario.

Si llegamos jadeantes hasta aqui
solamente es porque lo ha querido
lquitos, ia ciudad cuya voz hemos
tratado de reproducir, cuyas heri-
das herrios querido destapar, cuya
esperanza y amor a la vida nos ha
cortagiado semana tras semana.
En medio de dificultades economi-
cas y técnicas, solo con la riqgueza
de gentes de buena voluntad que
sin ningun beneficio personal han
gastado sus horas en escribir, ave-
riguar, discutir, y tambien, como no,
en equivocarse.

Por eso nos sentimos en el deber
de dedicar este proximo numero
cien que amanecera dentro de una
semana a LA CIUDAD EN QUE VI-
VIMOS. Un homenaje de amor y

KANATARI

Compre €l prcSXimo
numero 100

servicio. Recorreremos sus calles,
andaremos recogiendo sus pasos
en la historia; sabremos de sus an-
gustias y problemas urbanos; re-
guntaremos a las oficinas publicas,
a los técnicos, a los vecinos senci-
llos de a pie, a los ancianos que sa-
ben de recuerdos hermosos y, asi,
dejaremos en casi treinta paginas
impresas el registro de lo que es

hoy la ciudad mas grande y hermo-
sa del Oriente del Peru.

Sabran en el futuro lo que la gene-
racion de hoy hizo, olvidé, sufrio y
sofAo con el recinto familiar que lla-
mamos lquitos, la ciudad de que
tanto nos quejamos pero que es
nuestra entranable morada desde
nacer hasta el reposo de la muerte.
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XIX DOMINGO DURANTE EL ANO

Lecturas biblicas: Sab 18, 6-9
Heb 11, 1-2. 8-19

Evangelio: Lucas 12, 32-48. Donde
esta tu tesoro, ahi también esta tu
corazon, “La actitud del cristiano
debe ser la del que usa de Is bienes
de este mundo (cuyas estructuras
son transitorias) sin absolutizarlas,
pues son sélo medios para llegar al
Reino”

REFLEXION

Ante los peligros e incertidumbres
de la vida, el hombre busca seguri-
dades, apoyos, confianzas. Pero es-
tas seguridades, apoyos y confian-
zas que el hombre se fabrica le ha-
cen temer mas un futuro incierto.
Total, porque ha desenfocado, en la
mayoria de los casos, su centro de
gravedad, su centro de apoyo que es
Dios. De esta manera, su vida es una
permanente angustia porque no hay
Esperanza que dé sentido y valor a
sus pequenas esperanzas de esta
existencia transitoria. Esta angustia
existencial del hombre, que se ha
marginado voluntariamente del Ca-
mino de la Libertad dado en Jesu-
cristo, le conduce a la desespera-
cién; desesperacion quelellevaato-
mar decisiones absurdas negandose
a si mismo la posibilidad de ser per-
sona, porque al pretender dar muer-
te a Dios en su vida, lo que consigue
es darse muerte a si mismo viviendo
dentro de si la tragedia de no tener
Esperanza.

Jesus, quiere conducirnos por el Ca-
mino seguro de la Esperanza en la
Resurreccién, y por eso busca que
nuestro corazon esté alli donde esta
nuestra plena realizacién humana:
la derecha del Padre, donde El esta.
De esta manera, el cristiano no sera
un resignado en esta vida, sino un
luchador porgque le anima la prome-
sa de Jesus que hace crecer la con-
fianza en una vida con sentido aqui
como anticipo de la futura que es

plena y eterna. El hombre de fe no
acepta jamas la espera de una in-
mortalidad sin sentido ni razén, sino
que alimenta en lo profundo de su
ser la Esperanza en la Resurreccion
porque a esto le ha conducido su op-
cion de fe razonable que encierra
dentro de sielriesgo de la seguridad
en Jesus que nos ha librado de la zo-
zobra de la muerte eterna.

El evangelio nos exhorta a estar pre-
parados porque a la hora que menos
lo esperemos viene el Hijo del Hom-
bre. Esta exhortacion de Jesus, para
el cristiano que vive su fe, no es mo-
tivo de angustia sino de afioranza
por aquello que se nos va a dar:
“para mi, lo mejor es estar con Cris-
to”, decia S. Pablo, pero por el bien
de mis hermanos me quedo porque
es preciso que todos le conozcany le
acepten. Cuando se vive con Espe-
ranza se lucha en esta vida por hacer
realidad esa Esperanza en cada acti-
tud tal como lo hizo Jestis que con-
fiaba plenamente en su Padre, y
como lo han hecho y lo siguen ha-
ciendo todos aquellos que han des-
cubierto su verdadero centro de gra-
vedad: Cristo. Y, esalucha de fe viva
se traduce en obras de justicia, fra-
ternidad, paz, solidaridad con el
mundo y con el hombre. Ya no hay
temor para el que vive la libertad de
los hijos de Dios, pues el Padre ha te-
nido a bien dar el Reino a aquellos
que se esfuerzan por conquistarlo
€COmo su unico tesoro.

P. Javier Pinto B. OSA

‘ |

/

. II“““lll[:"“m““ I ’lll'""“lll I Il"""l||
NOTICIAS

MUCHO ENTUSIASMO E'N
“BUCHISAPILLO 86"

Los campeonatos de voley y fulbito
“BUCHISAPILLO 86" que se inau-
guraron el mes pasado entre los
equipos de los diferentes Grupos Ju-
veniles Cristianos se ha puesto su-
mamente interesante toda vez que
en los grupos, A, B y D practicamen-
te todos estan con opcidn a la clasifi-
cacién mientras que en el grupo Cya
esta clasificado el equipo de Cons-
truyendo Sociedad, esto en lo refe-
rente al fulbito y en el voley todos
tienen posibilidades a quedar bien.

Cabe destacar la actuacién de Cons-
truyendo Sociedad toda vez que se
clasificé en forma invicta y con una
tremenda diferencia de gol pues tie-

ne 13 a favor con solo 3 en contra:
Esta tercera fecha de fulbio se juga-
14 en la cancha de la parroquia de
Santo Cristo de Bagazan, donde
debe registrarse la clasificacién de
los demas equipos que conjunta-
mente con Construyendo Sociedad
pasaran a la siguiente ronda.

Grupo Juvenil “Sagrado Corazén” de la
Parroquia S. Juan Bautista (Iglesia Ma-
triz) Fundado el 29.07.86 - Asesor Sr. Pe-
dro Tutivén. Sus integrantes cursan el
ler. grado de secundaria.

Comité Organizador del I Mundialito BU-
CHISAPILLO 86 e integrantes del Grupo
Juvenil “San Juan Bautista” organiza-
dor del pte. evento. Fundado el 6 de
Agostode 1977 y que estd celebrando su
9no. Aniversario. Muchas felicidades y
que sigan avanzando al encuentro de
Cristo Resucitado.
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Esta en juego: La Alcaldia, Canony Poder...

CRUCIAL
MOMENTO DE

LOS POLITICOS

ARLETTI, Sinacay,

Rony Valera, Her-

nandez, Marill,
Giuilfo, Pardo Mattos, Jor-
ge Luis Donayre, Navas,
Luis Armando Lozano, Eu-
logio Lozano, Raul Pereira,
Maximo Melendez, entre
otros, son los personaies
que debido a justificabies
razones. consumieron can-
tidades enormes de cafe
para poder resistir, sin pes-
tanar, ia larga semana que
cuiminé hoy, para mala
suerte, sir aefinir aus el ca-
mino a segu:r en esos or-
mentoscs 90 dias que que-
dan para un procss
ral, que cor
lumbra caia
gunos de ies nomprados.

José Sicchar -

Desde el resultado electo-

ral del 14 de abril del 85,
guedaron definidos dos
grandes partidos en el pais:
el APRAYy la iU. En lquitos,
no existen excepciones en
este caso, mas aun si con-
sideramos que AP, con
buenas raices en el eiecto-
rado loretano,no participara
en este proceso. Sin em-
bargo, justamente en el
APRA vy la IU, el asunto de
la unidad, en lo que a Iqui-
tos se refiere, es letra muer-
ta. Existen insalvables esci-
siones y el fantasma de un
desastroso resultado elec-
toral ronda casi como una
realidad en la mente de los
principales responsables
de esos grupos politicos.

José Barletti -

Es que la desuniony la per-
sistente presencia de inte-
reses personaies y de gru-
po. mina cada dia mas
cuaiguier intento de llegar
confuerza a una justa elec-
toral singuiar. Y en “pueblo
chico... infierno grande”.
cualquser chisme, o desliz,
se torna escandaloso.

Acasc también 10s propios
dirigentes y la militancia ol-
vidan que se trata de elegir
alcaides.es decir a los go-
bernantes de nuestra co-
muricac Gividan quiza el
fin supremyo de las eleccio-
nes ‘municipales: encum-
brar 4 un digno represen-
tante cor cuien todos los
dias o vamos a encontrar
y a cu'en vamos a criticar
hastz ~uanac nos senta-
mos a la mesa para ingerir
los aimentos o cuando
para refrescarmos ncs me-
temos a ia ducha. Estamos
buscanuc zor eso a un
buer ciucadano.

CRUCIAL PARA TCOS

Lo de esta semanra iue Cru
cial para toans. El APRA,
no fue ia excuomC

que fina:my las aguas
tenderiar a aquietarse,

Para todos, ei senor Melen-
dez Cardenas, ahora Se-
cretario General del CED
Loreto, puede gobernar el
aprismo loretano y hasta
hacer desaparecer ias fac-
ciones de “Ramirez Hurta-
do” y “Freyre”, para cons-
truir un blogue soélido y de
paso, culminar la construc-

cién de un local propio,
cuyo terreno, recordamos,
fue adquirido por él mismo
en una singular muestra de
desprendimiento.

Meléndez Cardenas actua-
ra de acuerdo con la mayo-
ria.

Por de pronto, el candidato
aprista a la Alcaldia de
Maynas no se habia defini-
do, aunque ya se airean
nombres de reconocidos
ciudadanos, entre los que
no seria en modo algunoin-
cuida la figura de Rony Va-
lera.

Antonio Sinacay

LA UNIDAD DE IU

iU. como segunda fuerza
politica de importancia en
¢ pa:s, tambien sufre en
carne propia el mal de ia
“desunion”. En lquitos, 1U
tiene dos blogues marca-
dos: uno, encabezado por
el dishnguido profesor vy iu-
chador sutepista Jose Bar-
lettt. que representa la ten-
dencia diezcansequina del
PUM y. el de Antonin Sina-
cay. ex-sinamista. empre-
sario, que sigue {a tenden-
cia colaboradora de Ba-
rrantes Lingan.

Para unos parece un simple
ensayo el resurgimiento de
Sinacay y para otros, que
conocen la personalidad
del referido empresario, se

Silfo Alvin

trata de una broma de mal
gusto frente a la seriedad
.de un proceso electoral.
Mucha gente no se explica
como Barletti, ha podido
perder en las elecciones lle-
vadas a cabo el domingo 3,
en el distrito de Iquitos. Si-
nacay, fuera de esta ciu-
dad, en muchos casos ha
registrado cero votos.

Hay comunicados que indi-
can que el resultado de las
elecciones en el distrito de
Iquitos, que did la victoria a
Sinacay, no puede conside-
rarse definitivo. Verdad o
mentira, lo cierto es que es-
tas discrepancias o inter-
pretaciones, han creado di-
visiones que nadie puede
negar. Existen dudas en la
opinion publica y el electo-
rado, que no tiene nada de
tonto. Y si ambos candida-
tos, no se ponen de acuer-
do para “fumar la pipa de la
paz”, podria ser demasiado
tarde para una lzquierda
Unida, “que dividida, si sera
vencida”.

TN R
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Jorge Luis Donayre
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LOS INDEPENDIENTES

No tan mdependientes ni
tan santos. Pero alli estan
el MRL, que finalmente —
segun nuestra aprecia-
cion— optara por postular al
ex-alcalde Jorge Luis Do-
nayre Lozano, quien —para
no quedar atras— a dicho:
“si el pueblo lo pide (4?),
postuiaré”. También
VOGA, con Silfo Alvan del
Castiilo, que buscay rebus-
ga alos populistas que que-
an.

pesa a la pag. 4

L 10deAgostode985-Iquitos PERU_ NIKRINEITRRI
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CONCLUYO LA “MINI-
CUMBRE” DEL COMMON-
WEALTH, o lo que es lo
mismo, de la Comunidad
Britanica de Naciones, y
concluyé en -un fracaso.
Mas o menos siguio los
mismos pasos que los Jue-
gos Olimpicos de la misma
Comunidad que también
transcurrieron sin pena ni
gloria, tanto que ni los me-
dios informativos britanicos
hablaban de ellos. El telon
de fondo de esta doble des-
ventura esta en Sudéfrica.
Este pais formo parte hasta
hace algunos anos de esa
Comunidad,  compuesta
por cuarenta y nueve nacio-
nes, unas cuantas estados
grandes, y las restantes mi-
niestados, que fueron en el
pasado colonias de Gran
Bretana. Sudafrica fue ex-
pulsada por practicar como
sistema de gobierno el ra-
cismo que ellos conocen
con el nombre de “apart-
heid”.

MIENTRAS LA GENTE
DE COLOR SE SOMETIA

RESIGNADAMENTE a
esas vejaciones y acepta-
ban masamente ser ciuda-
danos de quinta clase en
semiesclavitud, no paso
nada. Pero cuando las colo-
nias de Africa entraronenia
historia como naciones in-
dependierites las cosas
cambiaron. Comenzaron a
exigir sus derechos cada
vez con mas insistencia y
ahora piden que todas las
naciones del mundo decla-

“ren el blogueo comercial,

econdmico y diplomatico
contra el régimen de Sura-
frica y la Primera Ministra
de Inglaterra, la senora
Margaret Thatcher, no esta
por ésas. Es excesivamen-
te voluminoso el comercio
gue mantiene con Surafrica
para que se decida a rom-
per de una vez con todo.
Por esto, las siete naciones
que realizaron la “minicum-
bre” de Londres han levan-
tado la voz a su antiguo
dueno y le exigen el cumpli-
miento de su deber. Pero
para la sefora Thatcher
esto es una frase histéricay
nada mas.

COLOMBIA ESTRENA
PRESIDENTE. Cuando
esta publicacion salga al
publico habrd tomado la
presidencia el liberal Virgi-
lio Barco. Los colombianos
sienten una especial debili-
dad por la oratoria y por vez

/—'
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COMERSA
- I

Toda la linea de Artefactos.
para el hogar

Préspero No. 577 a 581

MUEBLES MI
HOGAR

Amoblamos su casa con
facilidades
Arica 696 Esq. San Martin
Proéspero 436 al 440

~

primera en su historia han
elegido a un presidente que
esta muy lejos de poseer
las calidades expresivas de
gue gustan. Esto puede ser
un buen augurio de que
Barco va a ser un presiden-
te distinto a los que han go-
bernado hasta el momento
que harto necesita Colom-
bia un buen cambio en el ti-
mon de la presidencia.

{ QUEDARA ALGO
POR DESTRUIR EN EL LI-
BANQO? Después de tanto
bombardeo, tanto coche-
bomba, tanto sabotaje y
tanta voiacura dudamos
que er ia capial, Beirut
quede algun edificio en pie

viené de la pdg. 3

para que hagan tiro al blan-
co los guerrilleros, alguno
de los grupos guerrilleros.
Por si eran pocos los que
habia acaba de salir uno
nuevo, desconocido, aun
no catalogado ni analizado.
Se llama “grupo nasserista
unificado”. Era desconoci-
do y para que nadie dude
de sus buenas intenciones
ya ha realizado un buen
numero de explosiones con
la consiguiente secuela de
destruccion y muerte. Para
completar su historial le fal-
ta asaltar algan banco vy
realizar algunos secues-
tros. No tardara en cumplir
con este requisito para su
curriculum.

Ambos, sin embargo, estan
deseosos, que siga la divi-
sion en el APRA y enla IZ-
QUIERDA UNIDA. Ytalvez,
su campana pre-electorai,
a través de conocidos pro-
gramas radiales y televisi-
vos, esté dirigida justamen-
te a romper la unidad inter-
na de apristas y comunis-
tas. “Divide y reinaras”, se-
ria el lema que utilizarian
ambos ex-alcaldes.

Alvan del Castillo, viajo a
Lima para recibir de manos
de FBT, la orden para que
el populismo loretano lo
apoye en noviembre. Ante
esta figura, salt6 a la pales-
tra Juan Checkley lberico
para decir un rotundo “no”.
Checkley, otrora acérrimo
enemigo de Ramon Ruiz

Hidalgo, cree que no es
conveniente hacer publico
el apoyo de los populistas a
iideres que en determina-
dos momentos electoraies,
salen del partido para bus-
car caminos propios. El tiro
iba también dirigido a Luis
Armando Lozano, quien vir-
tualmente conduce la cam-
pafa de Jorge Luis Dona-
yre del MRL. Checkley, es-
taria pensando, eso si, en
una Diputacion para 1990.

Y EL PPC?

Dicen que Carlos Montoya
Arbildo, quiere ser Alcalde
por el PPC. Es posible que
hasta él quiera ser el “padre
del Pueblo”, pero no se olvi-
de las simpatias que reune
Raul Pereira.

— VIVIENDA

-
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MUTUAL LORETO
OFICINA PRINCIPAL: 1QUITOS

SUCURSALES: PUCALLPAY TARAPOTO

OTORGAMOS
PRESTAMOS PARA:

— CAPITAL DE TRABAJOY
— DIVERSAS NECESIDADES
al mas bajo interés de la region
v su novedoso

CREDITO AEREO:

— Pago del importe total del pasaje
en 5 cuotas mensuales

— Sin recargo de intereses

— Sin gastos financieros

Por eso y mucho mas:
Mutual “Loreto”... La Solucion

HENBRAR

10 de Agosto de 1986 - Iquitos PERU




Suplemento XVIII
350 Aniversario
RELIGIOSAS
HOSPITALARIAS DE

SAN JOSE

LAS RELIGIOSAS HOSPITALARIAS
DE SAN JOSE

350 ANOS DE HISTORIA
38 ANOS DE ENTREGA A LA SELVA

muy problable que hoy la gran mayoria de nues-

tros lectores, al tomar en sus manos este suple-
mento, no sepan a quién se refiere esta denominacion
de Religiosas Hospitalarias de San José. Pero si es-
tamos seguros de que conocen su trabajo paciente de
cerca de cuarenta anos, su servicio a la clase por siglos
mas despreciada de cuantas despreciadas han sido a
lo largo de nuestra historia amazonica: los leprosos vy,
con ellos, los enfermos de las geografias mas insdlitas
e inaccesibles de nuestra region. Todos sabemos que
hubo unas mujeres, simples y batalladoras, que llega-
ron desde las tierras heladas del Canadé a esta hogue-
ra de nuestro mundo y se instalaron en una tierra para
muchos maldita, el leprosorio de San Pablo. Tan lejos
de esta ciudad que dijo y callé a su antojo lo que le cupo

P OR sus obras los conoceran”, dijo Jesus. Y es

en gana, las Hospitalarias guardaron, como Cristo en
Nazaret, un silencio profundo, mientras ponian juven-
tud, conocimientos, entusiasmo, espiritu evangélico, al
servicio de los hermanos dolientes.

Desde aquel apartado lugar muy aguas abajo del Ama-
zonas ampliaron sus servicios a Indiana primero, luego
a lquitos, y, en fin, abrieron su horizonte a otros lugares
del Peru. :

KANATARI quiere recoger hoy, al conmemorarse una
fecha tan jubilar para estas religiosas, el sentimiento de
grautud de todo un pueblo, el loretano, y quiere consti-
tuirse en el instrumento para que el mundo sepa que es-
tos y otros muchos gestos de amor tienen un nombre, el
nombre que hoy ocupa un sitial de honor en nuestras
paginas: LA CONGREGACION DE LAS RELIGIOSAS
HOSPITALARIAS DE SAN JOSE.

A ELL AS NUESTRA GRATITUD Y RECONOCIMIEN-
TO EN NOMBRE DE LA IGLESIA, EN NOMBRE DE
LORETO, EN NOMBRE DEL DIOS DE LA VIDA.

TODO LO QUE HICIEREN PUR UNO DE MIS HUMILDES, A MI ME LO‘HICIERQN (Mat. 25)




UNA ANTIGUA HISTORIA

Jeronimo Le Royer
de la Dauversiere

RANCIA 1636:
F un apostol seglar,

cristiano com-
prometido en las obras
caritativas y sociales de
su época, Jeréonimo Le
Royer de la Dauversie-
re, funda La Congrega-
cion de las Religiosas
Hospitalarias de San
José.

Resumen Cronolégi-
co
de las Fundaciones
en el Peru

1948 San Pablo (Loreto) -
14 de setiembre 1948.
1951 Hogar de la Madre
(Lima) 4 de mayo 1951 - 2
marzo 1971.

1953 Cuna Maternal de
Iquitos 2 febrero 1953 - 30
noviembre 1955

1955 Indiana 1ro. de di-
ciembre 1955.

1959 Hospital Belén, Hua-
raz (Ancash) 18 diciembre
de 1959 - febrero 1965.
1960 San Isidro (Lima) -
Casa Regional 1ro. no-
viembre 1960 - 26 febrero

Ante tantos pobres y
enfermos en la region
de La Fleche, siente la
necesidad de socorrer-
les, reuniendo a algu-
nas mujeres bajo el pa-
trocinio del Jefe de la
Sagrada Familia. Jero6-
nimo empieza a traba-
jar con la Senorita de La
Ferre, una cristiana con
temple apostdlico ex-
cepcional. La experien-
cia de Dios les marca
profundamente.

Pronto, la Dauversiére
descubre el mandato
divino de colonizar y

" evangelizar la Isla de

Montreal en el Canada,
tierra de Ameérica que
jamas pisaria. Alli se
propone abrir un hospi-
tal que luego fuera diri-
gido por las Religiosas
de su nueva Congrega-
cién.

Aquellas misioneras
francesas llegadas al
Canada en 1659, acep-
taron muchos anos des-
pués a las primeras Re-
ligiosas Canadienses
en la Comunidad.

En 1868, un grupo de
Hospitalarias del famo-
so Hotel-Dieu de Mon-
treal, se encargaron de

un leprosoric en Traca-
dia, pueblo de la Pro-
vincia del Nuevo Bruiis-
wick, en la parte orien-
tal del territorio cana-
diense. Alli, durante
unos 100 anos, cuida-
rian a los enfermos le-
prosos de todo el pais,
la mayoria inmigrantes.

Maria de la Ferre

N

UFRE

Vida de
Jerdnimo Le Royer
de la Dauversiére.

AL SERVICIO DEL QUE

Publicaciones CETA preseﬁta esta traduc-
cién del original en francés “FAIRE FACE”
de Ivonne Estienne. Puede ser adquirido.en

Libreria El Buen Consejo.

INVITACION

1963. LA Superiora Regional y Comunidad de las RELIGIOSAS HOSPITALARIAS DE
1961 Hospital Seguro So- SAN JOSE, le hacen participe de su alegria al celebrarse el 350 Aniversario de su fun-
cial del Empleado (Lima) 8 dacion.

noviembre 1960 - 20 no-

6 viembre 1968.

+ 1963 Monterrico (Lima) -
Casa Regional 26 febrero
1963 - abril 1972.

1972 San Antonio (Lima) -
Casa Regional abril 1972 -
mayo 1974.

1973 Urb. Valdivieso (Ate,
Lima) 22 abril 1973.

1974 Urb. Sta. Catalina
(La Victoria, Lima) Casa
Regional 10 mayo 1974.
1979 Punchana, Iquitos -
19 junio 1979.

eNee Py

Para conmemorar tan importante acontecimiento y en accion de gracias por los
tres siglos y medio de servicio de nuestra Congregacion a la Iglesia en los pobres y en-
fermos, celebraremos la Eucaristia, presidida por los Sres. Obispos de Iquitos e India-
na, y acompanados de Nuestra Superiora General, Rvda. M. Denise Lafond el dia 15 de
agosto a las 7.00 p.m. en la Iglesia Catedral de Iquitos.

Nos complace invitar a Ud.(s) a esta solemne celebracion y agradecemaos antici-
padamente que comparta con nosotros esta accion de gracias.

Iquitos, 4 de agosto de 1986.

Hna. Gaetana Soucy
Superiora Regional




LAS HNAS. HOSP.
EN NUESTRA SELVA

Las Hnas. acuden a diario hacia los mas necesitados

NAS primeras Reli-

glosas con el tem-

ple de Maria de La
Ferre, Madre San Alberto
(Eva Albert) y su compa-
fiera Imelda Cyr, recibie-
ron su nombramiento
para San Pablo el 7 de
mayo de 1948. En los pri-
meros meses, aprendie-
ron el idioma en la Capital
Peruana y visitaron auto-
ridades religiosas y civi-
les.

El11de agostode 1948, el
Ministro de Salud Publica
firmaba un contrato civil
que entregaba la adminis-
tracion del Leprosorio a
las Hospitalarias de San
Jose.

El 14 de setiembre del
mismo afio, llegaban a
San Pablo las dos prime-

ras Hospitalarias, acom-
panadas del Obispo de In-
diana. El Padre Leoncio
Panneton les venia espe-
rando desde hacia algu-
nos meses atras.

Hacerse cargo de la Admi-
nistracién de San Pablo,
no era y nunca fue tarea
facil. En efecto, las dificul-
tades diversas de diferen-
te indole se presentaron a
pocas semanas de la lle-
gada de las Hermanas. Si
por un lado, el Presidente
de la Republica habia ma-
nifestado su satisfaccién
hasta denominar a la Ma-
dre San Alberto como “el
Angel de los Leprosos”,
por otro lado la reaccién
de los médicos y funciona-
rios del lugar tenia un ma-
tiz totalmente opuesto:
las Religiosas fueron con-

Bibiana Daigle dando apoyo en la formacion de seglares

sideradas pura y llana-
mente personas inoportu-
nas, ya que su misma fun-
cién les obligaba a sertes-
tigos de ciertos manejos
contrarios a lo que ellas
conocian de por vocacion
como justicia y amor para
con los enfermos.

El cargo administrativo
fue oficialmente asumido
el 1 de octubre de 1948.
Poco tiempo después, los
hijos de los Leprosos fue-
ron trasladados ala llama-
da Colonia de San Pablo,
unos 3 kilémetros rio arri-
ba, donde recibian el cui-
dado y la atencién de las
Hospitalarias. Aquella
medida de prevencidén se
explicé por el temor a un
posible contagio de los ni-
fios que vivian con sus pa-

.4

ra las Hospitalarias ofre-
cian a Dios aquellos pri-
meros 25 anos de labor in-
cansable sellada con el
mismo espiritu. Tantos
esfuerzos fueron necesa-
rios para conservar la paz
y la serenidad ante los
problemas y atropellos
multiples. La necesidad
humana tan grande, la de
sus hermanos leprosos,
exigia de las Religiosas el
don constante de la ternu-
ra y compasién de Cristo.
A pesar de sus propias li-
mitaciones de indole cul-
tural y otros, su vida se re-
sumia en una acogida
sencilla y lo mas calurosa
posible. En todo momen-
to, se esforzaron por com-
prender a los enfermos en
sus reclamos y dolencias,
motivando al uno y al otro

- La Madre San Alberto con un grupo de nifios del Preventorium
de San Pablo, hijos de padres leprosos )

dres. Mientras tanto en el
mismo Leprosorio, los en-

fermos recibian la mejor

atencioén posible por parte
de las Religiosas. Del afio
1964 a 1970, un francisca-
no fue encargado de la ad-
ministracion del Lazareto,
y de 1970 a 1973 unos mi-
sioneros laicos.

El 27 de octubre de 1973,
las Religiosas Hospitala-
rias de San José se reunie-
ron para celebrar el vigé-
simo quinto aniversario
de su llegada a San Pablo.
Asi como la libertad inte-
rior, la fe y la obediencia
marcaron profundamente
la vida y la misién de su
fundador, Jerénimo Le
Royer, de la misma mane-
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con una esperanza siem-
pre en lucha con la com-
prensible desesperacién
del ser reducido a la des-
truccion lenta y segura.

Hoy en dia, las necesida-
des humanas en San Pa-
blo siguen exigiendo la
misma entrega y apertu-
ra. La labor de las Hospi-
talarias como enfermeras,
mantiene su nivel profe-
sional, al que no falta el
testimonio religioso y la
atencién necesaria para
contrarrestar el siempre
presente subdesarrollo y
a veces, la miseria mas

abyecta.

RENRRRE



Fundaciones en
Iquitos e Indiana

El 2 de febrero de 1963,
las Hospitalarias de San
José aceptaban un pedido
por parte de las Sefioras
del Patronato Pro-Lazaro:
se trataba de establecer
cerca de una cuna mater-
nal iquitefia (Junta de De-
fensa de la Infancia), una
casa que pudiera servirde
hogar a los nifios de San
Pablo, ya que la ausencia
de escuela en aquel pue-
blo no permitia satisfacer
la educacién de la nifiez.

A los tres afios, se averi-
guo que el proyecto de la
transferencia de los nifios
en edad escolar hasta
Iquitos, era practicamen-

te imposible. Fue enton- .

ces cuando las Religiosas
dejaron aquel plan irreali-
zable para aceptar mas
bien una fundacién en In-
diana, aguas abajo de
Iquitos. Alli el Obispo La-
berge ofrecia un techo a
esos nifios; a la vez pedia
que las mismas Religiosas
se encargasen de la Colo-
nia Infantil, una especie
de prolongacioén de la Mi-
sion de San Pablo.

La Colonia Infantil de In-
diana abrié sus puertas a
los niflos de San Pablo en
el mes de julio de 1955.
Recibirian durante un pe-
riodo de quince afios edu-
cacién y ensefanza en
esa Institucién, unica en
el territorio nacional. En
1969, el pueblo de San Pa-
blo construyé una escuela
primaria y secundaria, lo
que terminé con la Colo-
nia de Indiana. El objetivo
de aquel centro indianino
no era el solo hospedaje
de los nifios sanos: Mon-
sefnor Laberge tenia todo
un plan de ayuda a los nu-
merosos necesitados de
la Misidén, en aquella par-

En la Pastoral de Conjunto del Vicariato San José, estan

te nororiente del Peru. El
nombre de “Colonia In-
fantil” desapareciod, pero
son numerosas las obras
que perduran y alcanzan
las metas de aquella fun-

dacién:

- el cuidado de los enfer-
mos en una Posta Médica
y la visita a domicilio de
los enfermos, asi como la
formacién de Promotores
de Salud, desde el aiio de
1975.

- un proyecto de Medicina
Preventiva para las futu-
ras mamas y los nifios re,
cién nacidos.

- un centro de Medicina
Social, que fuera la Colo-
nia Infantil para los nifios
nacidos de padres lepro-
sos y todos los nifios
abandonados o limitados
fisicamente. La Colonia
comprendia ademas un
Jardin de Infancia y una
escuela rural.

b

colegios del lugar. Con el
espiritu de Vaticano II y
Puebla, las Hospitalarias
participan ahora de ma-
nera mas activa al trabajo
pastoral, catequético vy
promocional en aquel sec-
tor de la Selva. Los pues-
tos de direccidén escolar
fueron dejados a los laicos
ya preparados.

Las Hospitalarias y
los
Nativos de la Selva

La fidelidad al espiritu de
la Comunidad y la revi-
siéon constante de las
obras realizadas tanto en
Lima como en la Selva, hi-
cieron que las Hospitala-
rias no pudieran descono-
cer la lucha cada vez mas
consciente, mdas radical,
mds irreversible y mas
permanente por la libera-
cién que buscan los gru-
pos nativos mas alejados
de la Amazonia. En di-

r

"

Para los mds pobres entre los pobres de la gran Sociedad

Peruarna, no pueden negar un servicio donde la sencillez, la

disponibilidad y la paciencia son las herramientas necesarias
de trabajo

Desde su llegada a India-
na el primero de diciem-
bre de 1955, las Hospita-
larias no cesaron su cola-
boracién ala obra de Mon-
senor Laberge, en el cam-
po educativo y sanitario.
Hoy en dia, mantienen
una presencia de servicio
en la Posta Médica y los

presentes en la formacion de Animadores
de Comunidades Cristianas

RANCARRE
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ciembre de 1972, el Obis-
po de San José, Monseifior
Lorenzo Guibord, recibia
una solicitud por parte de
la Federacion Indigena
del Alto Napo, pidiendo
un apoyo decidido en la
formacién de Sanitarios
Indigenas. Poco después,
se empezaba aquel traba-
jo bajo la direccién de Sor
Gaetana Soucy. La forma-
cién de Promotores Nati-
vos de Salud recibié la sig-
nificativa colaboracioén
del Centro Audio-Visual,
Sono Viso del Oriente del
Vicariato San José del
Amazonas; se publicé un
Manual para Promotores
de Salud en el Centro de
Estudios Teologicos de la
Amazonia, cuyo secreta-
riado esta a cargo de Sor
Bibiana Daigle. Aquel ma-
nual es instrumento basi-
co preparado por un equi-
po de Hospitalarias y tra-
bajadores de la Regién de
Salud Oriente, que vya
traspaso las fronteras pe-

ruanas. Las Hospitalarias
se encargaron también de
la supervisiéon de los pro-
gramas de los nuevos pro-
motores, recorriendo rios
y cochas a fin de conse-
guir que los mas abando-
nados tengan a su vez la
atencién sanitaria ele-
mental.

La Promocion del lai-
cado
y la educacién

La historia de las Hospita-
larias demuestra que
ellas trabajaron siempre
al lado de los laicos, orien-
tacién interna de la Co-
munidad que fue conser-
vada en el Peri, como por
ejemplo en Instituciones
como el Centro de Estu-
dios Teoldégicos de la
Amazonia y el Instituto
Superior Pedagdgico de
Iquitos: presencia hospi-
talaria esa, con Sor Bibia-
na Daigle, que se sitia en
el nivel de colaboraciéon
en la formacion del laica-
do en los campos de Pas-
toral y Educacidn. Se trata
de atender tantas llama-
das y asesorar las institu-
ciones presentes al servi-
cio del sector urbano y del
medio rural.

Fundacioén de la
Comunidad Hospita-
laria
de Iquitos

El Convento de los Padres
Franciscanos Canadien-
ses del llamado sector de
Punchana (o mas precisa-
mente Bellavista) de Iqui-
tos, venia alojando desde
afios atras a las diferentes
Comunidades Religiosas
que misionan en el Vica-
riato San José del Amazo-
nas. El vaivén de las Hos-
pitalarias de San Pablo,
Indiana y el mismo Iquitos:
obligé a que se decidiera,
la fundacién de una nuéeva,
casa en esa ciudad, la que|
fue creada el 19 de junio
de 1979 y cuya construc-
cién se remonta al afo
1961. Las religiosas resi-
dentes en Iquitos sintie-
ron pronto el llamado de:
los numerosos enfermos:
del Hospital General, ser-
vicio que exige a veces la
heroica presencia de
quien sabe escuchar y
atender el grito apagado
del desoladoribereno per-
dido en una infraestructu-
ra urbana defectuosa e in-
humana. La residencia de
Iquitos, por suerte, permi-
te que las Hijas de la Dau-
versiere puedan descan-
sar y rehacer fuerzas tan
necesarias en su labor
exigente y constante.



QUE EFICIENCIA

Si la rapidez y esmero que pone
Entel Peru para cortar el servicio a
los usuarios que se pasan en un
dia la fecha de pago de sus reci-
bos, la pusiera para atender los re-
clamos de ellos cuando el servicio
se malogra o hay demandas del
publico por nuevas lineas, esa
compania, jqué duda cabe!, seria
la mas eficiente del pais. En efecto,
amigo abonado, Ud. es testigo que
si debe pagar el dia 15 de cada
_mes, Entel le suspendera el servi-
cio un minuto después de las 12 de
la noche de ese dia. Es tan eficien-

te que da la impresion que toda la
compania estuviera pendiente del
atraso de su pago. Pero no, desen-
ganese, con todos es democratica
y horrorosamente igual.

LOCAL Y ATENCION

Que buen local sea sindbnimo de
buena atencién, ya la oficina de co-
rreos de esta ciudad nos ha demos-
trado que no es asi. Lindo edificio el
que tiene desde hace un par de
afos, con ventanillas para despa-
cho de cartas por todos lados; por
lo general, sin embargo, el publico
tiene que hacer largas colas, por-
que hay solo un empleado aten-
diendo y, en los mejores dias, dos.
En el antiguo local del Malecén,
viejito como era y de pisos crujien-
tes, al menos no faltaban 2 senori-
tas para la venta de estampillas y
una tercera para las cartas certifi-
cadas. Con el cambio del cuestio-
nado Director de Correos, jal fin!,
veremos qué pasa. Con el Banco
de la Nacién, al parecer, sucede
algo similar. Hoy tiene un hermoso
local, construido con gustoy con un
modelo arquitecténico, si'bien mo-
derno, adecuado a las caracteristi-
cas generales de una ciudad del

trépico como Iquitos. En este senti-
do, un acierto. Pero el servicio....
Llega fin de mes, tiempo en el que
miles de funcionarios y pensionis-
tas van a cobrar sus haberes, y to-
dos deben aglomerarse frente a
pocos servidores que se dedican al
pago de cheques. Mientras tanto,
en otras ventanillas, otros emplea-
dos tienen tiempo de leer su perio-
diquito o hincarle el diente a su
“fane”, porque en esos dias no tie-
nen mucho trabajo. ¢{Acaso no es
posible brindar un servicio mas
elastico que se adecue a las de-
mandas de las distintas épocas del
mes?

PUSANGUERO

En “La Pusanguita” parece ser que
no sélo dan brebajes a las parejas
que utilizan sus instalaciones, sino
que tambiéen hacen llegar los efec-
tos de éstos, a veces por telepatia,
a diversos funcionarios. De qué
otra manera se explica que el men-
cionado local, a pesar de algunas
amenazas de cierre por estar ubi-
cado en unazonavedada para este
tipo de establecimientos, continte
funcionando sin mayores proble-
mas?

“Nos duele afirmar que consciente o inconscientemente
las autoridades y partidos niegan nuestra dignidad”

LA FRATERNIDAD CRISTIANA DE ENFERMOS PIDE
CREACION DE UNA OFICINA DE INTEGRACION

N un breve pero
E condensado Mani-

fiesto la Fraterni-
dad Cristiana de Enfer-
mos de la Region Amazé-
nica del Pert se ha expre-
sado de un modo critico
frente a los problemas de
marginacién que sufren
los minusvalidos en la so-
ciedad y en nuestro me-
dio. El mencionado docu-
mento viene a resumir de
alguna manera las refle-
xiones de la Asamblea
que se ha venido cele-
brando en los tres prime-
ros dias de agosto en la

Se sabe sin embargo que
simultaneamente esta
dandose a conocer una
entidad denominada Aso-
ciacién de Minusvaélidos
de Loreto que se dice au-
téntica y Unica represen-
tante de los minusvalidos
de nuestra ciudad.

Consultados algunos
miembros de la fraterni-
dad, manifestaron que se
trataba de antiguos parti-
cipantes de la agrupacién
cristiana, que salieron de
ella por resentimientos de
indole estrictamente per-
sonal y ahora quieren sor-
prender a algunos secto-
res sociales, sembrando
la escisién en el seno de
entidades que deben
mantenerse unidas ante
lo grave de la problemati-
ca que. enfrentan y los

casa de Retiros KANATA-
RI, con la participacién de
representantes de otros
Departamentos del Orien-
te Peruanao.

Un ambiente festivo lle-
naba los pasillos del cen-
tro de reunién en el mo-
mento de la clausura del
encuentro. “No pedimos
misericordia, declaré a
KANATARI un destacado
dirigente nacional de la
fraternidad. Como cristia-
nos comprometidos exigi-
mos simplemente ser re-
conocidos como seres hu-
manos con potencialida-

des y que tenemos un pa-
pel productivo dentro de
la sociedad”.

El cambio de orientacién
en las consideraciones de

este grupo ha sido muy
notorio. Las posiciones
adoptadas habran de te-
ner sin duda incidencia en
la conciencia de la pobla-
cién en general. Al menos
asi lo dan a entender una
serie de parrafos del Ma-
nifiesto: “Somos perso-
nas y parte de un pueblo.
Tenemos valores y pode-
mos aportar al desarrollo
de nuestra sociedad. Es-

tamos dispuestos a traba-
jar y servir a los demas.
Queremos compartir con
todos nuestra alegria y
esperanza’”. .

En la parte conclusiva, los
minusvalidos amazoénicos
exigen: la creacién de una

. Oficina para la Integra-

ciéon del Impedido en el
Concejo Municipal; soli-
citar a la CORDELOR la
creacién de un Centro de
Rehabilitacion Profesio-
nal; y una mayor atencion
a la problemaéatica de los
ancianos y otros grupos
marginados de la socie-
dad regional.
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obstaculos con que han
de encontrarse en la reali-
zacién de un proyecto co-
mun que beneficie a tan-
tos seres abandonados.
Lastima que el virus ge-
neral de la discordia que
ha invadido a las tiendas
politicas se quiera ensa-
nar también ahora con los
mas débiles de nuestra
sociedad: los minusvali-
dos.

Sefiores de la Asociacién
reconsideren su actitud y
no se hagan, por un quita-
me alla estas pajas, culpa-
bles de tan grave dafio.

TRCRGICRE
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COLUMNA
BIBLICA

Por: Luis Castonguay'

¢,POR QUE FUE ESCRITA LA
BIBLIA DE UNA MANERA TAN
DIFICIL DE COMPRENDER?

La Palabra de Dios, inaccesible en
si misma, se encarn6 en un lengua-
je humano: la Biblia. Esta fue escri-
ta en un lenguaje humano que re-
sulta mucho mas facil de captar
que el “lenguaje divino” con el que
el Padre se comunica con su Hijoy
que nadie puede penetrar sino el
mismo Espiritu Santo. Pero el len-
guaje humano de la Biblia, porque
es humano y deja a la Humanidad
un mensaje eterno y universal, ha
quedado marcado por una épocay
una civilizacion. Pues esa época se
remonta a tres mil afios antes de
nosotros, y esa civilizacién se en-
cuentra a miles de kildbmetros de
distancia por el Medio Oriente.
Pero a medida que el lector se va
acostumbrando a la mentalidad bi-
blica, la dificultad desaparece. Hoy,
se aprende la Biblia como una se-
gunda lengua en materia de reli-
gién; pero se puede esperar que al-
gun dia, la poseeremos como una
lengua materna que sera necesario
profundizar, pero que nos sera facil
comprender como Si Su conoci-
miento fuera innato en nosotros.

Las lecciones del Buchi

Geografia

Debido ala fuerte erosion fluvial y a
que los rios discurren entre la mara-
na haciendo innumerables mean-
dros, ocurre con cierta frecuencia
que la fuerte correntada rompe el
istmo que separa los caneyes de la
misma margen y entonces las aguas
se precipitan por ese nuevo curso
dejando convertidos en lagos los
antiguos meandros, al cerrarse la
entrada superior con el rapido sedi-
mento de arena y limo que pronto
se llaman *“tipishcas™, tan comunes
en todos los rios, especialmente los
de cauce estrecho, y éste es también
el origen de todos los lagos que pa-
recen viejos cursos del mismo rio o
tienen la forma de media luna.

Fauna

Flora

‘Boquichico

Canela Moena. (Endlicheria ano-
mala, Fam. Lauraceae). Con el
nombre de canela, canela moena,
moena blanca, etc. se conocen en la
region muchas variedades entre las
cuales tenemos: “moena negra”
(Ocotea aciphylla), “moena blanca™
(O. grandifolia), “canela moena” o
“muena’” (O laxiflora), “muena” (O
maynensis), “muena amarilla”
(Nectandra acutifolia). Fam. Laura-
ceae. Se dan en toda clase de terre-
nos. Todas las especies son utiles
para la carpinteria. Flotan y su aca-
rreo es relativamente facil.

Bagre (Mystus tengara). Fam. Pi-
melodidae. De la familia de los zin-
garos. Tamano mediano. Fecuente
consumo.

(Prochilodus  nigri-
cans). Fam. Prochilodontidae. Ta-
maifo mediano, sus muchas espinas
le quitan valor a su sabrosa carne.
Mucho consumo.

Creencias populares

Cuando la noche es clara y serena y
la luz brilla esplendorosa reflejando
su nacarina faz en las serenas y es-
pejeantes aguas de rios y lagos. el
espiritu del hombre quiere adorme-
cerse en el misterio; pero si en esos
momentos canta el ayaymama corre
por el cuerpo el cosquilleo del esca-
lofrio y se busca el refugio en un
cuarto cerrado.

-

\.

Telsf.: 235191 — 23-4206 — 23-2541
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BODAS DE PLATA
DE PROMOCION

La Promocion Juan XXIII de
la que fuera Escuela Normal
de Mujeres “Sagrado Cora-
#06n” estd cumpliendo sus Bo-
das de Plata, con este motivo
elaboraron un programa que
se cumpli6 la semana pasada-

Los festejos, que contaron con
la presencia de Madre Haydee
Davila quien fuera profesora
en la Escuela, incluyeron,
ademds de un dia de campo y
una fiesta social, una clase
practica dictada por la men-
cionada religiosa la que se lle-
v a cabo en el mismo local y
aula que tuvieron las norma-
listas en su época de estudios.
En la noche del viernes el P.
Maurilio Bernardo, Parroco
de la Iglesia de San Agustin,
celebro una Eucaristia ala que
asistieron las integrantes de
esta promocion asi como tam-
bién ex-alumnas de otras pro-
mociones de la Escuela Nor-
mal “Sagrado Corazén”.

4

'AGENCIA DE ABASTECMENTOJ
ARGOMEDO '

Su abastecimiento continuo y
completo
Ventas por mayor y menor

Ramirez Hurtado No. 822
Telefono 23-6684

h.“

LA COLUMNA CULTURAL
DOS MUESTRAS, DOS MUNDOS

NA de las mas importantes

muestras inauguradas en
Juestro medio es la que vienen pre-
sentando Petréleos del Peru S. A.
(PETROPERU) y la Embajada de
Polonia en la Casa Calixto (Ray-
mondi N° 183) desde el dia 7 y has-
ta el 22. Se trta de 46 afiches, obra
de 22 artistas polacos contempo-
raneos, cuyo tema central es el ros-
tro humano. La excelente factura
de estos carteles, la técnica cuida-
dosa, el bello cromatismo y la agili-
dad en los trazos, muestran a un
selecto grupo de maestros del difi-
cil arte del afichismo en plena ma-
durez. El publico tendra ocasiéon de
ver rostros tan conocidos como los
de Chopin, Danton, Robespierre,
Mayakovski, Pasolini, entre otros.
La exhibicién es gratuita y se en-
cuentra abierta de lunes a sabado
de 9 de la manana a 9 de la noche.
Es especialmente recomendable
para alumnos de bellas artes, asi
como también para nifos y jovenes
aficionados. :

"OTRA MUESTRA, que concité

gran interés fue la presntada por el
Concejo Provincial de Maynas, en
el local de la Biblioteca Municipal,
integrada por 27 cuadros, pertene-
cientes a distinguidos creadores:
César Calvo de Araujo, Hildebran-

g

do Rios (Yando), César Ching, Fer-

- nando Rios, Nancy Dantas Sibina,
Samuel Coriat, Carlos Onorio Rios,
Joaquin Silva, Jorge Pinedo y Luis
Pena. Entre el 26 de julioy el 8 de
este mes, centenares de personas
pudieron tomar contacto con las
obras (de tematica amazénica) de
estos artistas, cada uno de ellos
con un estilo que —en el caso de los
aun no consagrados— comienza a
perfilarse.
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SERMAFLU

Agencin Naviera Fluvial de la. clase
Recepciones y Zarpes de naves
de cabotaje e internacionales.
Inscripciones y refrendas de documentos
de naves

- Napo 151 - Telef. 23 - 5905
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Especialidad en Enfermedades del
Ofrece articulos de Ferreteria ‘® Anteproyectos o : Apgratlo IDigeStivo_ Endoscopias Di-
y Pintura @ Proyectos de Ingenieria ostivas :
@ Estudios de Factibilidad gRe Nac. de la Espec. 2383
ARICA 1000 - Prospero 1120 ® Ejecucion y Supervision de Obras. Cogéultofio: Samanez Ocampo 839
o : " Atencién: de 5a 8 p.m. '
Teléfono: 23-54-26 Contratistas Generales S. A. ey
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AEROBISMO

En esta oportunidad haremos un re-
cuerdo breve del aerobismo cuyo
fundamento principal es: “Oxige-
nar mejor el organismo con menor
esfuerzo y mejor trabajo del cora-
z6n". Puede decirse o asegurar sise
quiere que el Aerobismo es una va-
cuna contra los ataques cardiacos,
cerebrales y muchas patologias.

La revoluciéon del Aerobismo se ini-
ci6 a fines de la década del 60. Mu-
chos factores contribuyeron al creci-
miento registrado por los ejercicios
aerobicos y dentro de ellos la activi-
dad de correr, pero nadie podra ne-
gar que la mayor influencia le corres-
pondié al Dr. Kenneth Cooper, quien
a través de sus obras difundié la ac-
tividad de correr entre el hombre yla
mujer comunes, ddndole una nueva
forma a dicha actividad al medir el
esfuerzo del individuo a través de
puntos aerobicos, los que se derivan
del consumo de oxigeno por el orga-
nismo durante el ejercicio. A mayor
distancia y menor tiempo, le corres-
ponde mayor cantidad de puntos ae-
rébicos. Es decir ahora los ejercicios
pueden ser medidos en su beneficio
al organismo.

Anterior a la era del Aerobismo, casi
todos los que corrian lo hacian con el
unico fin de competir. Era un depor-
te de ‘‘élites”.

La mayoria de quienes pertenecen a
la generacién del Aerobismo no son
atletas. Comenzaron a correr hom-
bres y mujeres de todas las edades,
nifios y abuelos mayores de 60 afios,
desde las distancias mas cortas has-
ta decenas de kildmetros. Todos

ellos comenzaron a comprobar un
progreso rapido hacia las metas de
aptitud fisica fijadas pot el Dr. Coo-
per. Al mismo tiempo notaron los be-
neficios que el entrenamiento aero-
bico producia en el organismo.

El Dr. Cooper, médico cardiélogo de
la Fuerza Aérea de USA, cuando es-
cribié su primera obra con la finali-
dad de mejorar la aptitud fisica de
sus hombres, creando metas para
menores de 30 afios, se dié con la
gran sorpresa que la mayor acepta-
cién fue en la gente mayor de 30, 40
y 50 afios, quienes libres de prejui-
cios fueron convirtiéndose en un es-
pectaculo cotidiano en las pistas y
calles, viéndose obligado el Dr. Coo-
per a medir metas para todas las
edades.

En la actualidad, correr es mads
abierto y divertido que cuando la
competencia era la Unica razén para
realizar dicha actividad. Cualquiera
puede correr, ya sea para competir,
para lograr mayor aptitud fisica o
simplemente por la alegria que pro-
duce. Por eso el Aerobismo se precia
de tener lugar para todos.

Por eso querido amigo, comienza a
correr desde hoy mismo para bie-
nestar tuyo y el de tu familia.

“Es preciso que el cuerpo sea
vigoroso para obedecer al alma.
Cuanto mas débil es el cuerpo,
mas nos manda, y cuanto mas
fuerte, mas nos obedece”

Platon

FUTURA ESTRELLA EN TENNIS

Sin lugar a dudas que Miguel More-
no Isern, joven de 17 afios de edad,
en estos momentos se ha convertido
en la futura estrella nacional del de-
porte blanco (Tennis). Asinos lo han
manifestado, personas que asistie-
ron a las competencias programa-
das por el Club Tennis Iquitos y que
se llevaron a cabo entre €l 31 de julio
y el4 de Agosto ante una delegacion
de 31 socios del Club Bosque de la
capital de la republica.

Miguel Moreno Isern, sacé la cara
para decir a nuestros visitantes...
“acd también jugamos el deporte
blanco”... y al término de las compe-
tencias, resulté invicto pese a-haber
tenido ante él a jugadores de mayor
jerarquia y experiencia. El entrena-
dor del equipo visitante, reconoce
los méritos de nuestro paisano y ma-
nifiesta que puede llegar muy lejos.
Cabe hacer mencién que Miguel Mo-
reno, debido a sus viajes ultimos a
Lima, no pudo prepararse conve-
nientemente para estas competen-
cias, sin embargo supo poner muy
en alto el nombre de Iquitos y Loreto
en las mismas; felicitaciones y nues-
tros deseos de que siga para adelan-
te’con mucho entusiasmo y dedica-
cién.

ﬁ

FABULOSA EUROPA

Espaiia - Francia - Inglaterra - Alemania - Suiza
Austria - Yugoslavia

Agosto 86

Brasil (Manaos)
Setiembre 86

L

Arequipa (Fiesta de la Patrona)

@ Turismo lacifico

RICARDO PALMA 180
B> 23-1027— 23-3041
IQUITOS-Peru




